Baøi 8
BIEÁN CHÖÙNG CUÛA VIEÂM TAI XÖÔNG CHUÕM
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I. Vieâm maøng naõo do tai.

Vieâm maøng naõo do tai laø moät bieán chöùng phoå bieán vaø raát nguy hieåm tuy raèng hieän nay chuùng ta ñaõ coù thuoác khaùng sinh. 
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Beänh coù nhöõng ñaëc ñieåm sau ñaây:
- Beänh tích khôûi thuûy cuûa maøng naõo luoân saùt vôùi beänh tích xöông do tai gaây ra (Korner), veà sau beänh tích vieâm coù theå toûa lan roäng. Rieâng trong tröôøng hôïp vieâm maøng naõo do vieâm tai caáp tính (hieám coù) hieän töôïng vieâm xöông raát ít neân vò trí cuûa beänh tích khôûi thuûy cuûa maøng naõo cuõng khoâng roõ reät.
- Vieâm maøng naõo do tai laø moät beänh ña daïng, xuaát hieän vaø dieãn bieán nhieàu baát ngôø. Nöôùc naõo tuûy coù theå höõu truøng hoaëc voâ truøng, beänh tích coù theå toûa lan hoaëc khu truù do ñoù beänh caûnh laâm saøng raát phöùc taïp, khi thì trieäu chöùng nhieãm truøng chieám haøng ñaàu (vieâm maøng naõo höõu truøng toûa lan), khi thì trieäu chöùng thaàn kinh laø chuû yeáu (vieâm maøng naõo khu truù ôû hoá sau), khi thì trieäu chöùng laâm saøng laø chính (thuûy thuûng maøng naõo). ÔÛ treû sô sinh, vieâm maøng naõo thöôøng chæ coù soát vaø caêng thoùp traùn. Chæ coù choïc doø nöôùc naõo tuûy môùi phaân bieät ñöôïc töøng loaïi beänh.
- Vieâm maøng naõo coù theå song song toàn taïi vôùi apxe naõo vaø baùo hieäu raèng coù bieán chöùng trong toå chöùc naõo. 
- Vieâm maøng nheän: moät boä phaän cuûa maøng naõo coù theå bò vieâm sau khi vieâm tai - xöông chuõm ñaõ khoûi hoaëc ñaõ moå. Ngöôøi ta goïi hieän töôïng beänh lyù naøy laø ñau nhöùc maøng naõo sau vieâm tai (algie meùningeùe post-otitique).
1. Nguyeân nhaân.

Vieâm  maøng naõo coù theå do vieâm tai xöông chuõm caáp tính hoaëc maõn tính gaây ra.
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Vieâm tai caáp thöôøng coù phaûn öùng maøng naõo vaø ñoâi khi coù caû vieâm maøng naõo thaät söï. Vi truøng xaâm nhaäp vaøo maøng naõo baèng ñöôøng maùu, beänh tích xöông raát  ít.
Trong vieâm tai xöông chuõm maõn tính, vieâm maøng naõo thöôøng xuaát hieän sau ñôït hoài vieâm. Vi truøng coù theå xaâm nhaäp vaøo maøng naõo baèng nhieàu caùch:

- Qua oå vieâm xöông ôû traàn thöôïng nhó, ôû nhoùm teá baøo sau meâ nhó...
- Qua oå vieâm meâ nhó: meâ nhó  aên thoâng vôùi maøng naõo baèng coáng tieàn ñình vaø coáng oác tai.
- Qua oå vieâm ôû tónh maïch beân: vieâm ngoaøi tónh maïch hoaëc vieâm taéc tónh maïch.  

- Qua oå vieâm ôû naõo: apxe naõo. 
- Do chaán thöông: raùch maøng naõo, vôõ meâ nhó.  Vi truøng trong vieâm maøng naõo thöôøng cuøng loaïi vôùi vi truøng vieâm tai. Nhöng trong vieâm tai xöông chuõm maõn tính nhieàu khi coù caû vi truøng boäi nhieãm theâm vaøo vi truøng thöôøng ñöôïc gaëp laø pheá caàu, lieân caàu, tuï caàu ... ÔÛ treû döôùi 4 tuoåi hay gaëp Hemophilus influenzae.
2. Giaûi phaãu beänh lyù.
Trong vieâm maøng naõo höõu truøng, caùc lôùp maøng naõo ñeàu bò thöông toån, nhaát laø vuøng ñoái dieän vôùi beänh tích xöông Maøng cöùng coù theå bò xung huyeát hoaëc quaù saûn daøy, hoaëc saàn suøi. Caùc maøng meàm bò xung huyeát hoaëc thaâm nhieãm muû, nhaát laø ôû döôùi maøng nuoâi vaø ôû caùc raõnh naõo.
Trong vieâm maøng naõo tieát dòch (meùningite seùreuse), beänh tích kín ñaùo hôn. Chuùng ta khoâng thaáy suøi, khoâng thaáy muû maø chæ thaáy xung huyeát nheï ôû caùc maøng meàm, caùc naõo thaát bò giaõn vì khoái löôïng cuûa nöôùc naõo tuûy taêng.
Trong tröôøng hôïp vieâm maøng naõo naëng vaø töû vong nhanh, caùc beänh tích ôû maøng naõo thöôøng raát ít, khoâng aên khôùp vôùi beänh caûnh laâm saøng. Caùc trung taâm hoâ haáp, tuaàn hoaøn... bò öùc cheá bôûi ñoäc toá vi truøng tröôùc khi möng muû ñöôïc hình thaønh ôû maøng naõo. 
Beänh tích vieâm coù theå khu truù ôû nhieàu lôùp khaùc nhau cuûa maøng naõo vaø gaây ra caùc beänh:

- Apxe ngoaøi maøng cöùng: tuùi muû naèm ôû giöõa maøng cöùng vaø xöông soï, maøng cöùng thöôøng bò saàn suøi.
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- Apxe trong maøng cöùng: tuùi muû naèm trong khoaûng taùch ñoâi cuûa maøng cöùng, thí duï nhö muû ôû tuùi noäi dòch, ôû hoác haïch Gatxe (Gasser).
- Apxe döôùi maøng cöùng (coøn goïi laø apxe döôùi maøng nheän): Muû khu truù thaønh nhöõng tuùi ôû khoaûng caùch döôùi maøng nheän nhöng khoâng aên thoâng vôùi nöôùc naõo tuûy. Trong moät soá ít tröôøng hôïp, tuùi muû coù theå ôû giöõa maøng cöùng vaø laù ngoaøi cuûa maøng nheän hoaëc giöõa laù trong vaø laù ngoaøi cuûa maøng nheän. Nhöõng tröôøng hôïp noùi sau thöôøng chæ chaån ñoaùn ñöôïc treân baøn moå.
                                [image: image5.png]



- Vieâm maøng naõo toûa lan: toaøn boä khoaûng caùch döôùi maøng nheän bò vieâm nhieãm xaâm nhaäp, khi choïc tuûy soáng thaáy coù nhöõng thay ñoåi beänh lyù cuûa nöôùc naõo tuûy. Ñaây laø loaïi vieâm maøng naõo ñieån hình, coù nhieàu trieäu chöùng phong phuù.
3. Trieäu chöùng.

Veà maët laâm saøng ngöôøi ta xeáp vieâm maøng naõo do tai gaây ra laøm ba loaïi tuøy theo ñaëc ñieåm cuûa nöôùc naõo tuûy, ñoù laø vieâm maøng naõo höõu truøng, vieâm maøng naõo voâ truøng vaø thuûy thuûng maøng naõo. 

a. Vieâm maøng naõo höõu truøng: Ñaây laø theå ñieån hình vaø thöôøng hay gaëp. Beänh thöôøng xuaát hieän sau vieâm meâ nhó.
Giai doaïn baét ñaàu: Beänh nhaân ñang bò vieâm tai xöông chuõm caáp tính hoaëc vieâm tai xöông chuõm maõn tính hoài vieâm vaø coù nhöõng trieäu chöùng baát thöôøng laøm cho chuùng ta nghó ñeán vieâm maøng naõo nhö: 
Nhöùc ñaàu lieân tuïc, ñau sau hoá maét toûa lan ra gaùy, ñau ngaøy caøng taêng. Uoáng thuoác giaûm ñau khoâng giaûm, aùnh saùng vaø tieáng ñoäng laøm cho nhöùc ñaàu taêng leân. Ñoâi khi coù caû ñau xöông soáng ôû ngang thaét löng.
Noân: noân moät caùch deã daøng, luùc ñoùi cuõng nhö luùc no, khoâng ñau buïng.
Nhieät ñoä: khoaûng 38, 39 ñoä. 
Caùc trieäu chöùng thöïc theå ngheøo naøn: beänh nhaân hôi göôïng coå, khoâng cuùi ñaàu thaáp ñöôïc. Khi aán vaøo vuøng sau quai haøm beänh nhaân keâu ñau (trieäu chöùng Knick) vaø khi boùp cô gaùy chuùng ta cuõng gaây ñau cho beänh nhaân (trieäu chöùng Kulenkampn). Ñoâi khi coù caû lieät daây thaàn kinh soá 6 (laùc maét).

Tröôùc nhöõng trieäu chöùng ñoù chuùng ta phaûi nghó ñeán vieâm maøng naõo nhaát laø khi coù keøm theo thay ñoåi tính tình nhö sôï seät, caùu gaét. Neân tieán haønh choïc tuûy soáng cho beänh nhaân.
Giai ñoaïn toaøn phaùt: Sau moät thôøi gian ngaén, beänh chuyeån sang giai ñoaïn toaøn phaùt vôùi nhöõng trieäu chöùng ñieån hình cuûa vieâm maøng naõo:
- Tam chöùng kinh ñieån: 
- Nhöùc döõ doäi khaép ñaàu khieán cho beänh nhaân reân la. Khi goõ nheï vaøo ñaàu hoaëc aán vaøo tónh maïch caûnh ñau taêng leân. Sau khi choïc doø tuûy soáng, nhöùc ñaàu coù giaûm trong moät thôøi gian.
- Noân: noân voït moät caùch ñoät ngoät nhaát laø khi beänh nhaân cöïa mình thay ñoåi tö theá. Khi beänh naëng hôn, trieäu chöùng naøy coù theå giaûm hoaëc maát.
- Taùo boùn: laø moät trong ba trieäu chöùng kinh ñieån, nhöng trong moät soá tröôøng hôïp chuùng ta thaáy coù tieâu chaûy.
- Nhöõng roái loaïn thaàn kinh: 

- Co thaét caùc cô: beänh nhaân coù nhöõng trieäu chöùng cöùng gaùy, nghieán raêng, moàm nhai toùp teùp. Chuùng ta theå hieän söï cöùng gaùy baèng caùc trieäu chöùng Kecnic (Kernig), trieäu chöùng Brutzinxki (Brudzinski). Luùc ñaàu beänh nhaân naèm co ngöôøi nhö coø suùng, quay maët vaøo boùng toái, veà sau hoï naèm thaúng ngöôøi do söï co cöùng cuûa caùc cô coät soáng.  ÔÛ treû nhoû hieän töôïng leân côn giaät laø töông ñoái phoå bieán.
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- Baïi lieät: hieän töôïng baïi lieät xuaát hieän sau hieän töôïng co thaét, gồm lieät caùc chi, lieät nhaõn caàu, ñoàng töû khoâng ñeàu, suïp mí maét, lieät cô hoïng (khoù nuoát)...
- Roái loaïn caûm giaùc: beänh nhaân keâu ñau khaép ngöôøi khi baùc só khaùm toaøn cô theå. 
- Roái loaïn phaûn xaï: caùc phaûn xaï baùnh cheø, gaân goùt, da buïng... ñeàu taêng, ñoâi khi coù caû trieäu chöùng Babinski.
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- Roái loaïn vaän maïch: da maët coù nhöõng luùc ñoû böøng, da buïng ñeå laïi veät ñoû khi chuùng ta vaïch moùng tay vaøo (vaïch vieâm maøng naõo).
- Roái loaïn giaùc quan: co heïp ñoàng töû, sôï aùnh saùng, sôï tieáng ñoäng, choùng maët, aûo giaùc...
- Roái loaïn tinh thaàn: tinh thaàn traàm uaát, ñôø ñaãn, yù thöùc u aùm hoaëc ngöôïc laïi, beänh nhaân meâ saûng, la theùt, giaõy duïa. 
- Trieäu chöùng toaøn thaân: Soát cao 400 vaø keùo daøi, thænh thoaûng coù reùt run. Maïch thöôøng nhanh vaø yeáu. Neáu maïch chaäm neân nghó ñeán cheøn eùp noäi soï hoaëc thöông toån haønh naõo. Huyeát aùp cao. Nhòp thôû khoâng ñeàu. Nöôùc tieåu  ít vaø coù albumin. Baïch caàu trong maùu taêng.
- Nöôùc naõo tuûy: Ngay trong giai ñoaïn ñaàu hoaëc muoän laém laø trong giai ñoaïn toaøn phaùt chuùng ta phaûi choïc doø tuûy soáng. 
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Trong tröôøng hôïp nghi ngôø apxe naõo, chuùng ta neân thaän troïng duøng kim nhoû vaø chæ neân laáy khoaûng 3ml nöôùc naõo tuûy.
Chæ goïi laø vieâm maøng naõo khi nöôùc naõo tuûy coù treân 5 baïch caàu trong 1mm3 ñoái vôùi ngöôøi lôùn vaø 10 baïch caàu ñoái vôùi treû em.
Trong vieâm maøng naõo muû höõu truøng, nöôùc naõo tuûy coù theå trong hoaëc ñuïc, aùp suaát thöôøng cao (35 cm nöôùc). Khi soi kính hieån vi thaáy coù baïch caàu ña nhaân thoaùi hoùa, coù vi truøng, albumin taêng nhieàu 2g/lít, ñöôøng giaûm döôùi 0,20 g trong moät lít, natri clorua giaûm döôùi O,730mg/ 100ml (126 mEq/l).
Phaûi tieán haønh choïc doø tuûy soáng nhieàu laàn (3 hoaëc 4 ngaøy moät laàn) ñeå theo doõi dieãn tieán cuûa teá baøo, cuûa albumin vaø ñöôøng. Khi thaáy albumin xuoáng vaø ñöôøng trôû laïi bình thöôøng keøm theo söï caûi thieän cuûa beänh caûnh laâm saøng, chuùng ta coù theå khaúng ñònh tieân löôïng toát.
Giai ñoaïn cuoái:
Sau moät tuaàn leã, beänh ñi vaøo giai ñoaïn cuoái. Nhìn beà ngoaøi, beänh tình coù veû thuyeân giaûm, beänh nhaân naèm yeân, ít keâu nhöùc ñaàu, bôùt noân, bôùt co cô, bôùt soát... Nhöng thaät söï tình traïng ngaøy caøng xaáu ñi vì maïch ngaøy caøng yeáu vaø khoâng ñeàu. Caùc hieän töôïng baïi lieät xuaát hieän (lieät hoïng, lieät cô voøng haäu moân vaø baøng quang), nhòp thôû kieåu Cheyne-Stokes, tay baét chuoàn chuoàn, cuoái cuøng beänh nhaân laâm vaøo tình traïng hoân meâ vaø cheát.
Caùc theå laâm saøng:
Vieâm maøng naõo do tai coù nhieàu dieãn bieán raát khaùc nhau vaø caùc theå laâm saøng raát phong phuù.
 Xeáp theo dieãn tieán beänh:
- Theå baét ñaàu ñoät ngoät: Beänh nhaân bò vieâm tai xöông chuõm nhöng beà ngoaøi coù veû khoûe maïnh. Ñang laøm vieäc, ñoät nhieân thaáy meät, ñi naèm vaø hoân meâ. Nguyeân nhaân laø do vôõ tuùi muû ôû naõo hoaëc ôû maøng naõo vaø khoaûng caùch döôùi maøng nheän. Tuùi muû naøy ñaõ ñöôïc hình thaønh moät caùch aâm thaàm töø  tröôùc.
- Theå toái caáp: Beänh dieãn tieán raát nhanh, ñoát giai ñoaïn. Trong voøng 12 giôø beänh ñi ngay vaøo giai ñoaïn toaøn phaùt vôùi nhöõng trieäu chöùng baïi lieät, roái loaïn tim maïch, roái loaïn tinh thaàn. Tieân löôïng xaáu. Theå naøy ñöôïc thaáy trong vieâm tai do cuùm. 
- Theå keùo daøi: theå naøy thöôøng ñöôïc thaáy ôû nhöõng beänh nhaân coù duøng khaùng sinh. Beänh nhaân coù nhieät ñoä khoâng cao laém (38,5o), nöôùc naõo tuûy coù ít teá baøo nhöng nhieàu albumin. Beänh dieãn bieán töøng ñôït, luùc taêng luùc giaûm. Theå naøy coù theå ñöa ñeán apxe naõo.
Xeáp theo tuoåi:
- Theå sô sinh: Vieâm maøng naõo ôû treû sô sinh coù nhöõng trieäu chöùng raát oà aït, soát cao treân 40o, côn co giaät, thoùp caêng nhöng gaùy khoâng cöùng vaø caùc cô khoâng co moät caùch roõ reät.
- Theå ngöôøi giaø: Vieâm maøng naõo dieãn tieán moät caùch tieàm taøng, khoâng soát, khoâng cöùng gaùy, khoâng coù Kecnic. Beänh nhaân chæ meät vaø nhöùc ñaàu nheï. Choïc doø tuûy soáng coù nhieàu baïch caàu vaø nhieàu albumin  trong nöôùc naõo tuûy. Vi truøng gaây beänh thöôøng laø pheá caàu.
Xeáp theo trieäu chöùng:
- Theå hoân meâ: Beänh nhaân bò hoân meâ raát sôùm, ngoaøi ra coøn coù nhöõng trieäu chöùng co giaät töøng boä phaän ôû tay, maét, maët... hoaëc baïi lieät moät soá daây thaàn kinh soï, coù hieän töôïng öù ñoïng ñôøm trong khí pheá quaûn... Tieân löôïng xaáu. Moå ñaïi theå cho thaáy coù beänh tích ôû naõo vaø maøng naõo.
- Theå lòm: Beänh nhaân khoâng coù trieäu chöùng kích thích, traùi laïi hoï bò uû ruõ vaø meät löû, naèm lòm nhö trong beänh thöông haøn. Bieåu ñoà nhieät ñoä hình cao nguyeân. Maïch chaäm.
- Theå nhieãm truøng huyeát: Beänh nhaân soát dao ñoäng, coù reùt run. Theå naøy thöôøng ñi ñoâi vôùi vieâm ngheõn tónh maïch beân.
Xeáp theo nguyeân nhaân: Trong giai ñoaïn ñaàu, trieäu chöùng laâm saøng khaùc nhau tuøy theo nguyeân nhaân gaây ra vieâm maøng naõo.
- Theå do vieâm meâ nhó: Trong giai ñoaïn ñaàu, caùc trieäu chöùng meâ nhó töông ñoái roõ reät, ñieác tai trong, uø tai, choùng maët, ñoäng maét töï phaùt veà phía beân laønh, lieät meâ nhó.
- Theå do vieâm tónh maïch beân: Luùc ñaàu caùc trieäu chöùng cuûa vieâm maøng naõo bò choân vuøi trong caùc trieäu chöùng oà aït cuûa vieâm taéc tónh maïch  beân nhöng sau moät thôøi gian soát dao ñoäng, bieåu ñoà nhieät ñoä tieán trieån theo hình cao nguyeân. Beänh nhaân bò nhöùc ñaàu taêng keøm theo cöùng gaùy, trieäu chöùng Kecnic roõ reät, choïc doø tuûy soáng thaáy coù thay ñoåi quan troïng trong nöôùc naõo tuûy.
- Theå do vôõ apxe naõo: Apxe naõo thöôøng ñi ñoâi vôùi vieâm maøng naõo voâ truøng seõ ñöôïc noùi ôû ñoaïn sau. ÔÛ ñaây chuùng toâi chæ noùi ñeán vieâm maøng naõo höõu truøng do vôõ apxe gaây ra. Apxe thöôøng vôõ ôû naõo thaát hôn laø ôû phía voû naõo. 

Beänh baét ñaàu raát ñoät ngoät. Nhieät ñoä voït leân 40o, nhöùc ñaàu raát nhieàu, chaân tay bò co cöùng hoaëc co giaät, ñoäng maét ñöùng, hoân meâ...
Nöôùc naõo tuûy coù hai ñaëc ñieåm: ñuïc nhö muû vaø coù nhieàu loaïi vi truøng, coù khi chuùng ta thaáy caû tröïc truøng coâli (loaïi naøy chæ thaáy trong vieâm maøng naõo do apxe naõo).
- Theå do phaãu thuaät: Phaãu thuaät xöông chuõm coù theå gaây ra raùch maøng naõo, thöông toån meâ nhó hoaëc kích ñoäng nhöõng beänh tích maøng naõo coøn trong thôøi kyø aâm æ. Sau khi phaãu thuaät ñöôïc vaøi hoâm beänh nhaân keâu nhöùc ñaàu nhieàu, nhieät ñoä taêng leân, hieän töôïng noân vaø cöùng gaùy xuaát hieän. Choïc doø tuûy soáng cho thaáy nhöõng thay ñoåi beänh lyù cuûa nöôùc naõo tuûy.
Vieâm maøng naõo khu truù: Vieâm  maøng naõo coù theå khu truù ngay trong thôøi kyø ñaàu roài sau ñoù toûa lan ra khaép khoaûng  caùch döôùi maøng nheän. Beänh coù theå xuaát hieän ôû hoá naõo sau (do vieâm meâ nhó, vieâm xoang tónh maïch beân) hoaëc ôû hoá naõo giöõa (do vieâm traàn nhó). Theå thöôøng hay ñöôïc noùi ñeán laø vieâm maøng naõo ñaùy, beänh tích vieâm taäp trung vaøo neàn soï, nhaát laø ôû hoá soï giöõa vaø hoá sau gaây ra lieät daây thaàn kinh soá VI, VII, VIII, III, IV, V vaø IX, XI, XII. Trieäu chöùng lieät coù luùc roõ luùc khoâng.
Vieâm maøng naõo cuõng coù theå khu truù thöù phaùt. Sau giai ñoaïn vieâm toûa lan luùc ñaàu, khoaûng caùch döôùi maøng nheän bò dính laïi töøng oâ vaø taïo ra nhöõng tuùi muû caùch bieät vôùi toaøn boä nöôùc naõo tuûy. Khi choïc doø tuûy soáng thaáy nöôùc trong nhöng luùc choïc doø döôùi chaåm hoaëc choïc doø naõo thaát thì thaáy nöôùc ñuïc. Laøm nghieäm phaùp Queckenstet (Queckenstedt: ñeø beïp tónh maïch caûnh trong) thaáy löu löôïng cuûa nöôùc naõo tuûy khoâng taêng, theå naøy coøn ñöôïc goïi laø apxe döôùi maøng nheän. Theå naøy bieán dieãn chaäm.

Xeáp theo nöôùc naõo tuûy: Trong vieâm maøng naõo höõu truøng, nöôùc naõo tuûy coù theå ñuïc hoaëc trong. Chuùng toâi ñaõ laáy theå nöôùc ñuïc laøm ñieån hình vaø ñaõ noùi ôû ñoaïn treân. 

Trong theå nöôùc naõo tuûy trong, caùc trieäu chöùng laâm saøng cuõng gioáng nhö trong theå ñieån hình nhöng aùp löïc nöôùc naõo tuûy cao. Phoøng xeùt nghieäm cho bieát raèng soá teá baøo khoâng nhieàu vaø albumin cuõng khoâng cao nhöng laïi coù vi truøng trong nöôùc naõo tuûy (nuoâi caáy hoaëc soi tröïc tieáp). 

Tieân löôïng cuûa theå naøy coù theå nheï hoaëc naëng. Tieân löôïng seõ toát neáu caùc trieäu chöùng laâm saøng nheï, neáu nöôùc naõo tuûy coù ít vi truøng (soi tröïc tieáp khoâng thaáy vi truøng, nhöng khi nuoâi caáy thaáy coù vi truøng). 
Tieân löôïng seõ xaáu neáu beänh nhaân coù trieäu chöùng vieâm maøng naõo naëng, neáu  nöôùc naõo tuûy coù nhieàu vi truøng. Neáu tieâm nöôùc naõo tuûy ñoù cho chuoät baïch, chuùng cheát nhanh, chöùng toû vi truøng coù ñoäc toá maïnh.

b. Vieâm maøng naõo voâ truøng.

Ñaây laø phaûn öùng cuûa maøng naõo ñoái vôùi oå vieâm muû saùt beân caïnh. Beänh thöôøng gaëp trong vieâm tai xöông chuõm maõn tính nhaát laø khi baét ñaàu coù bieán chöùng nhö vieâm meâ nhó baùn phaàn, apxe ngoaøi maøng cöùng, vieâm moûm xöông ñaù, apxe naõo...

Vieâm maøng naõo voâ truøng coù theå bieán thaønh vieâm maøng naõo höõu truøng neáu oå vieâm khoâng ñöôïc ñieàu trò. 

Choïc doø tuûy soáng cho pheùp chuùng ta phaân ra laøm hai loaïi laø vieâm maøng naõo voâ truøng ñoäng muû vaø vieâm maøng naõo voâ truøng thanh dòch.

Vieâm maøng naõo voâ truøng nöôùc naõo tuûy ñuïc daïng muû: trieäu chöùng laâm saøng cuõng gaàn gioáng nhö vieâm maøng naõo höõu truøng coù muû nhöng caùc trieäu chöùng thöôøng khoâng oà aït hoaëc khoâng ñaày ñuû. Beänh nhaân soát khoâng cao, khoâng noân möûa, nhöùc ñaàu ít, trieäu chöùng Kecnic khoâng roõ reät, toaøn theå traïng töông ñoái toát. Ít khi vieâm maøng naõo voâ truøng coù nhöõng trieäu chöùng oà aït gioáng  nhö vieâm maøng naõo höõu truøng. 

Choïc doø tuûy soáng cho thaáy nöôùc naõo tuûy ñuïc hoaëc gioáng nhö muû, aùp löïc cao, coù nhieàu teá baøo ña nhaân vaø ñôn nhaân khoâng thoaùi hoùa (trong giai ñoaïn ñaàu cuûa beänh, teá baøo ña nhaân coù veû bình thöôøng, nhöng veà sau nhöõng teá baøo naøy coù theå bò meùo moù). Anbumin taêng, ñöôøng vaø clorua giaûm. Chuùng ta khoâng tìm thaáy vi truøng trong nöôùc naõo tuûy baèng caùc bieän phaùp xem tröïc tieáp, nuoâi caáy, tieâm truyeàn cho chuoät baïch. Noùi chung, beänh bieán dieãn toát, sau khi oå vieâm gaây beänh ñöôïc giaûi quyeát, vieâm maøng naõo seõ töï khoûi. Nhöng neáu oå vieâm khoâng ñöôïc thanh toaùn, beänh coù theå bieán thaønh vieâm maøng naõo muû thaät söï, luùc ñoù tieân löôïng seõ ñaùng ngaïi.

Vieâm maøng naõo voâ truøng thanh dòch nöôùc naõo tuûy trong: Theå naøy cuõng noùi leân söï phaûn öùng cuûa maøng naõo nhöng nheï hôn theå tröôùc, maét thöôøng khoâng nhìn thaáy söï thay ñoåi cuûa nöôùc naõo tuûy, oå vieâm chæ ôû beân caïnh maøng naõo chöù chöa vaøo ñeán maøng naõo. Beänh theå hieän baèng nhieàu trieäu chöùng laâm saøng khaùc nhau:
- Trong vieâm tai caáp tính ôû treû em, vieâm maøng naõo thanh dòch theå hieän gioáng phaûn öùng maøng naõo nhö soát cao, meâ saûng, co giaät, co cöùng...

- Trong vieâm tai xöông chuõm maõn tính caùc trieäu chöùng cuûa vieâm maøng thanh dòch coù phaàn naøo gioáng vieâm maøng naõo voâ truøng daïng muû, nhöng khoâng roõ reät, nhöùc ñaàu vöøa, soát nheï, coå vaãn meàm... 

- Trong apxe naõo, caùc trieäu chöùng vieâm maøng naõo thanh dòch raát lu môø vaø bò caùc trieäu chöùng naõo che laáp gaàn heát.

Chaån ñoaùn cuûa vieâm maøng naõo thanh dòch voâ truøng döïa vaøo choïc doø tuûy soáng, nöôùc naõo tuûy trong, aùp löïc vaøo khoaûng treân 30cm H2O (aùp keá Claude). Veà maët teá baøo chuùng ta thaáy coù nhieàu teá baøo lymphoâ vaø raát ít teá baøo ña nhaân. Veà maët hoùa hoïc anbumin taêng, ñöôøng vaø clorua giaûm. Khoâng coù vi truøng trong nöôùc naõo tuûy.

Tieân löôïng cuûa vieâm maøng naõo voâ truøng phuï thuoäc vaøo caên nguyeân, neáu chæ laø phaûn öùng do vieâm tai caáp gaây ra thì tieân löôïng seõ toát. Neáu laø phaûn öùng do vieâm taéc tónh maïch, do apxe ngoaøi maøng cöùng, apxe naõo thì tieân löôïng phuï thuoäc vaøo caùc bieán chöùng nguy hieåm ñoù. Trong quaù trình dieãn bieán, vieâm maøng naõo thanh dòch coù theå bieán thaønh vieâm maøng naõo muû, nöôùc naõo tuûy voâ truøng coù theå bieán thaønh nöôùc naõo tuûy höõu truøng.

c. Thuûy thuûng hay suõng nöôùc maøng naõo (Hydropisle meùnlngeùe hoaëc meùninngite hypeltellsiv).
Thuûy thuûng maøng naõo chieám moät vò trí rieâng bieät trong vieâm maøng naõo do tai. Nöôùc naõo tuûy trong beänh naøy taêng raát nhieàu nhöng laïi hoaøn toaøn bình thöôøng veà caû ba maët hoùa hoïc, teá baøo vaø vi truøng. Ñoâi khi nöôùc naõo tuûy laïi loaõng hôn bình thöôøng moät chuùt nhöng khoâng bao giôø coù vi truøng. Chuùng ta coi ñoù laø moät söï phuø neà cuûa maøng naõo do ñoäc toá vi truøng trong tai gaây ra vaø khoâng neân nhaàm vôùi vieâm maøng naõo thanh dòch trong ñoù thaønh phaàn cuûa nöôùc naõo tuûy coù thay ñoåi.

Nguyeân nhaân tröïc tieáp cuûa taêng khoái löôïng nöôùc naõo tuûy laø söï taéc caùc loã thoaùt (loã Magendie, loã Luschka) hoaëc söï saûn xuaát quaù möùc cuûa ñaùm roái maøng maïch (plexus choroides) do roái loaïn vaän maïch.

- Thuûy thuûng toûa lan: Nöôùc naõo tuûy öù ñoïng trong khoaûng caùch döôùi maøng nheän cuûa ñaïi naõo, tieåu naõo vaø tuûy soáng. Treân laâm saøng, trieäu chöùng taêng aùp löïc noäi soï chieám haøng ñaàu vaø xaûy ra moät caùch khaù ñoät ngoät. Beänh nhaân thöôøng laø moät em beù ñang bò vieâm tai, ñoät nhieân bò nhöùc ñaàu nhieàu, keøm theo noân vaø vaät vaõ. Daàn daàn beänh nhaân trôû neân ñôø ñaãn, lòm ngöôøi hoaëc hoân meâ, maïch coù theå chaäm hoaëc nhanh, nhieät ñoä bình thöôøng hoaëc gaàn nhö bình thöôøng, gaùy hôi cöùng, Kecnic khoâng roõ reät, gai maét bò phuø neà caû hai beân ñoâi khi coù laùc maét (lieät  daây thaàn kinh soá 6).
Choïc doø tuûy soáng, aùp löïc nöôùc naõo tuûy cao (treân 40cm nöôùc theo aùp keá Claude) nhöng caùc thaønh phaàn cuûa noù ñieàu bình thöôøng. Sau khi laáy bôùt nöôùc naõo tuûy ra, caùc trieäu chöùng treân thuyeân giaûm ngay.

Beänh dieãn bieán theo chieàu höôùng toát neáu chuùng ta ruùt bôùt nöôùc naõo tuûy ñeàu ñaën. Sau vaøi ba laàn choïc doø tuûy soáng, beänh seõ khoûi. Trong tröôøng hôïp khoâng ñöôïc choïc doø tuûy soáng beänh nhaân coù theå bò muø maét. Ít khi beänh nhaân cheát vì theå beänh naøy.

- Suõng nöôùc ôû naõo thaát: Nöôùc naõo tuûy öù ñoïng ôû naõo thaát vaø laøm caêng thaønh naõo thaát.
Beänh xuaát hieän ñoät ngoät vaø thöôøng baét ñaàu baèng côn ñoäng kinh kieåu Brave - Giaêcsôn (Bravais - Jackson).

Caùc trieäu chöùng taêng aùp löïc noäi soï khaù roõ reät: nhöùc ñaàu, noân voït, maïch chaäm, tinh thaàn u aùm, phuø neà gai maét. Beänh nhaân tieåu tieän, ñaïi tieän ngay trong quaàn tuy raèng hoï khoâng hoân meâ, khoâng luù laãn. Khoái löôïng nöôùc tieåu taêng, trong nöôùc tieåu thöôøng hay coù ñöôøng. Nhöõng hieän töôïng naøy chöùng toû raèng caùc trung taâm ñieàu chænh pheãu yeân (centres infundibulo-hypophysaires) bò nhieãu loaïn.

Choïc tuûy soáng cho thaáy nöôùc naõo tuûy bình thöôøng veà maët hoùa hoïc, teá baøo , vaø vi truøng. AÙp löïc coù taêng nhöng khoâng nhieàu. Khaùc vôùi theå treân, sau khi choïc doø tuûy soáng caùc trieäu chöùng taêng aùp löïc naõo soï khoâng bôùt, ñoâi khi nhöùc ñaàu laïi taêng theâm. Choïc tuûy soáng trong tröôøng hôïp naøy raát nguy hieåm, noù coù theå gaây ra tuït keït thuøy thaùi döông qua khe Bisa (Bichat) hoaëc tuït keït amydan tieåu naõo qua loã chaåm.

Traùi laïi neáu chuùng ta choïc doø naõo thaát beân (khoan soï) thì hieän töôïng taêng aùp löïc noäi soï seõ giaûm ngay. Neân  choïc doø caû hai beân vì caû hai naõo thaát ñieàu bò suõng nöôùc.

Neáu khoâng ñieàu trò kòp thôøi beänh nhaân coù theå cheát vì cheøn eùp haønh naõo (ngöøng thôû nhöng tim vaãn ñaäp trong moät thôøi gian) hoaëc muø maét do teo daây thaàn kinh thò giaùc.

- Theå khu truù: Nöôùc naõo tuûy öù ñoïng ôû hoá sau. Theå naøy chæ thaáy trong vieâm tai xöông chuõm maõn tính vaø nhaát laø coù xöông muïc. Trieäu chöùng laâm saøng gioáng nhö moät hoäi chöùng hoá sau töùc laø coù trieäu chöùng taêng aùp löïc noäi soï vaø trieäu chöùng tieåu naõo tieàn ñình nhö nhöùc ñaàu vuøng chaåm, noân voït, tinh thaàn trì treä, maïch chaäm (khoâng thöôøng xuyeân), phuø neà gai maét keøm theo roái taàm, maát lieân ñoäng (adiadococineùsis), maát tröông löïc cô,  maát ñoàng vaän (asynergie) vaø coù caû choùng maët hoaëc ñoäng maét kieåu trung öông.
Caùc nghieäm phaùp meâ nhó cho thaáy coù hieän töôïng giaûm kích thích.

Beänh nhaân khoâng soát, khoâng coù trieäu chöùng vieâm, khoâng gaày nhö trong apxe tieåu naõo.

Choïc doø tuûy soáng thaáy nöôùc naõo tuûy bình thöôøng, aùp löïc coù theå taêng hoaëc khoâng taêng. Choïc doø tuûy soáng ôû ñaây phaûi heát söùc deø daët, chæ neân ruùt ra ñoä 3ml nöôùc naõo tuûy ñuû ñeå laøm xeùt nghieäm. Neáu laáy nhieàu nöôùc naõo tuûy, chuùng ta seõ gaây ra luït keït haïnh nhaân tieåu naõo. Nöôùc naõo tuûy coù theå öù ñoïng ôû vuøng raõnh Sylvius gaây ra nhöõng côn ñoäng kinh kieåu Brave - Giaêcsôn (Bravais - Jackson) hoaëc baïi lieät ôû maët, tay. Hoäi chöùng taêng aùp löïc noäi soï khoâng roõ reät, aùp löïc nöôùc naõo tuûy khoâng taêng.

- Vieâm maøng nheän dính: Beänh naøy coøn ñöôïc goïi laø ñau nhöùc maøng naõo sau vieâm tai vì noù hay xuaát hieän sau khi moå xöông chuõm, luùc veát moå ñaõ laønh vaø tai heát chaûy muû. Beänh tích khu truù ôû hoá caàu tieåu naõo, maøng nheän trôû neân daøy nhö maûnh daï vaø dính vaøo maøng nuoâi. Ñoâi khi hoá caàu tieåu naõo bò ngaên laïi vaø bieán thaønh keùn (u nang), ñeø eùp vaøo daây soá 8, 5, 6.
Treân laâm saøng beänh nhaân coù caùc trieäu chöùng nhöùc ñaàu, ñieác, uø tai, choùng maët, maát caûm giaùc giaùc maïc, roái loaïn caûm giaùc ôû da maët, roái loaïn thò giaùc (nhìn laâu thaáy chöõ môø). Chæ coù phaãu thuaät môùi giaûi quyeát ñöôïc nhöõng beänh tích noùi treân.

4. Tieân löôïng.

Söï xuaát hieän cuûa sunfamit vaø khaùng sinh laøm thay ñoåi haún tieân löôïng cuûa vieâm maøng naõo do tai. Tröôùc kia tieân löôïng raát xaáu, ngaøy nay tieân löôïng coù khaù hôn. Tuy vaäy tieân löôïng vaãn coøn tuøy thuoäc vaøo boán yeáu toá sau ñaây:

- Söï coù maët cuûa vi truøng trong nöôùc naõo tuûy: Theå höõu truøng coù tieân löôïng naëng. 
- Baûn chaát cuûa vi truøng: Vieâm maøng naõo do pheá caàu naëng hôn vieâm maøng naõo do caùc loaïi vi truøng khaùc vì vi truøng pheá caàu gaây ra dòch ræ tô huyeát ngaên caùch khoaûng döôùi maøng nheän, laøm thuoác khoù thaám. Tieân löôïng cuõng seõ xaáu neáu vi truøng maát nhaïy caûm vôùi khaùng sinh.
- Trieäu chöùng laâm saøng: Tieân löôïng seõ naëng neáu coù soát cao, co cöùng nhieàu, leân côn co giaät lieân tuïc hoaëc hoân meâ, tay baét chuoàn chuoàn. Tieân löôïng cuõng seõ xaáu neáu coù theâm nhöõng trieäu chöùng vieâm  tónh maïch hay apxe naõo.
- Xuaát phaùt ñieåm cuûa beänh: Vieâm maøng naõo xuaát phaùt töø vieâm meâ nhó, vieâm tónh maïch beân bao giôø cuõng naëng hôn vieâm maøng naõo xuaát phaùt töø traàn nhó (hoá naõo giöõa). Vieâm maøng naõo do vieâm tai caáp tính coù tieân löôïng deø daët (huyeát nhieãm truøng).
Noùi chung, trong khi theo doõi vieâm maøng naõo do tai, chuùng ta caàn phaûi choïc doø tuûy soáng nhieàu laàn thì môùi lieân löôïng chính xaùc.

5. Chaån ñoaùn.

Ñeå chaån ñoaùn chính xaùc vieâm maøng naõo caàn döïa vaøo caùc trieäu chöùng laâm saøng nhö soát cao, nhöùc ñaàu nhieàu, noân, cöùng gaùy vaø choïc doø tuûy soáng cho pheùp chuùng ta khaúng ñònh beänh.

Ñieän ñi mieãn dòch ngöôïc chieàu (counter immuno electrophoresis) ñeå phaùt hieän khaùng nguyeân cuûa pheá caàu, H. Influenzae trong dòch naõo tuûy, maùu vaø nöôùc tieåu. Phöông phaùp naøy giuùp chaån ñoaùn nhöõng tröôøng hôïp coù ñieàu trò khaùng sinh töø tröôùc. 

Ñeå chaån ñoaùn nguyeân nhaân tai cuûa vieâm maøng naõo tröôùc moät hoäi chöùng vieâm maøng naõo bao giôø chuùng ta cuõng phaûi khaùm tai. Neáu tai bình thöôøng thì beänh khoâng thuoäc phaïm vi tai muõi hoïng, vaäy neân nghó ñeán:

- Vieâm maøng naõo lao trong ñoù nöôùc naõo tuûy trong, chöùa nhieàu teá baøo lymphoâ, ñoâi khi coù caû vi truøng lao. Phaûn öùng B.C.G test döông tính maïnh. Tieâm nöôùc naõo tuûy vaøo chuoät baïch cho keát quaû döông tính. 

- Vieâm maøng naõo dòch teã coù vi truøng naõo moâ caàu trong nöôùc naõo tuûy.

- Vieâm maøng naõo lymphoâ: nöôùc trong, coù nhieàu teá baøo ñôn nhaân, beänh seõ töï khoûi.

Neáu coù vieâm tai xöông chuõm:

- Tröôùc tieân chuùng ta phaûi nghó ñeán vieâm maøng naõo do vieâm tai. Trong beänh naøy chuùng ta thöôøng phaùt hieän ra trieäu chöùng meâ nhó (ñieác, choùng maët...) hoaëc trieäu chöùng vieâm tónh maïch beân (nhieät ñoä dao ñoäng, côn reùt run...). Nhöõng trieäu chöùng naøy khaúng ñònh raèng vieâm maøng naõo laø do tai. Hôn nöõa, tröôùc khi vieâm maøng naõo xuaát hieän, beänh nhaân coù hieän töôïng hoài vieâm ôû tai (soát, nhöùc ñaàu, giaûm thính löïc, taêng baïch caàu, muû chaûy taêng hoaëc ngöøng chaûy...). Neân nhôù raèng ôû moät beänh nhaân chaûy tai chuùng ta coù theå thaáy nhöõng loaïi vieâm maøng naõo lao, vieâm maøng naõo giang mai, vieâm maøng naõo tuûy. Vieâm maøng naõo lao coù theå coù nhöõng trieäu chöùng gioáng nhö vieâm maøng naõo ñaùy (lieät caùc daây thaàn kinh soï). Ñaëc ñieåm cuûa töøng beänh cho pheùp chuùng ta chaån ñoaùn ra nguyeân nhaân. Trong quaù trình dieãn bieán cuûa nhöõng loaïi vieâm maøng naõo naøy chuùng ta khoâng thaáy coù hieän töôïng hoài vieâm ôû tai.

Vieâm maøng naõo muû theå khu truù ôû neàn soï (vieâm maøng naõo ñaùy) coù theå coù nhöõng trieäu chöùng gioáng nhö vieâm maøng naõo lao nhö lieät moät soá daây thaàn kinh soï. Ngöôøi ta duøng chaát ñoàng vò phoùng xaï phoát pho 32 ñeå phaân bieät hai beänh naøy baèng caùch cho beänh nhaân uoáng (hoaëc tieâm) P32 roài ño möùc ñoä phoùng xaï cuûa maùu vaø cuûa nöôùc naõo tuûy, trong vieâm maøng naõo lao möùc ñoä phoùng xaï cuûa nöôùc naõo tuûy raát cao. 

                                
Möùc ñoä phoùng xaï cuûa nöôùc naõo tuûy 


            Tyû leä:
                                                                

>20%

                                   Möùc ñoä phoùng xaï cuûa maùu
Traùi laïi trong vieâm maøng naõo muû tyû leä raát thaáp, khoaûng 10%. 

ÔÛ ngöôøi bình thöôøng tyû leä naøy xaáp xæ 3,8%.

Trong tröôøng hôïp khoâng roõ reät, chuùng ta neân moå thaêm doø ôû vieâm tai xöông chuõm vaø theo doõi bieán chuyeån cuûa beänh sau ñoù loaïi ra caùc bieán chöùng khaùc cuûa vieâm tai xöông chuõm nhö:

- Apxe naõo vôùi ba hoäi chöùng vieâm nhieãm, taêng aùp löïc noäi soï vaø khu truù. Neáu coù apxe naõo phoái hôïp vôùi vieâm maøng naõo voâ truøng, sau khi moå xöông chuõm seõ coù hieän töôïng cheânh leäch giöõa laâm saøng vaø nöôùc naõo tuûy. Nöôùc naõo tuûy ngaøy caøng toát, nhöng trieäu chöùng laâm saøng ngaøy caøng xaáu, nhaát laø caùc trieäu chöùng taêng aùp löïc noäi soï ngaøy caøng naëng theâm (quy luaät Borrieøs).

- Vieâm taéc tónh maïch beân vôùi soát cao dao ñoäng, reùt run, trieäu chöùng Queckenstet (ñeø tónh maïch caûnh trong khi choïc doø tuûy soáng), ñoâi khi coù huyeát nhieãm truøng.

- Phaûn öùng maøng naõo: thöôøng thaáy ôû treû em trong moät soá beänh nhieãm truøng nhö vieâm tai caáp, vieâm phoåi... Nöôùc naõo tuûy trong vaø bình thöôøng hoaëc gaàn nhö bình thöôøng.

6. Ñieàu trò vieâm maøng naõo do tai.

a. Vieâm maøng naõo coù trieäu chöùng vieâm nhieãm: ñieàu trò baèng phaãu thuaät vaø baèng thuoác.

Phaãu thuaät: Caùc phöông phaùp phaãu thuaät khaùc nhau tuøy theo beänh tích ôû tai xöông chuõm. Tieán haønh khoeùt xöông chuõm neáu laø vieâm xöông chuõm caáp, khoeùt roãng ñaù chuõm neáu laø vieâm tai xöông chuõm maõn tính hoài vieâm. Ngoaøi ra neáu coù thöông toån meâ nhó hoaëc tónh maïch beân chuùng ta phaûi naïo meâ nhó hoaëc boäc loä tónh maïch beân.
Neáu coù vieâm moûm xöông ñaù chuùng ta phaûi laøm phaãu thuaät Ramañieâ (Ramadier).

Thuoác: Khi chöa tìm ra vi truøng gaây beänh, thuoác ñöôïc söû duïng nhieàu laø Chloramphenicol 1 g – l.5 g tieâm tónh maïch 6 giôø moät laàn.
Khi xaùc ñinh ñöôïc vi truøng gaây beänh thì ñieàu trò theo khaùng sinh ñoà. Döôùi ñaây laø moät soá ñieàu trò ñaëc hieäu: 

- Pneumôcnccus pneumoniae: Penicilline G 2 trieäu ñôn vò tieâm maïch 2 giôø moät laàn. Neáu beänh nhaân dò öùng vôùi PNC coù theå cho Chloramphenicol töø 1 g – l.5 g tieâm tónh maïch moãi 6 giôø.

- Staphylococcus aureus: Khôûi ñaàu neân duøng Nafcillin hoaëc Oxacillin 2.5 g – 3.5 g tieâm maïch moãi 6 giôø. Coù theå phoái hôïp vôùi Rifampin 600mg/ngaøy, sau ñoù neáu Staphylococcus nhaïy caûm vôùi PNC thì phaûi ñoåi qua thuoác naøy vôùi lieàu 20 ñeán 40 trieäu ñôn vò moãi ngaøy tieâm tónh maïch. Neáu beänh nhaân dò öùng vôùi PNC coù theå thay baèng Vancomycin.

- Haemophilus innuenzae: Ampicillin 300mg/ kg/ ngaøy chia laøm 6 laàn cho treû em töø 7 ñeán 10 ngaøy. Neáu vi truøng khaùng vôùi Ampicillin, thuoác thay theá laø Chloramphenicol 100mg/ kg/ ngaøy chia laøm 4 laàn.

Ngoaøi ra chuùng ta neân phoái hôïp vôùi caùc thuoác khaùng sinh khaùc nhö Genlamycin, Streptomycine, Trimethoprim-sulfamethoxazole (Bactrim, Cotrim), Metronidazole (Flagyl, Klion) tuøy theo söï nhaïy caûm cuûa vi truøng vaø söï töông kî cuûa thuoác. 

Cephalosporine theá heä thöù 3  coù hieäu quaû ñoái vôùi vieâm maøng naõo do tröïc truøng gram aâm ñöôøng ruoät.

Ñieàu trò naâng ñôõ: Duy trì thaêng baèng ñieän giaûi, giöõ thoâng ñöôøng hoâ haáp. Neáu coù co giaät coù theå duøng ngay Diazepam (Valium, Seduxen) 5mg tieâm tónh maïch. Chuùng ta cuõng neân cho theâm Vitamine, truyeàn maùu, Cortisone. 
b. Vieâm maøng naõo suõng nöôùc vaø vieâm maøng naõo thanh dòch (meùningite seùreuse).

Phaãu thuaät xöông chuõm (khoeùt roãng ñaù chuõm hoaëc khoeùt xöông chuõm) ñeå giaûi quyeát oå vieâm.

Choïc doø tuûy soáng trong tröôøng hôïp suõng nöôùc toûa lan: neân ñeå beänh nhaân naèm nghieâng vaø ruùt thöû ñoä 5ml, neáu nöôùc baén ra thaønh tia vaø beänh nhaân thaáy deã chòu, thì tieáp tuïc laáy theâm ñoä 25ml. Neáu sau khi laáy 5ml maø beänh nhaân khoâng ñôõ thì phaûi nghó ñeán suõng nöôùc naõo thaát vaø neân choïc doø naõo thaát.

Choïc doø naõo thaát: khoan vaûy (trai) xöông thaùi döông caùch bôø treân oáng tai ngoaøi 3cm, duøng kim to choïc saâu ñoä 4cm huùt nöôùc naõo thaát. Neáu huùt moät beân khoâng ñôõ phaûi huùt caû hai beân. 

Ñoái vôùi vieâm naõo suõng nöôùc khu truù ôû hoá sau: chuùng ta phaûi boäc loä maët sau xöông ñaù vaø raïch maøng naõo ôû tröôùc tónh maïch beân ñeå daãn löu hoá caàu tieåu naõo.

Ñoái vôùi vieâm maøng nheän dính ôû hoá caàu tieåu naõo: chuùng ta phaûi nhôø phaãu thuaät thaàn kinh gôõ dính maøng nheän hoaëc caét boû u nang. 

Ñieàu trò baèng thuoác: Trong vieâm maøng naõo thanh dòch vaø vieâm maøng naõo suõng nöôùc chuùng ta neân tieâm theâm dung dòch maën 20% (20ml vaøo maïch maùu) hoaëc dung dòch ngoït 30% (125ml vaøo maïch maùu) hoaëc magie sunfat 15% (20ml vaøo maïch maùu) hoaëc dung dòch manitol 20%, 200ml. 
7. Phoøng beänh.

Vieâm naõo do tai laø moät bieán chöùng cuûa vieâm tai xöông chuõm. Muoán traùnh bieán chöùng naøy toát nhaát laø neân ñeà phoøng beänh vieâm tai xöông chuõm (xem muïc phoøng beänh phaàn vieâm tai giöõa caáp tính vaø maõn tính). 

 Neáu beänh nhaân ñaõ bò vieâm tai xöông chuõm roài thì phaûi tích cöïc ñieàu trò. Chích raïch maøng nhó trong vieâm tai giöõa caáp, can thieäp baèng phaãu thuaät trong vieâm tai xöông chuõm maõn tính nhaát laø khi coù hoài vieâm, hieän töôïng vieâm meâ nhó, vieâm tónh maïch beân.

II. Apxe ñaïi naõo.
Apxe naõo, caû ñaïi naõo vaø tieåu naõo, laø moät bieán chöùng cuûa vieâm tai xöông chuõm khaù phoå bieán ôû Vieät Nam. Trong ba naêm 1957, 1958 vaø 1959, beänh vieän Baïch Mai Haø Noäi ñaõ ñieàu trò 38 tröôøng hôïp apxe naõo do tai, trong ñoù coù 19 apxe ñaïi naõo (Löông Só Caàn, Nguyeãn Vaên Bích, Nguyeãn Thò Lieân).
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1. Beänh sinh.
Nguyeân nhaân chính cuûa apxe ñaïi naõo laø vieâm tai xöông chuõm maõn tính hoài vieâm. Vieâm tai caáp tính ít khi gaây ra apxe naõo.

Bieán chöùng naøy thöôøng xaûy ra trong voøng möôøi naêm ñaàu sau khi tai bò vieâm.

Tuoåi thöôøng hay maéc phaûi bieán chöùng naøy thöôøng laø 10 ñeán 20 tuoåi, caùc löùa tuoåi khaùc cuõng coù theå bò apxe naõo, nhöng ít hôn.

Coù theå chia quaù trình xaâm nhaäp cuûa vieâm nhieãm vaøo ñaïi naõo ra laøm hai giai ñoaïn:
- Giai ñoaïn tieán trieån cuûa vieâm töø tai vaøo maøng naõo: quaù trình vieâm lan vaøo noäi soï baèng caùch tieâu huûy xöông ôû traàn hoøm nhó hoaëc ôû traàn saøo baøo gaây ra vieâm maøng cöùng, ñaây laø caùch xaâm nhaäp phoå bieán nhaát. Ñoâi khi vieâm nhieãm coù theå vaøo noäi soï baèng ñöôøng maùu hoaëc baèng nhöõng khe hôû baát thöôøng ôû traàn hoøm nhó hoaëc traàn saøo baøo.

- Giai ñoaïn xaâm nhaäp töø maøng naõo vaøo naõo: töø nhöõng beänh tích ôû maøng cöùng quaù trình vieâm coù theå vaøo naõo baèng hai loái: 

· Loái tieáp caän: vieâm nhieãm xaâm nhaäp vaøo maøng cöùng, maøng nheän, maøng nuoâi, caùc lôùp maøng naõo ñoái dieän vôùi oå vieâm bò dính laïi, sau cuøng voû naõo cuõng bò vieâm vaø hình thaønh tuùi muû.

· Loái maïch maùu: do huyeát khoái taéc maïch mang vi truøng gaây ra bôûi vieâm tónh maïch, vieâm baïch maïch. Trong tröôøng hôïp thöù hai naøy, apxe thöôøng ôû saâu.

2. Giaûi phaãu beänh hoïc.
a. Ñaëc ñieåm.

Vò trí cuûa apxe naõo thöôøng theo ñuùng quy luaät Coocne (Korner): “Nhöõng bieán chöùng noäi soï xuaát hieän ôû nôi maø oå vieâm xöông xaâm nhaäp vaøo soï”. Treân thöïc teá chuùng ta thaáy apxe hay khu truù ôû thuøy thaùi döông - böôùm, nhaát laø ôû phaàn tröôùc cuûa hoài thaùi döông thöù hai. Trong moät soá ít tröôøng hôïp, apxe coù theå ôû xa oå vieâm xöông, thí duï nhö beân baùn caàu naõo ñoái dieän. Apxe ôû trong chaát naõo traéng vaø coù xu höôùng lan vaøo saâu ñeán naõo thaát beân.

Soá löôïng: thöôøng chæ coù moät apxe nhöng tuùi muû coù theå coù nhieàu chi nhaùnh noái lieàn baèng eo heïp laøm cho chuùng ta töôûng laàm raèng coù nhieàu apxe. Tröôøng hôïp coù nhieàu apxe thaät söï (coù toå chöùc naõo laønh maïnh ngaên caùch) raát hieám.

Khoâí löôïng: naëng baèng troïng löôïng ñaàu ngoùn tay hoaëc baèng quaû tröùng vòt.

Thaønh apxe: thaønh apxe môùi thöôøng meàm vaø goàm coù ba lôùp:

- Lôùp ngoaøi laø toå chöùc naõo bò vieâm phuø neà coù hieän töôïng xuaát huyeát vaø quaù saûn toå chöùc thaàn kinh ñeäm. 

- Lôùp giöõa laø toå chöùc naõo bò vieâm muû coù nhieàu teá baøo ña nhaân thoaùi hoùa.

- Lôùp trong laø toå chöùc bò hoaïi töû laãn vôùi muû.

Ôû nhöõng apxe cuõ, thaønh trôû neân daøy vaø bieán thaønh boïc xô.

Thaønh phaàn beân trong cuûa apxe laø muû hoaëc chaát naõo hoaïi töû. Muû ñaëc maøu vaøng xanh hoaëc maøu naâu coù laãn chaát naõo naùt. Muû coù theå thoái hoaëc khoâng thoái tuøy theo loaïi vi truøng gaây beänh.

Vi truøng gaây beänh thöôøng laø streptoâcoâc. Caùc loaïi vi truøng khaùc cuõng khaù phoå bieán: staphyloâcoâc, pnômoâcoâc, tröïc truøng coâli, tröïc truøng Friedlander, vi truøng yeám khí..., ôû moät soá ít tröôøng hôïp, chuùng ta khoâng tìm thaáy vi truøng trong muû.

b. Quaù trình hình thaønh apxe: Söï hình thaønh apxe goàm ba giai ñoaïn giaûi phaãu beänh hoïc:
Giai ñoaïn vieâm naõo: toå chöùc naõo bò phuø neà treân moät khoái löôïng lôùn, caùc mao quaûn bò giaõn. Baïch caàu xuyeân maïch (diapeùdcse) nhöng coøn nguyeân veïn.
Giai ñoaïn möng muû: hieän töôïng phuø neà giaûm, beänh tích taäp trung laïi chaát naõo traéng, caùc teá baøo ña nhaân bò hö hoûng, toå chöùc naõo bò hoaïi töû, muû xuaát hieän vaø hình thaønh apxe môùi, chöa coù boïc, apxe naøy coù theå lan roäng veà phía naõo thaát hoaëc khu truù taïi choã. 
Giai ñoaïn nang hoùa: thaønh cuûa apxe bò xô hoùa vaø bieán thaønh caùi boïc daøy bao vaây tuùi muû. Söï nang hoùa naøy coù nghóa laø quaù trình beänh lyù bò haïn cheá bôûi söùc ñeà khaùng cuûa cô theå. Tuy vaäy caùi boïc khoâng coù khaû naêng chaën ñöùng söï phaùt trieån cuûa apxe, chæ coù theå laøm cho noù khoâng lôùn theâm hoaëc khoâng ñi veà phía naõo thaát. Nang hoùa cuõng coù theå ñöa ñeán voâi hoùa apxe vaø khoûi beänh nhöng hieän töôïng naøy raát hieám coù.
2. Trieäu chöùng.
Apxe ñaïi naõo dieãn tieán qua boán giai ñoaïn: 
a. Giai ñoaïn môû ñaàu.
Giai ñoaïn ñaàu thöôøng khoâng ñöôïc roõ reät laém vaø ít khi beänh nhaân chuù yù. Chuùng ta phaûi gôïi yù thì beänh nhaân môùi nhôù ra. Ñaây laø giai ñoaïn hôi vieâm cuûa vieâm tai xöông chuõm maõn tính. Beänh nhaân bò chaûy tai töø laâu, gaàn ñaây bò soát, nhöùc ñaàu, meät moûi, bô phôø. Muû ôû tai coù theå bôùt chaûy hoaëc chaûy taêng, thính löïc giaûm nhanh. Sau ñoù beänh nhaân ñöôïc ñieàu trò (baèng khaùng sinh hay phaãu thuaät), hoaëc khoâng ñieàu trò vaø caùc trieäu chöùng noùi treân giaûm daàn.

b. Giai ñoaïn tieàm taøng.

Giai ñoaïn naøy coù theå keùo daøi töø moät vaøi tuaàn ñeán moät vaøi thaùng. Beänh nhaân beà ngoaøi coù veû khoeû maïnh, ñi laïi bình thöôøng vaø laøm ñöôïc nhöõng coâng vieäc nheï thoâng thöôøng. Nhöng neáu theo doõi kyõ, seõ thaáy beänh nhaân coù nhöõng ñôït soát nheï, ôùn laïnh keøm theo nhöùc ñaàu, khoù taäp trung tö töôûng, keùm trí nhôù, coù xu höôùng nguû gaø, ñoâi khi coù caû choùng maët vaø noân. Beänh nhaân baét ñaàu gaày. Nhöõng trieäu chöùng naøy coù giaù trò gôïi yù raát lôùn.
c. Giai ñoaïn toaøn phaùt.

Caùc trieäu chöùng phong phuù vaø ñöôïc xeáp thaønh ba hoäi chöùng lôùn: hoäi chöùng taêng aùp löïc noäi soï, hoäi chöùng nhíeãm truøng vaø hoäi chöùng ñònh khu (Bergmann). Treân thöïc teá, ít khi  chuùng ta thaáy ñöôïc taäp chöùng Becman (Bergmann) hoaøn toaøn ñaày ñuû. Söï coù maët moät soá trieäu chöùng chính cuõng ñuû cho chuùng ta chaån ñoaùn beänh.

Hoäi chöùng taêng aùp löïc noäi soï: nhöùc ñaàu laø trieäu chöùng chính vaø thöôøng xuyeân coù maët, nhöùc ôû vuøng thaùi döông - ñænh, lan ra nöûa beân ñaàu, nhöùc moät caùch lieân tuïc keøm theo nhöõng côn ñau döõ doäi. Nhöùc ñaàu taêng khi beänh nhaân ho, sau moãi côn ñau beänh nhaân laïi buoàn noân. 

Noân laø trieäu chöùng quan troïng thöù hai, beänh nhaân noân moät caùch deã daøng. Trieäu chöùng naøy chæ thaáy trong hai phaàn ba soá apxe ñaïi naõo.

Tinh thaàn trì treä laø trieäu chöùng chuû yeáu thöù ba, beänh nhaân coù veû nguû gaø, lónh hoäi chaäm, moãi laàn hoûi, beänh nhaân traû lôøi chaäm chaïp, khoâng nhôù roõ ngaøy thaùng. Daàn daàn beänh nhaân rôi vaøo tình traïng ñôø ñaãn, ngu muoäi.

Maïch chaäm laø trieäu chöùng lôùn thöù tö. Chuùng toâi chæ gaëp trieäu chöùng naøy trong hai phaàn ba caùc tröôøng hôïp apxe ñaïi naõo. Maïch ñaäp chaäm, 50 laàn trong moät phuùt, naåy maïnh vaø ñeàu.

Phuø gai thò (ÖÙ ñoïng gai maét) chæ gaëp trong 50% tröôøng hôïp apxe naõo. ÔÛ möùc ñoä naëng, gai maét noåi gôø leân, coù nhöõng veát xuaát huyeát, tónh maïch bò giaõn ngoaèn ngoeøo, ñoäng maïch thu nhoû.

Choïc doø tuûy soáng laø caàn thieát nhöng phaûi heát söùc thaän troïng. Beänh nhaân ñang bò taêng aùp löïc noäi soï, neáu laøm khoâng ñuùng quy caùch chuùng ta seõ gaây ra tai bieán cheát ngöôøi (tuït keït haïnh nhaân tieåu naõo).

Trong khi ruùt nöôùc naõo tuûy chuùng ta phaûi ñeå beänh nhaân naèm, chæ neân laáy ñoä 5ml vaø phaûi laáy thaät chaäm, khoâng cho nöôùc chaûy phoït thaønh tia (haïn cheá löu löôïng, cho chaûy töøng gioït baèng caùch ñuùt nuùt bôùt loøng kim vôùi caùi coát kim). Neân thöïc hieän thuû thuaät naøy ôû phoøng moå ñeå neáu coù xaûy ra bieán chöùng thì coù theå can thieäp baèng phaãu thuaät ngay laäp töùc. 

Nöôùc naõo tuûy trong, aùp löïc cao, coù phaûn öùng maøng naõo: alhumin taêng nheï, teá baøo taêng ít, natri clorua bình thöôøng.

Nguyeân nhaân cuûa phaûn öùng maøng naõo laø do oå vieâm xöông hoaëc apxe naõo. Trong vieâm tai xöông chuõm, neáu sau khi phaãu thuaät giaûi quyeát oå vieâm xöông roài maø phaûn öùng maøng naõo vaãn toàn taïi hoaëc taêng leân, chuùng ta phaûi nghó ñeán apxe naêo.

Hoäi chöùng nhieãm truøng:

Gaàøy laø trieäu chöùng chuû yeáu cuûa hoäi chöùng nhieãm truøng. Beänh nhaân gaày raát nhanh vaø ngaøy caøng nhieàu. Hieän töôïng naøy coù giaù trò trong chaån ñoaùn khi noù xaûy ra ôû moät beänh nhaân ñang bò chaûy muû tai maø khoâng coù beänh gì khaùc.

Baïch caàu trong maùu taêng, teá baøo ña nhaân chieám tyû leä cao hôn bình thöôøng.

Soát laø trieäu chöùng thöù yeáu: beänh nhaân chæ soát nheï hoaëc khoâng soát.

Hoäi chöùng ñònh khu: Hoäi chöùng naøy xuaát hieän muoän vaø do phuø neà naõo chung quanh apxe gaây ra. Noù coù nhöõng trieäu chöùng sau ñaây:
- Taêng phaûn xaï gaân vaø trieäu chöùng Babinski beân ñoái dieän cho thaáy söï cheøn eùp boù thaùp.
- Baïi lieät moät chi hoaëc hai chi beân ñoái dieän. Trong moät soá ít tröôøng hôïp coù trieäu chöùng baïi lieät ôû cuøng moät beân vôùi apxe naõo. Ngöôøi ta giaûi thích hieän töôïng naøy nhö sau: phuø neà naõo ñaåy doàn khoái naõo sang beân ñoái dieän, laøm cho boù thaùp beân ñoái dieän bò eùp vaøo bôø khe Bisa (Bichat) (caïnh cuûa leàu tieåu naõo), boù thaùp naøy seõ baét cheùo ôû haønh naõo vaø sang chi phoái caùc chi beân phía apxe.  

- Côn ñoäng kinh kieåu Brave - Giaécsôn (Bravais - Jackson).

- Baùn manh cuøngbeân (heùmianopsie homonyme) do phuø neà thuøy chaåm.
- Maát ngoân ngöõ neáu apxe ôû beân baùn caàu traùi ñoái vôùi ngöôøi quen duøng tay phaûi, ôû baùn caàu phaûi ñoái vôùi ngöôøi quen duøng tay traùi. Ñaây laø maát ngoân ngöõ giaùc quan kieåu Vecnik (Vernicke): beänh nhaân noùi ñöôïc nhöng queân danh töø, phaûi duøng “caùi aáy”, “caùi ñoù” thay cho töø muoán noùi, thaäm chí hoï queân caû teân goïi cuûa caùi thìa, caùi coác nhöng khi ñöa nhöõng vaät ñoù ra thì hoï bieát söû duïng.

Beänh nhaân bò ñieác lôøi (surditeù verbale) töùc laø hoï nghe ñöôïc lôøi noùi nhöng hoï khoâng hieåu nghóa. Beänh nhaân cuõng coù theå muø ñoïc töùc laø nhìn thaáy chöõ nhöng khoâng ñoïc ñöôïc.

Trieäu chöùng maát ngoân ngöõ xuaát hieän ôû beänh nhaân ñang bò vieâm tai xöông chuõm laø moät chæ ñònh phaãu thuaät. 

Giai ñoaïn toaøn phaùt keùo daøi moät vaøi tuaàn hoaëc hôn roài chuyeån sang giai ñoaïn cuoái cuøng.

d. Giai ñoaïn cuoái cuøng:

Apxe naõo khoâng ñieàu trò seõ dieãn tieán moät caùch lieân tuïc vaø luõy tieán hoaëc baèng nhöõng ñôït boät phaùt ñöa ñeán töû vong do nhöõng tai bieán:

- Hoân meâ, leân côn co giaät öôõn ngöôøi ra sau (crise posteùrieure ñe Jackson), tuït keït thuøy thaùi döông vaøo khe Bisa.

- Hoân meâ, ngöøng thôû nhöng tim vaån ñaäp do tuït keït haïnh nhaân tieåu naõo vaøo loã chaåm.

- Hoân meâ do vieâm naõo toaû lan.

- Vôû apxe vaøo naõo thaát hoaëc vaøo khoaûng caùch döôùi maøng nheän gaây ra vieâm maøng naõo toûa lan. Chuùng ta döïa vaøo nhöõng trieäu chöùng sau ñaây ñeå nghó ñeán apxe vôõ vaøo naõo thaát, ñoù laø: soát cao, hoân meâ coù keøm theo trieäu chöùng vieâm maøng naõo, coù nhieàu baïch caàu ña nhaân thoaùi hoùa trong nöôùc naõo tuûy.

3. Caùc theå laâm saøng.
a. Theå maøng naõo.

Chuùng ta hay gaëp theå maøng naõo trong apxe naõo toûa lan. Beänh nhaân coù nhöõng trieäu chöùng cuûa vieâm maøng naõo, nhaát laø coù söï thay ñoåi quan troïng trong nöôùc naõo tuûy veà teá baøo vaø sinh hoùa nhöng beänh nhaân laïi ñôø ñaãn nhieàu hôn vieâm maøng naõo thoâng thöôøng. Sau khi chöõa baèng phaãu thuaät khoeùt roãng ñaù chuõm vaø khaùng sinh, caùc trieäu chöùng veà nöôùc naõo tuûy coù khaù leân nhöng trieäu chöùng laâm saøng cuûa beänh nhaân laïi xaáu hôn. Chuùng ta phaûi nghó ñeán apxe naõo (quy luaät Borrieøs). 

Apxe naõo theå maøng naõo thöôøng gaëp ôû treû em nhieàu hôn ôû ngöôøi lôùn.

Trong moät soá tröôøng hôïp, apxe naõo xuaát hieän sau khi vieâm maøng naõo ñaõ hoaøn toaøn khoûi, nhaát laø vieâm maøng naõo pnômoâcoác.

b. Theå nhieàu apxe.

Caùc trieäu chöùng cuõng gioáng trong theå ñieån hình coù moät apxe nhöng sau khi moå thaùo muû caùc trieäu chöùng laâm saøng khoâng thuyeân giaûm hoaëc coù thuyeân giaûm chuùt ít roài trôû laïi nhö cuõ. Trong khi ñoù hieän töôïng vieâm nhieãm khoâng taêng.

c. Theå caáp tính.

 Apxe caáp tính theå hieän söï vieâm naõo roäng ít coù xu höôùng taäp trung. Beänh nhaân soát cao, gaày nhanh, coù nhieàu baïch caàu trong maùu, coù trieäu chöùng maøng naõo khaù roõ reät. Choïc  doø naõo khoâng tìm ñöôïc tuùi muû.

Beänh dieãn tieán nhanh vaø thöôøng ñöa ñeán töû vong vì vieâm naõo toûa lan hoaëc vieâm maøng naõo caáp.

d. Theå apxe di caên.

Vi truøng xaâm nhaäp vaøo naõo baèng ñöôøng maùu. 

Beänh baét  ñaàu moät caùch ñoät ngoät. Beänh nhaân soát nhieàu, nhöùc ñaàu, cöùng gaùy, taêng aùp löïc noäi soï. Chuùng ta chaån ñoaùn apxe naõo vaø tieán haønh phaãu thuaät. Sau khi giaûi quyeát apxe, beänh nhaân ñôõ hôn nhöng ít hoâm sau laïi soát trôû laïi keøm theo nhöõng trieäu chöùng taêng aùp löïc noäi soï. Moät hoaëc nhieàu apxe tieáp tuïc hình thaønh. Apxe naøy coù theå ôû thuøy khaùc hoaëc ôû beân baùn caàu ñaïi naõo ñoái dieän.

e. Theå apxe maõn tính.

Caùc trieäu chöùng nhieãm truøng haàu nhö khoâng coù. Caùc trieäu chöùng taêng aùp löïc noäi soï, nhaát laø nhöùc ñaàu keùo daøi laøm cho chuùng ta nghó ñeán u naõo. Theå naøy coù theå ñöa ñeán cheát ñoät ngoät vì khoâng chaån ñoaùn ra beänh, ñeå cho apxe vôõ vaøo naõo thaát.

Theå naøy coøn laøm cho chuùng ta chaån ñoaùn nhaàm raèng apxe xuaát hieän sau phaãu thuaät khoeùt roãng ñaù chuõm. Thaät ra apxe ñaõ coù töø tröôùc khi phaãu thuaät nhöng vì ít coù trieäu chöùng neân khoâng chaån ñoaùn ra. 

4. Tieân löôïng.


Apxe naõo khoâng ñöôïc ñieàu trò seõ ñöa ñeán töû vong. Tröôøng hôïp beänh töï khoûi do apxe voâi hoùa hoaëc do muû xuaát ngoaïi qua xöông thaùi döông laø moät hieän töôïng heát söùc caù bieät, khoâng neân hy voïng nhieàu vaøo tröôøng hôïp naøy.


Thôøi gian dieãn tieán cuûa apxe coù theå keùo daøi töø vaøi tuaàn ñeán nhieàu thaùng.


Apxe naõo do tai coù xu höôùng tieán veà phía naõo thaát. Neáu apxe ñang caêng muû maø vôõ vaøo trong naõo thaát thì tieân löôïng raát ñen toái. Traùi laïi neáu naõo thaát bò caêng, nöôùc naõo tuûy vôõ vaøo trong apxe ñaõ ñöôïc moå thaùo muû roài thì tieân töôïng khoâng xaáu laém.Tình huoáng thöù hai naøy coù theå gaëp sau khi phaãu thuaät vaø huùt muû ôû apxe ra. Coù theå theå hieän söï löu thoâng giöõa apxe vaø naõo thaát baèng caùch bôm lipiodol vaøo tuùi apxe qua oáng cao su daãn löu roài chuïp X quang.


Tieân löôïng cuûa apxe naõo phuï thuoäc vaøo tính chaát khu truù hay toûa lan. Trong loaïi khu truù lieân löôïng  toát. Traùi laïi trong theå toûa lan, tieân löôïng xaáu. 


Apxe naõo keøm theo vieâm maøng naõo höõu truøng thöôøng laø voâ hy voïng.


Trong tröôøng hôïp beänh nhaân ñöôïc chöõa khoûi apxe, chuùng ta coù theå thaáy nhöõng di chöùng nhö ñoäng kinh, co giaät, maát ngoân ngöõ, giaûm trí tueä...

5. Chaån ñoaùn.
Chaån ñoaùn apxe naõo trong theå ñieån hình töông ñoái deã nhôø söï coù maët cuûa tam chöùng Bergmann. Traùò laïi trong nhöõng theå maõn tính, theå phoái hôïp (vôùi vieâm naõo, vieâm maøng naõo)  vaán ñeà chaån ñoaùn gaëp nhieàu khoù khaên, do ñoù phaûi laøm theâm moät soá xeùt nghieäm nhö ghi vang sieâu aâm naõo (Echo encephalngraphy), chuïp ñoäng maïch naõo, chuïp naõo thaát, chuïp naõo coù bôm hôi.

Caùc baùc só phaãu thuaät thaàn kinh hay chuïp naõo thaát baèng caùch bôm khoâng khí tröïc tieáp vaøo naõo thaát hay bôm khoâng khí vaøo tuûy soáng ñeå chuïp naõo. Caùc thuû thuaät naøy khoâng thích hôïp vôùi apxe naõo do tai vaø hay gaây ra caùc bieán chöùng nguy hieåm.

Chæ coù chuïp ñoäng maïch naõo laø ít nguy hieåm vaø coù theå thöïc hieän ñöôïc caû ôû beänh nhaân bò hoân meâ. Ngöôøi ta tieâm 20ml diodone hoaëc visostrast vaøo ñoäng maïch caûnh beân beänh vaø chuïp ôû hai tö theá thaúng vaø nghieâng. Phim seõ cho chuùng ta thaáy caùc ñoäng maïch lôùn ôû naõo giöõa (arteøre sylvienne) bò ñaåy doàn veà moät beân, taïo ra moät khoaûng troáng. Trong nhöõng apxe cuõ chuùng ta coù theå thaáy vaønh ñai mao maïch chung quanh boïc apxe. Phöông phaùp naøy giuùp cbuùng ta bieát roõ vò trí cuûa apxe vaø ñaët ra höôùng ñieàu trò chính xaùc.

Ghi vang sieâu aâm naõo cho thaáy caùc soùng sieâu aâm phaûn chieáu cuûa maët phaúng giöõa bò leäch veà moät beân. 

Phöông phaùp duøng kim choïc doø ñeå tìm apxe chæ neân duøng treân baøn moå. Noù giuùp chuùng ta phaùt hieän ra apxe nhöng cuõng coù theå gaây ra bieán chöùng nhö xuaát huyeát naõo, nhieãm truøng naõo. Muoán aùp duïng phöông phaùp naøy phaûi boäc loä roäng maøng cöùng treân moät dieän tích coù ñöôøng kính ñoä 3cm vaø choïc kim vaøo choã maøng naõo khoeû maïnh vaø khoâng quaù 4cm, neân duøng kim ñaàu tuø. Hieän nay phöông phaùp hieän ñaïi ñeå chaån ñoaùn apxe naõo laø chuïp caét lôùp baèng ñieän toaùn theo truïc thaúng (computerized axial tomngraphy scan) vaø chuïp caét lôùp baèng ñieän toaùn coäng höôûng töø haït nhaân (nuclear magnetic resonance computed tomngraphy). Nhöõng phöông phaùp naøy cho pheùp xaùc ñònh oå apxe coù kích thöôùc nhoû chæ vaøi milimet.

6. Chaån ñoaùn phaân loaïi.
Neáu khoâng bieát beänh nhaân coù bò vieâm tai xöông chuõm, chuùng ta coù theå nhaàm vôùi caùc beänh vieâm maøng naõo lao, nhuyeãn naêo, vieâm naõo, u naõo, apxe naõo do nguyeân nhaân khaùc... Do ñoù phaûi tieán haønh khaùm tai cho taát caû beänh nhaân coù trieäu chöùng taêng aùp löïc noäi soï.

Neáu moät beänh nhaân coù vieâm tai xöông chuõm, chuùng ta coù theå nhaàm vôùi nhöõng bieán chöùng khaùc cuûa beänh naøy. Tröôøng hôïp beänh dieãn tieán theo loái caáp tính chuùng ta caàn loaïi ra: 

 - Apxe ngoaøi maøng cöùng: thöôøng coù giaõn ñoàng töû nhöng trieäu chöùng naøy khoâng ñaëc hieäu.

- Apxe döôùi maøng cöùng (ôû giöõa maøng cöùng vaø voû naõo): trieäu chöùng laâm saøng gioáng apxe naõo nhöng hình aûnh ñoäng maïch naõo treân phim khoâng bò ñaåy doàn.

Hai loaïi apxe naøy ít khi ñöôïc chaån ñoaùn treân laâm saøng. Thoâng thöôøng chuùng ta chæ nghó ñeán apxe naõo vaø ñöa ñi phaãu thuaät, chæ  trong khi moå chuùng ta môùi phaùt hieän ra tuùi muû ôû maøng naõo. Söï nhaàm laãn naøy khoâng coù haïi gì cho beänh nhaân vì nhöõng beänh naøy cuõng ñoøi hoûi phaãu thuaät môû soï.

- Phuø neà naõo - maøng naõo hay apxe naõo giaû hieäu: beänh naøy dieãn tieán khoâng lieân tuïc nhö apxe naõo, ñoâi luùc trieäu chöùng laâm saøng thuyeân giaûm moät thôøi gian xen keõ vôùi nhöõng ñôït taêng aùp löïc noäi soï.

- Vieâm naõo toûa lan khoâng muû: beänh nhaân soát cao, meâ saûng keøm theo trieäu chöùng baïi lieät hoaëc co giaät.

- Vieâm maøng naõo: caùc trieäu chöùng maøng naõo khoáng cheá beänh caûnh (xem baøi vieâm maøng naõo do tai). Khoâng neân queân raèng vieâm maøng naõo coù theå che giaáu apxe naõo, chuùng ta phaûi vaän duïng quy luaät Boriet (Borrieøs) ñeå phaùt hieän beänh, nhaát laø ñoái vôùi vieâm maøng naõo ñaùy, thöôøng coù trieäu chöùng baïi lieät vaø taêng aùp löïc noäi soï nheï.
- Apxe tieåu naõo: treân lyù thuyeát chuùng ta döïa vaøo caùc trieäu chöùng nhö nhöùc ñaàu vuøng chaåm, roái loaïn thaêng baèng, quaù taàm, maát lieân ñoäng (adiadococineùsæe), maát tröông löïc cô, ñoäng maét... ñeå chaån ñoaùn apxe tieåu naõo. Nhöng treân thöïc teá raát khoù vì apxe tieåu naõo thöôøng hay “caâm”. Chuùng ta phaûi chuïp ñoäng maïch coät soáng hoaëc phaãu thuaät thaêm doø môùi phaùt hieän ñöôïc beänh.

Trong tröôøng hôïp beänh dieãn tieán theo höôùng maõn tính, caàn loaïi ra caùc beänh u naõo, phuø suõng naõo thaát. Chuïp ñoäng maïch naõo vaø choïc doø naõo thaát seõ giuùp chuùng ta giaûi quyeát vaán ñeà naøy.

7. Ñieàu trò.
Nguyeân taéc chung cuûa ñieàu trò apxe naõo laø loaïi boû oå vieâm xöông vaø thaùo muû trong apxe ra. Ñieåm naøy ai cuõng thoáng nhaát nhöng treân thöïc teá caùc baùc só phaãu thuaät thaàn kinh vaø baùc só chuyeân khoa TMH tieán haønh coù khaùc nhau. Caùc baùc só chuyeân khoa thaàn kinh giaûi quyeát apxe naõo tröôùc roài môùi moå oå vieâm tai xöông chuõm. 

Sau ñaây chuùng toâi chæ noùi ñeán caùch ñieàu trò cuûa caùc baùc só chuyeân khoa TMH:

a. Giai ñoaïn caáp tính:

Beänh tích chính laø vieâm naõo vaø phuø neà naõo do ñoù höôùng ñieàu trò laø laøm phaãu thuaät khoeùt roãng ñaù chuõm, boäc loä maøng naõo (khoâng raïch maøng naõo, khoâng choïc doø) vaø ñieàu trò baèng thuoác.

Ñieàu trò baèng thuoác:

- Choáng phuø neà: tieâm vaøo maïch maùu dung dòch glucoza öu tröông 30% hoaëc dung dòch NaCl öu tröông 20% hoaëc dung dòch sunfat magie 15% (khoâng ñöôïc duøng SO4Mg neáu coù uoáng sunfamit) hoaëc dung dòch manitol 20%, 200ml.

- Choáng vieâm: Penicillin  G 20 - 40 trieäu ñôn vò vaø Chloramphenicol 4 - 6 g truyeàn tónh maïch. Ñoái vôùi streptococcus yeám khí duøng Metronidazole (Flagyl) 500mg moãi 6 giôø vôùi Cefotaximc 12g/ngaøy. Duy trì duøng khaùng sinh trong moät thaùng sau khi phaãu thuaät.

Sau khi ñöôïc ñieàu trò nhö treân, beänh coù theå khoûi hoaëc bieán thaønh baùn caáp.

b. Giai ñoaïn baùn caáp: tuùi muû ñaõ hình thaønh.

Ñaây laø gòai ñoaïn maø chuùng taø thöôøng thaáy ôû beänh vieän.

Baét ñaàu baèng phaãu thuaät khoeùt roãng ñaù chuõm vaø boäc loä maøng naõo. Phaãu thuaät naøy cho pheùp chuùng ta loaïi ra caùc beänh coù trieäu chöùng töông töï vôiù apxe naõo nhö apxe ngoaøi maøng cöùng, apxe döôùi maøng cöùng. Sau ñoù kieåm tra maøng naõo.

Coù hai khaû naêng:

- Maøng naõo daøy, suø sì hoaëc coù loã roø,  ngoùn tay aán vaøo maøng naõo caûm giaùc coù khoái u ôû döôùi saâu. Neân choïc doø tìm apxe baèng kim to ñaàu tuø. Neáu coù muû chuùng ta seõ raïch maøng naõo roäng ñoä 15mm ñaët hai oáng cao su to baèng caây buùt chì vaøo tuùi muû ñeå daãn löu ôû maët döôùi cuûa thuøy thaùi döông.

- Maøng naõo coù veû bình thöôøng chöa neân choïc doø voäi. Môû cöûa soå giaûm aùp ôû vuøng thaùi döông vaø ñôïi 24 giôø xem beänh dieãn bieán theá naøo (trong khi ñoù vaãn ñieàu trò baèng thuoác). Neáu beänh khoâng thuyeân giaûm, seõ duøng kim choïc thaêm doø, neáu coù apxe chuùng ta seõ raïch maøng naõo vaø ñaët oáng daãn löu. 

Chuùng ta coù theå thaùo muû ra vaø röûa oå apxe baèng dung dòch peânixillin (l0.000 ñôn vò /1ml). Khoâng neân tieâm peânixillin vaøo toå chöùc naõo (seõ gaây ra ñoäng kinh).

Song song vôùi phaãu thuaät, ñieàu trò beänh baèng thuoác choáng vieâm nhieãm, choáng phuø neà nhö ñaõ noùi ôû ñoaïn ñaàu. 

 Sau moät thôøi gian ñieàu trò apxe coù theå khoûi haún hoaëc ñeå laïi moät caùi boïc xô.

c. Giai ñoaïn boïc xô:

Apxe naõo seõ bò bao vaây bôûi  moät caùi boïc xô sau moät thôøi gian tieán trieån töø naêm ñeán taùm tuaàn. Khi choïc doø tay coù caûm giaùc chaïm vaøo moät caùi tuùi daøy nghóa laø boïc xô ñaõ hình thaønh. Neân caét boû toaøn boä boïc xô theo phöông phaùp phaãu thuaät thaàn kinh.

8. Phoøng beänh.
Apxe naõo ñöôïc hình thaønh laø do söï lô laø cuûa beänh nhaân hoaëc söï thieáu thaän troïng cuûa baùc só. 
Khi tai bò chaûy muû keùo daøi thì beänh nhaân phaûi ñi ñieàu trò. Luùc khaùm beänh, neáu baùc só thaáy coù vieâm tai xöông chuõm, nhaát laø khi coù hoài vieâm thì phaûi ñaët ra vaán ñeà phaãu thuaät.
III. Apxe tieåu naõo.
                                              [image: image11.emf]
Theo nguoàn taøi lieäu nöôùc ngoaøi, apxe tieåu naõo ít hôn apxe ñaïi naõo vaø ôû Vieät Nam trong ba naêm 1957, 1958, 1959 caùc taùc giaû Traàn Höõu Töôùc, Phan Trinh vaø Nguyeãn Ngoïc Thaéng ñaõ gaëp 20 ca apxe tieåu naõo vaø 15 ca apxe ñaïi naõo.
1. Nguyeân nhaân.

Haàu heát caùc apxe tieåu naõo ñeàu do vieâm tai xöông chuõm maõn tính hoài vieâm khoâng coù hoaëc coù cholesteâatoâma. Tuoåi thöôøng hay maéc beänh naøy laø khoaûng 9 - 10 tuoåi trôû leân, chuùng toâi khoâng gaëp ca beänh naøo ôû treû em döôùi 5 tuoåi.

Vieâm nhieãm ôû tai-xöông chuõm xaâm nhaäp vaøo tieåu naõo baèng moät trong ba ñöôøng sau ñaây: 

- Ñöôøng tónh maïch: ñaây laø ñöôøng phoå bieán nhaát. Vieâm taéc tónh maïch beân laø böôùc trung gian giöõa beänh tích taixöông chuõm vaø tieåu naõo.

- Ñöôøng meâ nhó: beänh baét ñaàu baèng vieâm meâ nhó muû, sau ñoù vieâm nhieãm vaøo maøng naõo tieåu naõo qua coång tieàn ñình vaø tuùi noäi dòch hoaëc qua oáng baùn khuyeân sau.

- Ñöôøng xöông: caùc teá baøo ôû phía sau meâ nhó bò vieâm (vieâm maët sau xöông ñaù), xöông bò haø, maøng naõo ñoái dieän bò vi truøng xaâm nhaäp. 

2. Giaûi phaãu beänh hoïc.

Apxe coù theå ôû hoaøn toaøn trong chaát naõo, hoaëc ôû trong chaát naõo nhöng coù cuoáng ra ñeán döôùi maøng naõo.

a.Vò trí: apxe thöôøng hay ôû veà phaàn ba tröôùc cuûa baùn caàu tieåu naõo töùc laø ôû tröôùc tónh maïch beân vaø ñoái dieän vôùi maët sau treân cuûa xöông ñaù (apxe do vieâm meâ nhó hay do vieâm maët sau xöông ñaù). Loaïi naøy chieám ña soá ôû Vieät Nam.

Apxe cuõng coù theå ôû veà hai phaàn ba sau cuûa baùn caàu tieåu naõo töùc laø sau tónh maïch beân (apxe do vieâm taéc tónh maïch beân).

b. Soá löôïng: Coù theå thaáy moät hoaëc nhieàu apxe, khaû naêng nhieàu apxe khoâng hieám.
c. Khoái löôïng:

Tuùi muû cuûa apxe tieåu naõo khoâng lôùn baèng apxe ñaïi naõo, thöôøng chæ to baèng ngoùn tay caùi nhöng vì apxe ôû trong hoá sau cuûa soï neân noù hay gaây ra nhöõng cheøn eùp nguy hieåm nhö: 

- Cheøn eùp coáng Sylvius gaây ra thuûy thuûng naõo thaát vaø taêng aùp löïc noäi soï.

- Ñeø gaäp khuyûu boù thaùp beân ñoái dieän vaøo bôø loã chaåm gaûy ra baïi lieät cuøng beänh ôû caùc chi (beänh tích ôû treân choã baét cheùo cuûa boù thaùp).

- Roái loaïn haønh naõo do tuït keït haïnh nhaân tieåu naõo vaøo loã chaåm (ngöøng thôû nhöng tim vaãn ñaäp, cheát ñoät ngoät...).

d. Muû vaø vi truøng cuûa apxe tieåu naõo cuõng gioáng nhö trong apxe ñaïi naõo ñaõ ñöôïc trình baøy ôû phaàn tröôùc..

e. Voû apxe tieåu naõo cuõng gioáng nhö voû apxe ñaïi naõo nhöng trong apxe tieåu naõo, beänh nhaân thöôøng töû vong sôùm neân boïc xô chöa coù thôøi giôø ñeå hình thaønh moät caùch roõ reät.

Apxe thöôøng coù cuoáng vaø aên thoâng ñeán maøng naõo baèng moät loã roø ôû phía tröôùc tónh maïch beân (theo Traàn Höõu Töôùc, Nguyeãn Ngoïc Thaéng).

3. Trieäu chöùng.

Treân lyù thuyeát apxe tieåu naõo coù khaù nhieàu trieäu chöùng phong phuù nhöng treân thöïc teá beänh naøy laø moät trong nhöõng beänh ngheøo naøn veà trieäu chöùng vaø khoù chaån ñoaùn. Sôõ dó coù hieän töôïng naøy laø vì maáy lyù do sau:

- Phaàn lôùn cuûa baùn caàu tieåu naõo laø vuøng caâm, khi bò phaù huûy noù khoâng coù bieåu hieän laâm saøng.

- Tieåu naõo coù khaû naêng buø tröø raát lôùn, nhöõng chöùc naêng bò thöông toån suy yeáu thöôøng ñöôïc gaùnh vaùc bôûi phaàn coøn laïi cuûa toå chöùc tieåu naõo do ñoù caùc trieäu chöùng tieåu naõo thöôøng kín ñaùo vaø thoaùng qua, khoâng toàn taïi laâu.

- Caùc beänh tích phoái hôïp nhö vieâm taéc tónh maïch beân, vieâm meâ nhó hay gaây ra nhöõng trieäu chöùng oà aït vaø thöôøng laøm lu môø caùc hieän töôïng laâm saøng cuûa apxe tieåu naõo.

Beänh tieán trieån, cuõng nhö trong apxe ñaïi naõo, qua boán giai ñoaïn laø giai ñoaïn baét ñaàu, giai ñoaïn tìm taøng, giai ñoaïn toaøn phaùt vaø giai ñoaïn cuoái cuøng. Caùch xuaát hieän  vaø söï bieán dieãn cuûa töøng giai ñoaïn cuõng töông töï nhö trong apxe ñaïi naõo.

Thí duï nhö giai ñoaïn baét ñaàu töông öùng vôùi ñôït hoài vieâm tai xöông chuõm maõn tính, giai ñoaïn thöù hai töông öùng vôùi thôøi kyø traàm laëng... neân ôû ñaây seõ khoâng nhaéc laïi (xem phaàn apxe ñaïi naõo). Beänh coù theå xuaát hieän ôû moät beänh nhaân chöa ñöôïc moå xöông chuõm hoaëc ñaõ ñöôïc moå roài.

ÔÛ ñaây chuùng toâi nhaán maïnh giai ñoaïn toaøn phaùt vaø nhöõng trieäu chöùng giuùp baùc só chaån ñoaùn apxe tieåu naõo.

a. Hoäi chöùng taêng aùp löïc noäi soï: Caùc trieäu chöùng cuûa taêng aùp löïc noäi soï khaù roõ reät:
Nhöùc ñaàu nhieàu, taäp trung ôû vuøng chaåm. Ngoùn tay goõ vaøo xöông chuõm cuõng laøm cho beänh nhaân ñau, boùp gaùy beänh nhaân cuõng keâu ñau.

Beänh nhaân noân nhieàu veà buoåi saùng. Noân voït moät caùch deã daøng, khi aên cuõng noân, khi uoáng cuõng noân, khoâng aên cuõng noân. Noân nhieàu hôn trong apxe ñaïi naõo, nhöng khoâng phaûi moïi ca ñeàu noân coù trieäu chöùng naøy.

- Tinh thaàn trì treä: beänh nhaân nguû gaø gaät, khi goïi daäy hoï traû lôøi chaäm chaïp töøng tieáng moät roài laïi nhaém maét lim dim.

Maïch chaäm cuõng laø moät trieäu chöùng coù sôùm nhöng vì beänh nhaân thöôøng bò vieâm taéc tónh maïch beân neân nhieàu khi maïch ñaäp nhanh.

Phuø neà gai maét  thöôøng gaëp hôn trong apxe ñaïi naõo.

Nöôùc naõo tuûy coù aùp löïc cao hoaëc bình thöôøng.

Ngoaøi ra lieät daây thaàn kinh soá 6 (laùc maét veà phía trong) cuõng ñöôïc coi laø haäu quaû cuûa taêng aùp löïc noäi soï.

b. Hoäi chöùng vieâm nhieãm:

Gaàøy laø trieäu chöùng raát quan troïng vaø luoân luoân coù maët trong apxe tieåu naõo. Beänh nhaân gaày nhanh vaø nhieàu, coù theå maát haøng chuïc caân trong voøng moät tuaàn leã. Trong apxe ñaïi naõo, beänh nhaân cuõng gaày nhöng chaäm hôn.

Baïch caàu trong maùu taêng nhöng soá löôïng baïch caàu khoâng noùi leân ñöôïc möùc ñoä naëng nheï cuûa beänh. Con soá thöôøng gaëp laø treân 10.000 trong moät milimeùt khoái. Teá baøo trong nöôùc naõo tuûy cuõng taêng.

    Nhieät ñoä khoâng cao (380) tröø tröôøng hôïp coù vieâm taéc tónh maïch beân.

c. Hoäi chöùng ñònh khu:
Hoäi chöùng naøy treân lyù thuyeát raát phong phuù vaø goàm coù caùc trieäu chöùng tieåu naõo nhö trieäu chöùng meâ nhó, trieäu chöùng boù thaùp vaø trieäu chöùng haønh naõo.

Trieäu chöùng tieåu naõo: Caùc trieäu chöùng chöùc naêng tieåu naõo xuaát hieän cuøng moät beân vôùi tai beänh vaø ñöôïc xeáp laøm ba loaïi:
Roái loaïn daùng boä: maát thaêng baèng khi ñöùng, hay laø veà phía sau hoaëc phía beân maëc duø nhaém maét hay môû maét, khi ñi thì cheänh choaïng nhö ngöôøi say röôïu. Trong tröôøng hôïp naëng, beänh nhaân naèm lieät giöôøng vaø coù hieän töôïng giöõ nguyeân theá (catalepsie ccrcbelleuse) thí duï nhö luùc naøo cuõng ngoeïo ñaàu vaø co tay veà moät beân, khoâng söûa ngay ngaén laïi ñöôïc.

Roái loaïn vaän ñoäng chuû ñoäng:

- Quaù taàm (hypcrmctrie): cho beänh nhaân nhaém maét vaø laáy ngoùn tay hæ muõi, ngoùn tay seõ ñi quaù taàm leân traùn. Nghieäm phaùp Steâva - Honmeât (Stewart - Holmes): cho beänh nhaân naém baøn tay laïi, co gaäp caùnh tay tröôùc ngöïc vaø ra söùc giöõ khoâng cho noù duoãi ra. Baùc só keùo caùnh tay beänh nhaân khoûi ngöïc ñoä 30cm roài ñoät nhieân buoâng ra, cho noù baät trôû veà choã cuõ. ÔÛ ngöôøi bình thöôøng tay seõ döøng laïi caùch ngöïc ñoä 5cm, ôû ngöôøi bò quaù taàm, tay seõ ñi quaù ñaø vaø ñaäp maïnh vaøo ngöïc.

- Maát lieân ñoäng (adiadococineùsie): beänh nhaân khoâng laøm ñoäng taùc muùa roái caùc ngoùn tay moät caùch caân ñoái vaø nhanh ñöôïc.

- Maát ñoàng vaän (asynelgie): baùc só cho beänh nhaân naèm ngöûa vaø ñaù goùt chaân vaøo moâng. Ôû beân laønh chuùng ta thaáy beänh nhaân laøm cuøng trong moät luùc ba ñoäng taùc: baøn chaân löôùt treân maët giöôøng, caúng chaân vaø ñuøi gaäp laïi. Traùi laïi, ôû beân beänh ba ñoäng taùc ñoù taùch rôøi ra, ñaàu tieân beänh nhaân nhaác ñuøi leân, sau ñoù hoï gaäp caúng chaân laïi vaø cuoái cuøng hoï haát goùt vaøo moâng.

- Rung höõu yù: khi beänh nhaân cöû ñoäng caàm moät vaät gì ñoù bieân ñoä rung khaù roäng.

Roái loaïn vaän ñoäng thuï ñoäng: Tröông löïc cô bò giaûm xaûy ra caùc hieän töôïng:
- Trieäu chöùng baøn tay cheát. 

- Phaûn xaï gaân baùnh cheø keùo daøi, caúng chaân ñöa ñi ñöa laïi nhö quaû laéc ñoàng hoà.

Nhö chuùng toâi ñaõ noùi ôû, caùc trieäu chöùng tieåu naõo tuy khaù phong phuù nhöng khoâng toàn taïi laâu neân khoù phaùt hieän. Do ñoù apxe tieåu naõo thöôøng ít trieäu chöùng hôn apxe ñaïi naõo.

Trieäu chöùng tieàn ñình: Chuùng ta quen goïi laø trieäu chöùng tieàn ñình nhöng thöïc ra nguyeân nhaân cuûa caùc trieäu chöùng naøy ôû tieåu naõo (Hoäi chöùng tieàn ñình trung öông).
- Choùng maët laø trieäu chöùng thöôøng xuyeân vaø sôùm, nhöng khoâng ñaëc hieäu.

- Ñoäng maét töï phaùt: khi coù hieän töôïng naøy chuùng ta neân nghó ñeán beänh tích tieåu naõo.

( Khi thaáy ñoäng maét töï phaùt ñaäp veà beân beänh (ñoäng maét töï phaùt do hoûng meâ nhó  ñaäp veà beân laønh) nhaát laø trong tröôøng hôïp meâ nhó ñaõ cheát do beänh hoaëc do phaãu thuaät khoeùt meâ nhó. Neáu meâ nhó chöa cheát (beänh nhaân coøn traû lôøi khi chuùng ta laøm nghieäm phaùp tieàn  ñình) chuùng ta phaûi theo doõi xem noù coù keùo daøi nhieàu ngaøy khoâng. Neáu ñoäng maét veà beân beänh keùo daøi chuùng ta phaûi nghó ñeán apxe tieåu naõo.

( Khi thaáy ñoäng maét töï phaùt ñaäp veà beân laønh chuùng ta chöa keát luaän voäi laø khoâng coù apxe tieåu naõo maø phaûi tieáp tuïc theo doõi, neáu ñoäng maét keùo daøi quaù 6 ngaøy hoaëc ñaõ heát nhöng taùi dieãn trôû laïi chuùng ta phaûi nghó ñeán apxe tieåu naõo.

( Khi ñoäng maét töï phaùt tieáp tuïc ñaäp baát kyø höôùng naøo sau khi khoan meâ nhó, chuùng ta phaûi nghó ñeán apxe tieåu naõo.

Ñoäng maét do tieåu naõo coù caùc ñaëc ñieåm: bieân ñoä roäng, coù theå thay ñoåi höôùng, thuaàn tuùy nghóa laø ñôn thuaàn naèm hoaëc quay, hoaëc ñöùng chöù khoâng coù hoãn hôïp.

Ñoäng maét ñöùng raát coù giaù trò trong chaån ñoaùn apxe tieåu naõo.

- Ñoäng maét do baùc só thöïc hieän: phöông phaùp naøy ít coù giaù trò vaø thöôøng khoù thöïc hieän vì beänh nhaân meät naëng. Keát quaû  Caâu traû lôøi "keùm kích thích" hoaëc "khoâng kích thích ñöôïc" ôû beänh nhaân coù hoäi chöùng tieåu naõo laøm cho chuùng ta nghó ñeán apxe tröôùc tónh maïch beân. Ngöôïc laïi, caâu traû lôøi "quaù kích thích" hoaëc "kích thích bình thöôøng" gôïi yù cho chuùng ta raèng  apxe coù theå ôû sau tónh maïch beân. 

- Nghieäm phaùp ngoùn tay chæ:

( Leäch töï phaùt: trong apxe tieåu naõo chæ coù moät tay beân beänh bò leäch vaø höôùng leäch khoâng nhaát ñònh, khi sang beân phaûi, khi sang beân traùi. Coøn trong beänh tích meâ nhó caû hai tay ñeàu leäch vaø höôùng leäch tay luoân luoân ñoái laäp vôùi höôùng ñoäng maét.
( Leäch tay do baùc só thöïc hieän: sau khi bôm nöôùc laïnh vaøo tai chæ coù tay beân laønh bò leäch coøn tay beân beänh ñöùng trô hoaëc leäch theo höôùng rieâng cuûa noù laøm cho hai tay phaân ly.

Ngoaøi ra ôû apxe tieåu naõo chuùng ta coøn thaáy hieän töôïng maát haøi hoøa (dyshalmonie) trong söï phaûn öùng cuûa meâ nhó nhö laø ñoäng maét vaø leäch ngoùn tay cuøng moät höôùng hoaëc ñoäng maét vaø Roâmbec (Romberg) cuøng moät höôùng.

Trieäu chöùng boù thaùp: goàm caùc trieäu chöùng: phaûn xaï Babinski (caùc ngoùn chaân xoøe ra), phaûn xaï gaân taêng, lieät nheï caùc chi. Nhöõng trieäu chöùng naøy ôû cuøng moät beân vôùi apxe tieåu naõo.
Ngoaøi ra chuùng ta coøn coù theå thaáy lieät daây thaàn kinh soá 7 (lieät maët), thöông toån daây soá 5 (maát phaûn xaï giaùc maïc, quaù caûm giaùc ôû nöûa beân maët).

Roái loaïn haønh naõo: Chuùng ta chæ thaáy roái loaïn naøy trong apxe to vaø ôû giai ñoaïn cuoái cuøng vôùi nhöõng trieäu chöùng nhö roái loaïn nhòp thôû vaø nhòp maïch, khoù nuoát, khoù noùi.
d. Caùc xeùt nghieäm caàn laøm: 

Soi ñaùy maét ñeå kieåm tra beänh nhaân coù bò öù ñoïng hoaëc phuø neà gai maét,  ñoäng maïch teo, tónh maïch giaõn vaø ngoaèn ngoeøo, ñoâi khi coù xuaát huyeát hình ngoïn löûa hay khoâng vì hai phaàn ba soá apxe tieåu naõo coù öù ñoïng hoaëc phuø neà gai maét. 

Choïc doø tuûy soáng: choïc doø tuûy soáng ôû ñaây nguy hieåm hôn trong apxe ñaïi naõo do ñoù caàn phaûi tieán haønh heát söùc thaän troïng.

AÙp löïc cuûa nöôùc naõo tuûy trong apxe tieåu naõo thöôøng raát cao: 50 cm nöôùc (theo aùp keá Claude). Söï thay ñoåi cuûa nöôùc naõo tuûy veà maët hoùa hoïc vaø teá baøo cuõng gioáng nhö trong apxe ñaïi naõo.

Chuïp ñoäng maïch: chuïp X quang sau khi tieâm chaát caûn quang vaøo ñoäng maïch ñoát soáng seõ cho chuùng ta thaáy ñoäng maïch thaân neàn (tronc basilaire) bò leäch sang beân laønh.

4. Caùc theå laâm saøng.

a. Theå caáp tính: Beänh tích chính laø vieâm naõo moâ caáp vaø toûa lan. Beänh nhaân soát cao, maïch chaäm, gaày nhanh, coù caû trieäu chöùng maøng naõo nhö cöùng gaùy, nöôùc naõo tuûy ñuïc... Beänh dieãn tieán nhanh, tieân löôïng ñen toái.
b. Theå tieàm taøng: Caùc trieäu chöùng apxe tieåu naõo bò che laáp bôûi nhöõng trieäu chöùng cuûa vieâm meâ nhó (choùng maët, noân, uø tai, ñieác...) hoaëc cuûa vieâm taéc tónh maïch beân (reùt run, soát dao ñoäng, theå traïng suy suïp...). Ít khi chaån ñoaùn ñöôïc beänh. Beänh nhaân seõ cheát ñoät ngoät vì bieán chöùng haønh naõo, tuït keït haïnh nhaân tieåu naõo vaøo loã chaåm.

5. Bieán dieãn vaø tieân löôïng.

Neáu khoâng ñöôïc ñieàu trò, apxe tieåu naõo seõ ñöa ñeán hoân meâ vaø töû vong. Trong moät soá tröôøng hôïp beänh nhaân seõ cheát vì haønh naõo bò cheøn eùp do tuït keït amydan tieåu naõo. 

Neáu ñöôïc ñieàu trò, tieân löôïng coù khaù hôn nhöng vaãn coù theå töû vong vì bieán chöùng sau moå (vieâm maøng naõo, vieâm naõo lan toûa). Tieân löôïng apxe tieåu naõo, ñaëc bieät laø loaïi tröôùc tónh maïch beân xaáu hôn tieân löôïng apxe ñaïi naõo. Tyû leä töû vong cao vì thöôøng khoâng chaån ñoaùn ra beänh hoaëc coù chaån ñoaùn nhöng khoâng tìm ra ñöôïc apxe ñeå thaùo muû.

6. Chaån ñoaùn.

Chaån ñoaùn apxe tieåu naõo khoù hôn chaån ñoaùn apxe ñaïi naõo vì tieåu naõo thöôøng kín vaø caùc trieäu chöùng chæ thoaùng qua, khoâng toàn taïi laâu. Chuùng ta khoâng coù trieäu chöùng ñaëc bieät ñeå döïa vaøo.

Chaån ñoaùn xaùc ñònh thöôøng ñöôïc tieán haønh baèng hai böôùc. Ñaàu tieân chuùng ta chaån ñoaùn apxe naõo noùi chung, sau ñoù khu truù apxe ôû tieåu naõo. Taäp chöùng Becman giuùp chuùng ta chaån ñoaùn apxe naõo. Caùc trieäu chöùng tieåu naõo, meâ nhó... giuùp chuùng ta ñònh khu apxe ôû tieåu naõo.

Chaån ñoaùn phaân loaïi  ôû ñaây cuõng gaàn  gioáng nhö trong apxe ñaïi naõo. Neáu chuùng ta khoâng bieát raèng beänh nhaân ñang bò vieâm tai xöông chuõm chuùng ta coù theå nhaàm vôùi nhöõng beänh thaàn kinh nhö xuaát huyeát tieåu naõo, u tieåu naõo, u goùc caàu tieåu naõo.

Neáu chuùng ta bieát beänh nhaân coù bò vieâm tai xöông chuõm thì chuùng ta phaûi loaïi ra nhöõng bieán chöùng khaùc cuûa beänh naøy nhö apxe ñaïi naõo, vieâm maøng naõo, vieâm taéc tónh maïch beân.

Trong tröôøng hôïp khoâng coù trieäu chöùng khu truù ôû tieåu naõo hoaëc meâ nhó, söï chaån ñoaùn seõ raát khoù khaên, coù khi chæ thöïc hieän ñöôïc treân baøn moå. Coù theå nhaàm apxe tieåu naõo vôùi apxe ngoaøi maøng cöùng, apxe ñaïi naõo, thuûy thuûng naõo thaát nhaát laø khi khoâng chuïp ñöôïc ñoäng maïch naõo ñeå loaïi ra apxe ñaïi naõo.

Trong tröôøng hôïp coù trieäu chöùng meâ nhó tieåu naõo chuùng ta phaûi loaïi ra caùc beänh sau ñaây:

- Vieâm meâ nhó : Trong beänh naøy ñoäng maét ñaäp veà beân laønh (Hoäi chöùng meâ nhó ngoaïi bieân). Meâ nhó bò cheát khoâng kích thích ñöôïc hoaëc chöa cheát haún coøn phaûn öùng vaø traû lôøi moät caùch hoøa hôïp. Tai bò ñieác theo kieåu tai trong. Ngoaøi ra beänh nhaân khoâng coù taêng aùp löïc noäi soï, khoâng coù söï thay ñoåi trong nöôùc naõo tuûy. Vieâm meâ nhó coù theå cuøng toàn taïi vôùi apxe tieåu naõo. Neáu meâ nhó ñaõ cheát thì söï chaån ñoaùn töông ñoái deã, söï coù maët cuûa ñoäng maét töï phaùt ñaäp veà beân beänh, hoaëc ñoäng maét hay ñoåi höôùng, hoaëc ñoäng maét keùo daøi chöùng toû thöông toån ôû tieåu naõo. Neáu meâ nhó chöa cheát haún thì raát khoù chaån ñoaùn vì vaäy neân khoeùt meâ nhó vaø ñôïi vaøi ngaøy, neáu caùc trieäu chöùng khoâng giaûm bôùt hoaëc taêng leân, thì ñoù laø apxe tieåu naõo.
- Vieâm maøng naõo khu truù: Vieâm maøng naõo muû khu truù ôû neàn soï (vieâm maøng naõo ñaùy) vaø vieâm maøng naõo thanh dòch khu truù ôû hoá caàu tieåu naõo, coù theå gaây ra nhöõng trieäu chöùng gioáng nhö apxe tieåu naõo cuï theå laø hieän töôïng taêng aùp löïc noäi soï vaø roái loaïn tieàn ñình tieåu naõo. Trong vieâm maøng naõo thanh dòch, theå traïng beänh nhaân khoâng suy suïp laém, tinh thaàn coù chaäm chaïp nhöng chöa ñeán noãi ñôø ñaàn. Beänh nhaân khoâng soát. Baïch caàu trong maùu khoâng taêng. Khi moå, chuùng ta choïc doø khoâng thaáy muû maø chæ coù nhieàu nöôùc naõo tuûy.

-  Apxe phía sau meâ nhó do vieâm tuùi noäi dòch: Tuùi muû ôû giöõa maøng cöùng tieåu naõo vaø maët sau xöông ñaù. Chaån ñoaùn chæ thöïc hieän treân baøn moå. 
7. Ñieàu trò.

Veà cô baûn, ñieàu trò apxe tieåu naõo cuõng gioáng ñieàu trò apxe ñaïi naõo ( xem ñieàu trò apxe ñaïi naõo).

Trong giai ñoaïn caáp tính beänh tích coøn toûa lan chuùng la khoâng neân chaâm, choïc vaøo tieåu naõo maø chæ neân ñieàu trò baèng thuoác, môû cöûa soå giaûm aùp ôû phía sau vaø choïc doø naõo thaát. Apxe tieåu naõo hay gaây taéc coáng Sylvius vaø phuø thuõng naõo thaát. Khi beänh tích ñaõ baét ñaàu khu truù, chuùng ta seõ giaûi quyeát apxe.

Trong tröôøng hôïp apxe baùn caáp, tieán haønh khoeùt roãng ñaù chuõm toaøn phaàn, khoan meâ nhó. Neáu coù ñoäng maét vaø choùng maët, phaûi boäc loä tónh maïch beân, boäc loä maøng cuûa tieåu naõo roäng veà phía tröôùc vaø phía sau tónh maïch beân. Sau ñoù chuùng ta seõ xöû trí khaùc nhau tuøy theo tình traïng cuûa maøng naõo.

Neáu maøng naõo coù veû laønh laën vaø tình traïng beänh nhaân khoâng nguy caáp, chuùng ta ñôïi trong 24 giôø hoaëc 48 giôø. Neáu trieäu chöùng laâm saøng khoâng toát leân hoaëc xaáu ñi, chuùng ta seõ duøng kim choïc doø tieåu naõo. Chuùng ta choïc ôû tröôùc tónh maïch beân neáu laø apxe do vieâm meâ nhó hoaëc vieâm xöông ôû maët sau xöông ñaù (vuøng tam giaùc Trautmann). Chuùng ta choïc ôû sau tónh maïch beân neáu beänh nhaân khoâng coù trieäu chöùng  tieàn ñình, hoaëc coù vieâm xoang tónh maïch beân. Neáu choïc doø coù muû, phaûi huùt bôùt muû roài ñaët oáng daãn löu apxe. ÔÛ ñaây neân aùp duïng phöông phaùp loaïi tröø cuûa Lômetrô (Lemaitre) ñeå baûo veä maøng naõo vì khoaûng caùch döôùi maøng nheän ôû goùc caàu tieåu naõo deã bò vieâm. Theo phöông phaùp naøy chuùng ta taïo ra söï keát dính giöõa caùc lôùp maøng naõo chung quanh loã daãn löu baèng caùch raïch maøng naõo ñoä 2mm, ñaët oáng daãn löu ñöôøng kính 2mm, hoâm sau thay baèng oáng 3mm, ngaøy thöù ba thay baèng oáng 4mm vaø cöù nhö theá taêng daàn ñeán 8mm.

Neáu maøng tieåu naõo coù beänh tích roõ reät nhö suøi hoaëc coù loã roø: ñaây laø loaïi apxe coù cuoáng thöôøng thaáy ôû Vieät Nam. Chuùng ta cöù theo ñöôøng roø maø choïc kim vaøo huùt muû, roài ñaët hai oáng cao su song song vôùi nhau ñeå daãn löu. Trong tröôøng hôïp naøy khaû naêng gaây nhieãm truøng ôû khoaûng caùch döôùi maøng nheän thaáp vì caùc lôùp maøng naõo ñaõ dính vaøo vôùi nhau. Qua oáng daãn löu, chuùng ta seõ huùt muû vaø bôm penixilin haèng ngaøy. Phaãu thuaät caét boû boïc cuõng ñöôïc aùp duïng trong apxe tieåu naõo. Sau khi moå chuùng ta phaûi tieáp tuïc duøng khaùng sinh trong moät thôøi gian. Trong thôøi kyø haäu phaãu, beänh nhaân vaãn coøn nguy cô töû vong vì phuø neà naõo (tuït keït haïnh nhaân tieåu naõo), vieâm naõo toûa lan, vieâm maøng naõo.

Phoøng beänh: xem apxe ñaïi naõo.

IV. Vieâm taéc xoang tónh maïch beân.

Vieâm taéc tónh maïch beân laø moät trong nhöõng bieán chöùng thöôøng gaëp cuûa vieâm tai xöông chuõm. Tónh maïch coù theå bò taéc hoaëc khoâng.
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1. Ñaïi cöông.

a. Nguyeân nhaân:

Nguyeân nhaân cuûa vieâm ngheõn tónh maïch beân coù theå laø vieâm tai xöông chuõm caáp hoaëc maïn tính. Vieâm tai giöõa caáp tính ñôn thuaàn ít khi gaây ra vieâm ngheõn tónh maïch beân. 

Haàu heát caùc ca vieâm ngheõn tónh maïch beân ñeàu do vieâm tai xöông chuõm maõn tính gaây ra, nhaát laø vieâm tai xöông chuõm maõn tính hoài vieâm coù cholosteâatoâma.

Thöông toån thaønh tónh maïch do chaán thöông phaãu thuaät (ñuïc xöông chuõm) cuõng coù theå gaây ra vieâm ngheõn tónh maïch beân.

b. Quaù trình phaùt sinh cuûa beänh: Beänh phaùt sinh ra theo hai cô cheá:
Cô cheá tieáp caän (contiguitc): söï vieâm nhieãm xöông ôû maøng tónh maïch traøn lan vaøo thaønh tónh maïch.

Cô cheá lieân tieáp (conlinuiteù): vi truøng xaâm nhaäp baèng ñöôøng maùu, ñi töø caùc tónh maïch nhoû ôû hoøm nhó, xöông chuõm vaøo tónh maïch beân, nhaát laø ôû vuøng vònh caûnh.

c.  Giaûi phaãu beänh lyù: beänh thöôøng coù ba loaïi:
Vieâm chung quanh tónh maïch: Xöông cuûa maøng tónh maïch beân bò vieâm vaø möng muû. Maët ngoaøi cuûa tónh maïch suø sì, ñoû hoaëc coù giaû maïc traéng. Muû thöôøng taäp trung thaønh moät caùi apxe ôû giöõa xöông vaø tónh maïch. Tónh maïch khoâng bò taéc.
Vieâm thaønh tónh maïch: Thaønh tónh maïch bò vieâm daøy vaø coù cuïc maùu ñoâng laøm cho löu löôïng maùu bò chaäm laïi nhöng khoâng taéc haún. Loaïi naøy ít gaây ra huyeát nhieãm truøng.
Vieâm noäi tónh maïch: Cuïc maùu ngheõn (thrombus) naèm trong loøng tónh maïch vaø laøm taéc tónh maïch. Duøng kim choïc vaøo tónh maïch nhöng khoâng huùt ñöôïc maùu. Tónh maïch taéc thöôøng hay ñaäp theo nhòp maïch. 

Cuïc maùu ngheõn goàm ba phaàn:
- Cuïc ngheõn traéng dính chaët vaøo thaønh tónh maïch.

- Cuïc ngheõn nhieàu taàng chieám ñoaïn giöõa.

- Cuïc ngheõn ñoû ôû veà phía döôùi doøng. Cuïc ngheõn ñoû naøy thöôøng taùch rôøi vaø hình thaønh nhöõng vaät taéc ngheõn (embolus).

Cuïc maùu ngheõn coù theå leân ñeán taän hôïp löu Heâroâphin hoaëc xuoáng ñeán vònh caûnh.

Beänh tích noäi tónh maïch thöôøng hay keát hôïp vôùi beänh tích chung quanh tónh maïch laøm cho maïch maùu bò xeïp vaø vaøng uùa.

d. Vi truøng:

Vi truøng trong beänh naøy cuõng gioáng nhö trong vieâm tai xöông chuõm, nghóa laø coù nhieàu loaïi thöôøng gaëp laø vi truøng lieân caàu, tuï caàu, pheá caàu, proteus... vaø caû vi truøng yeám khí.

2. Trieäu chöùng.

Döôùi ñaây xin moâ taû veà ñieån hình vieâm ngheõn tónh maïch beân coù nhieãm truøng huyeát, sau ñoù seõ noùi ñeán caùc theå laâm saøng.

a. Giai ñoaïn baét ñaàu:

Beänh nhaân ñang bò vieâm tai xöông chuõm maõn tính hoài vieâm ñoät nhieân  leân côn reùt run caàm caäp keùo daøi, coù khi ñeán möôøi laêm phuùt gioáng nhö soát reùt.

Trong moät soá tröôøng hôïp khaùc, beänh baét ñaàu töø töø: beänh nhaân chæ ôùn laïnh, ruøng mình keùo daøi vaø taêng daàn, lieàn sau ñoù beänh nhaân soát vaø nhöùc ñaàu.

b. Giai ñoaïn toaøn phaùt:

Trieäu chöùng toaøn thaân: goàm nhöõng trieäu chöùng noåi baät nhö:

Caùc côn reùt run tieáp tuïc taùi dieãn, keøm theo soát cao. 

Nhieät ñoä taêng voït 400 trong maáy giôø ñoàng hoà laøm cho beänh nhaân toaùt moà hoâi, roài laïi tuït nhanh xuoáng 37,50. Nhìn vaøo baûng nhieät ñoä, ñöôøng bieåu ñoà dao ñoäng coù nhöõng muõi nhoïn cao gioáng thaùp chuoâng nhaø thôø. 

Maïch cuõng leân xuoáng theo nhieät ñoä vaø thöôøng yeáu, khoâng ñeàu trong nhöõng tröôøng hôïp naëng.

Nhòp thôû nhanh vaø beänh nhaân thôû coù veû meät nhoïc do bò nhieãm ñoäc.

Beänh nhaân coù boä maët nhieãm truøng roõ reät: da saïm hoaëc vaøng nhôït, mí maét thaâm, moâi khoâ, löôõi traéng, gan to. Beänh nhaân khoâng aên ñöôïc, buoàn noân, meät nhieàu. Nöôùc tieåu ít, maøu saãm, chöùa nhieàu anbumin. Veû maët bô phôø nhöng tinh thaàn vaãn coøn tænh taùo.

Trieäu chöùng thöïc theå: Traùi vôùi nhöõng trieäu chöùng treân, caùc trieäu chöùng thöïc theå khoâng roõ reät vaø khoâng thöôøng xuyeân coù maët, nhaát laø trong vieâm ngheõn tónh maïch do vieâm tai xöông chuõm caáp tính. 

Chæ trong vieâm ngheõn tónh maïch do vieâm tai xöông chuõm maõn tính hoài vieâm thì chuùng ta môùi thaáy nhöõng trieäu chöùng sau ñaây:

- Ngoùn tay aán vaøo bôø sau xöông chuõm gaây ñau vaø laøm beänh nhaân keâu leân.

- Da ôû vuøng tónh maïch thoaùt bò phuø neà vaø ñoùng baùnh.

- Beänh nhaân quay coå hôi ngöôïng (phaûn öùng cuûa cô öùc ñoøn chuõm). 

- Haïch ôû maùng caûnh söng vaø ñau. 

- Tónh maïch ôû gai maét coù theå bò giaõn.

- Khi ñeø boùp tónh maïch caûnh trong beân beänh, caùc mao quaûn ôû maøng tieáp hôïp cuøng beân khoâng giaõn ra (trieäu chöùng Crowe Beck).

Trieäu chöùng caän laâm saøng: 

Coâng thöùc maùu: baïch caàu taêng, nhaát laø baïch caàu ña nhaân.

Caáy maùu: thöôøng coù vi truøng trong maùu (treân 50% neáu chuùng ta laáy maùu trong nhöõng côn soát hoaëc laáy maùu ôû tónh maïch beân).

Nöôùc tieåu: coù maùu, anbumin vaø truï nieäu (cylindurta).

Choïc doø tuûy soáng ñeå ño aùp löïc nöôùc naõo tuûy baèng nghieäm phaùp Queckensted: khi ñeø beïp tónh maïch caûnh trong beân laønh thì aùp löïc nöôùc naõo tuûy (ño baèng aùp keá Claude) taêng leân, traùi laïi khi ñeø beïp tónh maïch beân beänh thì aùp löïc khoâng taêng.

Nöôùc naõo tuûy coù theå bình thöôøng hoaëc coù thay ñoåi  nheï nhö taêng moät ít teá baøo lymphoâ. Ít khi thaáy nöôùc naõo tuûy ñuïc.  

Chuïp CT scan  (X quang) xöông chuõm seõ cho chuùng ta thaáy cholesteâatoâma hoaëc beänh tích xöông, nhaát laø ôû bôø tröôùc cuûa maøng tónh maïch beân.

3. Dieãn tieán vaø bieán chöùng cuûa beänh.

Vieâm ngheõn tónh maïch beân neáu khoâng ñöôïc ñieàu trò seõ ñöa ñeán töû vong.

Trong tröôøng hôïp khoâng coù bieán chöùng, beänh nhaân seõ cheát vì suy moøn nhöng ña soá tröôøng hôïp beänh nhaân seõ cheát vì nhöõng bieán chöùng sau ñaây:

a. Bieán chöùng vaøo noäi soï:

Apxe ngoaøi maøng cöùng: caùc trieäu chöùng thöôøng bò che laáp bôûi trieäu chöùng nhieãm truøng cuûa vieâm tónh maïch.

Vieâm maøng naõo: nöôùc naõo tuûy coù muû, coù vi truøng, bieán chöùng raát nhanh vaø ñöa ñeán töû vong trong vaøi ngaøy.

Apxe tieåu naõo: nhieät ñoä bôùt dao ñoäng, maïch trôû neân chaäm, trieäu chöùng taêng aùp löïc noäi soï xuaát hieän, ñoâi khi coù caû trieäu chöùng tieåu naõo.

b. Vieâm ngheõn tónh maïch beân lan roäng:

Vieâm ngheõn tónh maïch beân lan roäng xuoáng vònh caûnh: trieäu chöùng ngheøo naøn. Chuùng ta nghó ñeán vieâm ngheõn ôû vònh caûnh khi aán vaøo phaàn treân maùng caûnh, beänh nhaân keâu ñau hoaëc khi moå xöông chuõm vaø thaét tónh maïch caûnh trong roài maø caùc trieäu chöùng vieâm nhieãm vaãn toàn taïi. Chæ coù theå chaån ñoaùn beänh moät caùch chính xaùc treân baøn moå khi thaáy beänh tích ôû vònh caûnh. 

Saùch kinh ñieån coù noùi ñeán hoäi chöùng loã raùch sau töùc laø lieät caùc daây thaàn kinh soï soá 9, 10 vaø 11 do oå vieâm vònh caûnh cheøn eùp. Treân thöïc teá ít hoäi chöùng naøy.

Vieâm ngheùn tónh maïch beân lan roäng xuoáng tónh maïch caûnh trong: Caùc trieäu chöùng trôû neân ñaäm neùt nhö veïo coå, maùng caûnh söng, coù nhieàu haïch, ñau coå, khoù nuoát. Caùc haïch coù theå möng muû vaø gaây vieâm taáy coå.

Vieâm ngheõn tónh maïch beân lan roäng ñeán caùc xoang tónh maïch khaùc: Xoang tónh maïch treân (trieäu chöùng taêng aùp löïc noäi soï, chaûy maùu cam, giaõn tónh maïch ôû traùn), xoang tónh maïch hang (loåi maét, baïi lieät nhaõn caàu, muø maét, phuø neà maøng tieáp hôïp, giaõn tónh maïch ôû traùn, ñau nhöùc döõ doäi).
c. Bieán chöùng gaây taéc maïch ôû xa:

Vaät gaây taéc maïch (cuïc maùu ñoâng) coù theå vaøo tieåu tuaàn hoaøn gaây ra nhoài maùu phoåi, apxe phoåi hoaëc vieâm maøng phoåi muû.

Vaät gaây taéc maïch coù theå vaøo ñaïi tuaàn hoaøn gaây vieâm khôùp muû, apxe gan... 

4. Theå laâm saøng.

a. Vieâm ngheõn tónh maïch khoâng coù nhieãm truøng huyeát:

Theå naøy thöôøng gaëp nhöng ít chaån ñoaùn ñöôïc vì trieäu chöùng laâm saøng ngheøo naøn, theå traïng töông ñoái toát, soát nheï, khoâng reùt run, khoâng coù vi truøng trong maùu. Tieán haønh phaãu thuaät vieâm xöông chuõm seõ phaùt hieän beänh khi thaáy tónh maïch saàn suøi vaø choïc doø khoâng coù maùu.

b. Treû em thöôøng bò vieâm ngheõn vònh caûnh nguyeân phaùt do vieâm tai caáp tính: 

Treân laâm saøng chuùng ta thaáy da ôû moûm xöông chuõm bò neà, raõnh sau haøm döôùi bò ñaày vaø ñau.

ÔÛ treû sô sinh, vieâm ngheõn tónh maïch beân coù nhöõng trieäu chöùng nhö soát kieåu nhieãm truøng huyeát, co giaät, noân vaø æa chaûy. Soi tai seõ thaáy beänh tích ôû maøng nhó vaø giuùp chaån ñoaùn beänh.

c. Vieâm chung quanh tónh maïch beân:
Beänh nhaân coù trieäu chöùng vieâm tai xöông chuõm maõn tính hoài vieâm, vuøng tónh maïch thoaùt bò phuø neà vaø ñau. Beänh nhaân keâu nhöùc ñaàu ôû phía sau vaø lan xuoáng gaùy. Chuïp phim X quang cho keát quaû thaønh xöông chung quanh tónh maïch beân bò môø, khoâng coù trieäu chöùng nhieãm truøng huyeát.

Khi moå chuùng ta thaáy maùng tónh maïch  beân bò phaù huûy vaø coù muû, thaønh tónh maïch daøy suø sì vaø coù giaû maïc traéng, luùc choïc doø thì coù maùu chaûy ra nhieàu.

5. Chaån ñoaùn.

Chaån ñoaùn xaùc ñònh beänh vieâm ngheõn tónh maïch beân noùi chung khoâng khoù laém, coù theå döïa vaøo caùc trieäu chöùng nhö reùt run, soát dao ñoäng vaø theå traïng nhieãm truøng naëng. Nghieäm phaùp Queckenstedt vaø caáy maùu coù giaù trò quyeát ñònh trong chaån ñoaùn vieâm ngheõn tónh maïch beân.

Chaån ñoaùn phaân loaïi: neáu khoâng khaùm tai, khoâng bieát raèng beänh nhaân coù chaûy tai, chuùng ta seõ nhaàm vôùi nhöõng beänh nhieãm truøng huyeát thoâng thöôøng, soát reùt, thöông haøn, vieâm maøng naõo, vieâm noäi taâm maïc...

Neáu bieát beänh nhaân ñang chaûy muû tai thì phaûi loaïi ra caùc bieán chöùng khaùc cuûa vieâm tai xöông chuõm nhö vieâm maøng naõo, apxe ngoaøi maøng cöùng, apxe tieåu naõo... Ñoâi khi chaån ñoaùn chính xaùc giöõa caùc bieán chöùng ñoù raát khoù. Choïc doø tuûy soáng vaø caáy maùu nhieàu khi khoâng giaûi quyeát ñöôïc vaán ñeà nhöng hai caùch naøy khoâng coù haïi gì cho beänh nhaân neân coù theå tieán haønh. Chæ coù treân baøn moå chuùng ta môùi chaån ñoaùn beänh thaät ñuùng.

6. Ñieàu trò.

Ñieàu trò beänh naøy goàm hai phaàn: ñieàu trò baèng phaãu thuaät vaø ñieàu trò baèng thuoác.

a. Ñieàu trò baèng phaãu thuaät:

Neáu beänh nhaân bò ñau ôû moät beân tai thì chuùng ta seõ moå ôû beân beänh. Neáu beänh nhaân chaûy muû caû hai tai thì neân moå beân tai coù trieäu chöùng ngheõn tónh maïch nhö aán ñau, coù hieän töôïng ñoùng baùnh, aán maùng caûnh beänh nhaân keâu ñau, nghieäm phaùp Queckensted aâm tính, chuïp X quang cho keát quaû tieâu huûy xöông ôû maùng tónh maïch beân… 

Ñieàu trò phaãu thuaät goàm nhieàu böôùc:

- Khoeùt xöông chuõm trong vieâm tai caáp tính hoaëc khoeùt roãng ñaù chuõm trong vieâm tai xöông chuõm maõn tính.

- Boäc loä roäng tónh maïch beân cho ñeán phaàn laønh laën sau ñoù tuøy theo beänh tích cuûa tónh maïch chuùng ta seõ xöû trí khaùc nhau. Neáu vieâm chung quanh tónh maïch ñôn thuaàn, khoâng taéc tónh maïch beân (choïc doø tónh maïch coù maùu), neân ngöøng phaãu thuaät taïi ñaây vaø ñieàu trò baèng thuoác. Neáu vieâm taéc tónhh maïch, tónh maïch xeïp, choïc doø khoâng ra muû, khoâng ra maùu, caáy maùu khoâng coù vi truøng phaûi döøng phaãu thuaät ñôïi vaøi ba hoâm ñeå ñieàu trò baèng thuoác. Neáu sau ñoù beänh nhaân vaãn coøn soát, chuùng ta seõ thaét tónh maïch caûnh trong ôû treân thaân giaùp - löôõi - maët. Neáu vieâm taét coù möng muû, loøng tónh maïch beân bieán thaønh apxe, phaûi thaét tónh maïch caûnh trong roài raïch tónh maïch beân vaø naïo heát cuïc maùu ñoâng. Neáu sau khi raïch tuùi muû ôû tónh maïch beân vaø thaét tónh maïch caûnh trong roài maø beänh nhaân vaãn coøn soát chuùng ta seõ laøm phaãu thuaät Grune (Grunert) caûi bieân bôûi Lomba - Rugieâ (Lombard - Rouget) laø boäc loä vaø raïch tónh maïch beân, vònh caûnh vaø caét boû ñoaïn treân cuûa tónh maïch caûnh trong.

b. Ñieàu trò baèng thuoác:

Choáng vieâm: duøng khaùng sinh vôùi lieàu löôïng maïnh vaø keùo daøi theâm naêm hoâm sau khi soát ñaõ haï. Neân laøm khaùng sinh ñoà ñeå choïn khaùng sinh thích hôïp. Thoâng thöôøng seõ duøng phoái hôïp nhieàu thöù khaùng sinh nhö penixilin vaø streptomyxin hoaëc aureomyxin vaø sunfamít.

Naâng cao theå traïng: coù theå naâng cao theå traïng beänh nhaân baèng caùch sau:

- Tieâm dung dòch maën vaø ngoït neáu beänh nhaân kieät söùc. 

- Truyeàn maùu: moãi laàn ñoä 100g.

- Thuoác trôï tim: long naõo, uabain.

Thuoác choáng ñoâng maùu: Heparin vaø dicumaron (dicoumarol) coù taùc duïng ñoái vôùi vieâm ngheõn tónh maïch nhöng rieâng trong tröôøng hôïp vieâm ngheõn tónh maïch beân, ít khi duøng ñeán thuoác naøy.

7. Phoøng beänh.

Phoøng beänh vieâm ngheõn tónh maïch beân cuõng gioáng phoøng beänh trong caùc bieán chöùng khaùc cuûa vieâm tai xöông chuõm nhö:

- Giaûi quyeát nhöõng nguyeân nhaân coù theå gaây ra vieâm tai, khoâng ñeå vieâm tai xaûy ra. 

- Khi coù vieâm tai phaûi tích cöïc ñieàu trò, khoâng ñeå vieâm tai keùo daøi.

- Neáu beänh nhaân ñaõ bò vieâm tai xöông chuõm maõn tính, neáu thaáy trieäu chöùng hoài vieâm xuaát hieän, chuùng ta phaûi coi ñoù laø moät söï baùo ñoäng saép coù bieán chöùng nguy hieåm, neân can thieäp baèng phaãu thuaät.

V. Nhieãm truøng huyeát khoâng coù ngheõn maïch do tai (Septiceùmie sans thrombose).
Vôùi beänh naøy beänh nhaân bò vieâm tai, bò nhieãm truøng huyeát nhöng khoâng bò taéc tónh maïch beân. Moät soá taùc giaû coi beänh naøy nhö laø moät theå laâm saøng cuûa beänh vieâm ngheõn tónh maïch beân maø oå vieâm khu truù ôû vònh caûnh. Nhieãm truøng huyeát khoâng coù ngheõn maïch coù nhöõng ñaëc ñieåm sau ñaây:

- Beänh thöôøng xaûy ra ôû treû em nhieàu hôn ôû ngöôøi lôùn.

- Beänh thöôøng thaáy ôû vieâm tai caáp tính hôn laø trong vieâm tai xöông chuõm maõn tính hoài vieâm.

- Vi truøng gaây beänh thöôøng laø lieân caàu.

1. Trieäu chöùng.

Trieäu chöùng laâm saøng gioáng heät nhö trong vieâm ngheõn tónh maïch beân coù nhieãm truøng huyeát, chæ thieáu trieäu chöùng thöïc theå cuûa xöông chuõm.

Ví duï em beù ñang bò vieâm tai caáp tính ñoät nhieân leân côn reùt run roài soát cao 400. Nhieät ñoä dao ñoäng, saùng vaø chieàu khaùc nhau vaøi ñoä. Theå traïng suy suïp nhanh, maët bò nhieãm truøng, moâi khoâ, löôõi ñaày böïa traéng, nöôùc tieåu ít vaø chöùa nhieàu anbumin, maïch nhanh, nhòp thôû nhanh... caáy maùu cho thaáy coù vi truøng lieân caàu. Hieän töôïng nhieãm truøng di caên xuaát hieän sôùm (vieâm khôùp). Beà ngoaøi xöông chuõm coù veû bình thöôøng, chuïp X quang thaáy xöông chuõm môø moät caùch ñeàu ñaën.

2. Dieãn tieán cuûa beänh.

Beänh seõ dieãn tieán theo moät trong ba höôùng sau ñaây:

- Beänh moãi ngaøy moät naëng theâm. Nöôùc tieåu giaûm, ureâ maùu taêng, da maët trôû neân saïm, maét coù quaàng. Beänh nhaân suït kyù nhanh, kieät söùc nhöng vaãn tænh taùo. Cuoái cuøng beänh nhaân cheát vì truïy tim maïch tuy nhieân khaû naêng naøy ít thaáy.

- Beänh qua moät côn kòch phaùt (coù theå do soát cao meâ saûng, co giaät, maïch nhanh) roài bôùt daàn vaø khoûi haún.

- Caùc bieán chöùng cuûa vieâm tai xuaát hieän nhö vieâm xöông chuõm, vieâm maøng naõo, vieâm ngheõn tónh maïch beân. Beänh coù naëng theâm nhöng khoâng ñeán noãi tuyeät voïng. 

Trong khi chaån ñoaùn beänh chuùng ta phaûi loaïi ra caùc beänh:

- Vieâm ngheõn tónh maïch beân coù nhieãm truøng huyeát baèng caùch döïa vaøo beänh tích xöông ôû maùng tónh maïch beân do chuïp X quang phaùt hieän hoaëc beänh tích ôû tónh maïch beân do phaãu thuaät cho thaáy treân baøn moå.

- Nhieãm truøng huyeát do nhöõng nguyeân nhaân khaùc (phaù thai, haäu saûn,thuûng thöïc quaûn, loeùt hoïng...), chæ caàn hoûi qua beänh söû chuùng ta coù theå loaïi ra nhöõng beänh naøy. 

Tieân löôïng cuûa nhieãm truøng huyeát khoâng coù ngheõn maïch khoâng ñöôïc toát laém nhöng vaãn coøn nheï hôn hieän töôïng cuûa vieâm ngheõn tónh maïch beân.

3. Ñieàu trò.

a. Ñieàu trò baèng thuoác:ñaây laø phöông phaùp chuû yeáu. Coù theå duøng penixilin phoái hôïp vôùi streptomyxin, aureâoâmyxin vaø sunfamit, teâtraxyclin vaø teramyxin. Naâng cao theå traïng baèng dung dòch maën vaø ngoït. Trôï tim baèng long naõo, cafeâin, uabain.

Kích thích söùc ñeà khaùng cuûa beänh nhaân baèng truyeàn maùu vôùi lieàu löôïng nhoû vaø nhieàu laàn.

b. Ñieàu trò baèng phaãu thuaät: Neáu sau khi ñieàu trò baèng thuoác maø beänh khoâng thuyeân giaûm thì chuùng ta phaûi duøng ñeán phaãu thuaät.
Khoeùt xöông chuõm vaø boäc loä tónh maïch beân: Tónh maïch naøy coù veû laønh laën tuy vaäy chuùng ta cuõng neân "loaïi tröø" noù ra baèng caùch duøng baác iodofoc cheøn ôû hai ñaàu khoâng cho maùu chaûy qua. Baác seõ ñöôïc nheùt chaët ôû giöõa maøng naõo vaø xöông soï trong vaøi ngaøy.

Neáu nhieät ñoä vaãn chöa haï xuoáng, chuùng ta neân thaét tónh maïch caûnh. Sau ñoù neáu vaãn chöa coù keát quaû, chuùng ta phaûi laøm phaãu thuaät Grune (Grunert).
VI. Vieâm taéc xoang tónh maïch hang.

Hieän nay vieâm taéc tónh maïch xoang hang do vieâm tai xöông chuõm laø moät bieán chöùng raát ít thaáy. Beänh naøy thöôøng keá tuïc sau vieâm taéc tónh maïch beân. Vieâm nhieãm lan töø xöông chuõm vaø tónh maïch beân vaøo tónh maïch xoang hang baèng tónh maïch ñaù treân vaø tónh maïch ñaù döôùi hoaëc baèng ñaùm roái tónh maïch chung quanh ñoäng maïch caûnh trong. Ít khi vieâm nhieãm ñi töø moûm xöông ñaù vaøo.
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Contrast-enhanced CT image shows
dlot in the superior sagittal sinus
(arrow) ("empty delta” sign).




1. Trieäu chöùng.

Trong vieâm ngheõn xoang tónh maïch hang do vieâm tai xöông chuõm, maïch maùu bò taéc moät caùch töø töø, do ñoù söï öù ñoïng cuûa tónh maïch hình thaønh muoän vaø hieän töôïng lieät  caùc daây thaàn kinh soï coù thôøi gian xuaát hieän.

a. Trieäu chöùng nhieãm truøng.

Caùc trieäu chöùng nhieãm truøng ôû ñaây cuõng gioáng nhö trong vieâm ngheõn tónh maïch beân coù nhieãm truøng huyeát ñaõ ñöôïc noùi ñeán trong baøi tröôùc. Cuï theå: beänh nhaân soát cao, nhieät ñoä dao ñoäng keøm theo reùt run vaø toaùt moà hoâi, veà sau söï dao ñoäng cuûa nhieät ñoä coù ít ñi nhöng beänh nhaân vaãn soát. Trong maùu, baïch caàu taêng vaø ñoâi khi coù vi truøng (caáy maùu). Theå traïng beänh nhaân suy suïp nhanh choùng: maïch nhanh, nhòp thôû nhanh, nöôùc tieåu ít, boä maët hoác haùc, ngöôøi gaày roùc, meät laû...

b. Trieäu chöùng öù ñoïng tónh maïch döôùi.

- Phuø neà mí maét treân roài ñeán mí maét döôùi.

- Giaõn tónh maïch ôû vuøng traùn vaø thaùi döông (ñaàu meùduse).

- Maøng tónh hôïp phuø neà ñoû vaø loài ra ngoaøi mí maét.

- Nhaõn caàu bò loài (coù theå aán vaøo ñöôïc).

- Söï vaän ñoäng cuûa nhaõn caàu bò haïn cheá.

- Ñaùy maét: gai maét bò phuø neà.

Khi ñeø beïp tónh maïch caûnh trong beân beänh, chuùng ta khoâng thaáy giaõn tónh maïch voõng maïc (trieäu chöùng Beck). 

c. Trieäu chöùng thaàn kinh.
Cheøn eùp caùc daây thaàn kinh soï soá VI, soá III, soá IV, soá V laøm beänh nhaân bò laùc maét vaøo trong hoaëc lieät nhaõn caàu, hoaëc maát caûm giaùc ôû giaùc maïc keøm theo ñau nhöùc trong oå maét vaø vuøng treân oå maét. Thò löïc bò giaûm nhieàu vaø beänh nhaân coù theå muø maét.

Neáu khoâng ñöôïc ñieàu trò, xoang hang beân ñoái dieän cuõng bò vieâm theo vaø beänh nhaân seõ cheát vì nhieãm truøng huyeát naëng hoaëc vieâm maøng naõo...

Hieän nay, nhôø coù khaùng sinh, tieân löôïng cuûa vieâm ngheõn xoang tónh maïch hang heát ñen toái nhöng vaãn coøn phaûi deø daët.

2. Ñieàu trò.

a. Choáng vieâm: (xem phaàn ñieàu trò vieâm ngheõn tónh maïch beân). 

Duøng khaùng sinh lieàu löôïng cao, coù khi phaûi tieâm nhoû gioït vaøo tónh maïch (moãi ngaøy 5 trieäu ñôn vò penixilin hoaëc 200 mg aureâoâmyxin hoaëc 200 mg teâtraxyclin pha laãn vôùi moät lít dung dòch glucoza ñaúng tröông). 

b. Choáng ñoâng maùu: tieâm heâparin moãi ngaøy 2OO mg vaøo maïch maùu, chia laøm hai laàn. Caàn theo doõi thôøi gian ñoâng maùu. Neáu chaûy maùu xuaát hieän, phaûi tieâm thuoác giaûi ñoäc sunfat protamin 1% vaøo maïch maùu.

c. Naâng theå traïng: baèng dung dòch glucoza, NaCl, truyeàn maùu, vitamin B1vaø C, trôï tim baèng uabain, long naõo...

VII. Vieâm xöông ñaù.

                                          [image: image15.emf]
Vieâm xöông ñaù laø moät bieán chöùng cuûa vieâm tai giöõa caáp, vieâm tai xöông chuõm maõn tính ít gaây ra loaïi bieán chöùng naøy. Quaù trình vieâm ñi töø tai hoaëc töø xöông chuõm vaøo xöông ñaù bôûi nhöõng teá baøo xung quanh meâ nhó.

Loaïi xöông ñaù thoâng baøo deã maéc beänh naøy hôn laø loaïi xoáp hoaëc ñaëc.

Tuoåi cuûa beänh nhaân thöôøng ôû vaøo khoaûng 10 ñeán 20.

1. Giaûi phaãu beänh hoïc: Tuøy theo beänh tích, Ramañieâ (Ramadiel) chia vieâm xöông ñaù ra laøm ba loaïi:
a. Vieâm phía tröôùc:

Beänh tích xuaát phaùt töø hoøm nhó vaø gaây ra nhöõng oå vieâm sau ñaây (hình 93):

- OÅ treân meâ nhó tröôùc (soá I): beänh tích ñi töø thaønh trong cuûa thöôïng nhó vaøo ñænh xöông ñaù doïc theo bôø sau treân cuûa oáng caûnh.
- OÅ tröôùc oác tai (soá II): beänh tích ñi töø thaønh tröôùc hoøm nhó, lan ra nhoùm teá baøo döôùi voøi  ôxtasi. 

- OÅ döôùi meâ nhó tröôùc (soá III): beänh tích ñi töø ngaùch haï nhó (reùcessus hypotympanique) luoàn döôùi meâ nhó vaøo taän ñænh xöông ñaù.

b. Vieâm phía sau:

Beänh tích xuaát phaùt töø vuøng saøo baøo vaø gaây ra nhöõng oå vieâm sau ñaây (hình 93):
-  OÅ xuyeân meâ nhó (soá IV): beänh tích lan töø thaønh trong cuûa saøo baøo, xuyeân qua nhoùm teá baøo trong cuûa khoái meâ nhó vaø vaøo ñeán ñænh xöông ñaù. 

- OÅ treân meâ nhó sau (soá V): beänh tích xuaát phaùt töø goùc Xiteli (Cilelli) töùc laø ôû phía treân vaø trong cuûa khuyûu thöù nhaát cuûa tónh maïch beân. Töø ñaây quaù trình vieâm ñi vaøo ñænh xöông ñaù doïc theo caïnh treân cuûa xöông naøy.

- OÅ döôùi meâ nhó sau (soá VI): beänh tích xuaát phaùt töø nhoùm teá baøo döôùi saøo baøo saâu, lan veà phía döôùi meâ nhó vaø thöôøng döøng laïi ôû ngang taàm oáng tai trong. 

c. Vieâm ñænh xöông ñaù:
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Ñænh xöông ñaù laø phaàn ôû trong cuøng cuûa xöông ñaù, ñöôïc ngaên caùch vôùi thaân xöông ñaù vaø loã oáng tai trong. 

Vieâm ñænh xöông ñaù laø haäu quaû cuûa vieâm caùc oå teá baøo xöông ñaù vöøa ñöôïc noùi ôû treân tuy vaäy khoâng phaûi taát caû caùc tröôøng hôïp vieâm xöông ñaù ñeàu ñöa ñeán vieâm ñænh. Quaù trình vieâm thöôøng tieâu huûy maët tröôùc vaø maët sau cuûa ñænh, chæ ñeå laïi caûnh treân. Trong moät soá ít tröôøng hôïp toaøn boä ñænh xöông ñaù tieâu huûy.

2. Trieäu chöùng.

Beänh naøy khoâng coù trieäu chöùng laâm saøng ñaëc bieät cho neân chuùng ta ít khi bieát thôøi gian beänh baét ñaàu. Thöôøng ngöôøi ta chæ nghó ñeán vieâm xöông ñaù trong khi phaãu thuaät (nhìn thaáy beänh tích ôû xöông ñaù) hoaëc trong thôøi kyø haäu phaãu (beänh bieán dieãn baát thöôøng).

a. Trieäu chöùng chöùc naêng.

Trieäu chöùng chöùc naêng xuaát hieän sôùm vaø coù trieäu chöùng baùo hieäu nhö: 

Chaûy muû: Beänh nhaân ñaõ ñöôïc moå xöông chuõm treân vaøi tuaàn nhöng muû vaãn chaûy nhieàu, laøm öôùt ñaãm caû baêng. Muû coù theå chaûy ra ôû veát moå (vieâm xöông ñaù theå sau) hoaëc ôû  oáng tai (vieâm xöông ñaù theå tröôùc). Coù khi muû bôùt ñi moät vaøi ngaøy roài chaûy trôû laïi, dieãn  bieán khoâng ñoaùn ñöôïc.

Ñau nhöùc: Ñau nhöùc laø trieäu chöùng thöôøng thaáy. Beänh nhaân keâu ñau nhieàu ôû nhöõng khu vöïc do daây thaàn kinh tam thoa chi phoái nhö trong oå maét, chung quanh oå maét, vuøng thaùi döông - ñænh, raêng, traùn...

Coù theå ñau lieân tuïc hoaëc ñau töøng côn, ñau nhö buùa boå hoaëc nhö bò keàm keïp… Côn ñau thöôøng hay taêng veà ñeâm.

Ngoaøi ra coøn coù nhöõng trieäu chöùng phuï nhö caûm giaùc caêng phoàng, vaën xoaén nhaõn caàu keøm theo chaûy nöôùc maét, sôï aùnh saùng.

Lieät daây thaàn kinh soï soá VI: Trieäu chöùng naøy khoâng thöôøng xuyeân vaø khoâng coù giaù trò baèng hai trieäu chöùng tröôùc. Nhöng neáu chuùng ta thaáy lieät daây soá 6 cuøng xuaát hieän vôùi hai trieäu chöùng treân thì ñoù laø hoäi chöùng Gradenigoâ (chaûy muû tai, ñau nhöùc ñaàu, laùc veà beân trong).

Hoäi chöùng naøy noùi leân raèng vuøng ñænh xöông ñaù coù bò thöông toån nhöng khoâng nhaát thieát laø do vieâm ñænh xöông ñaù.

b. Trieäu chöùng thöïc theå: Trieäu chöùng thöïc theå ngheøo naøn vaø chæ coù theå thaáy nhöõng trieäu chöùng naøy treân baøn moå. Chuùng ta duøng kính luùp vaø que traâm thaêm doø thaønh trong cuûa hoøm nhó, saøo haøo, goùc xiteli coù theå thaáy loã roø hoaëc nhöõng oå söng meàm vaø suøi. Que traâm ñi saâu vaøo xöông ñaù qua nhöõng beänh tích naøy.

c. Trieäu chöùng toaøn thaân:
Theå traïng beänh nhaân suùt, nhieät ñoä ôû vaøo khoaûng 37,50-380, ít khi leân ñeán 400 nhöng beänh nhaân aên keùm, gaày xanh, meät moûi keùo daøi.

c. Xeùt nghieäm:

Maùu: Baïch caàu trong maùu taêng, baïch caàu ña nhaân coù theå leân lO.OO hoaëc 12.OOO.

Nöôùc naõo tuûy: Nöôùc naõo tuûy bình thöôøng loûng. Khi thaáy coù söï phaûn öùng trong nöôùc naõo tuûy, phaûi nghó ñeán bieán chöùng apxe ngoaøi maøng cöùng.
Chuïp X quang: neân tieán haønh chuïp caû ba tö theá Stangve, Soâxeâ III vaø Hirtz. Ngoaøi ra chuïp loã raùch sau coøn cho hình aûnh caïnh sau cuûa xöông ñaù ôû vònh caûnh. Phim seõ giuùp chuùng ta phaùt hieän ñænh xöông ñaù bò tieâu huûy, caïnh treân xöông ñaù bò khuyeát, bôø cuûa caùc teá baøo trong xöông ñaù bò xoùa nhoøa. Nhöõng hình aûnh naøy coù giaù trò chæ khi noù ñi ñoâi vôùi trieäu chöùng laâm saøng, ngöôøi ta goïi ñaây laø vieâm xöông ñaù giaû hieäu.

Vi truøng gaây beänh: Vi truøng gaây beänh thöôøng laø lieân caàu tan huyeát hoaëc pheá caàu (pneumococcus mucosus (pnômoâcoâc loaïi III).

3. Dieãn tieán, bieán chöùng cuûa beänh.

Neáu khoâng ñieàu trò vieâm xöông ñaù coù theå töï khoûi ñöôïc hoaëc gaây ra apxe.

Beänh töï khoûi neáu muû thoaùt ra doïc theo caùc teá baøo xöông ñaù bò khoeùt roãng moät caùch töï phaùt. Ngöôïc laïi,  neáu muû khoâng thoaùt ra ñöôïc, noù seõ gaây ra apxe. Trong theå vieâm döôùi meâ nhó sau, apxe seõ tieán veà khoaûng caùch sau traâm (khoaûng caùch döôùi tuyeán mang tai sau cuûa Seùbileau) gaây ra apxe beân hoïng laøm thaønh hoïng ôû sau truï sau phoàng leân, beänh nhaân nuoát khoù.

Trong theå vieâm ñænh xöông ñaù, tuùi muû coù theå choïc thuûng maët döôùi hoaëc maët treân cuûa neàn soï. Neáu muû tieán veà phía döôùi seõ gaây apxe chung quanh voøi ôxtasi, ôû maøn haàu, hoaëc ôû thaønh beân hoïng. Neáu muû tieán veà phía treân seõ gaây apxe ngoaøi maøng cöùng, aên thuûng vaûy (trai) thaùi döông hoaëc vaûy (trai) chaåm vaø xuaát ngoaïi döôùi da. Trong moät soá ít tröôøng hôïp apxe ngoaøi maøng cöùng gaây ra vieâm maøng naõo vaø ñöa ñeán töû vong.

Bieán chöùng vieâm ngheõn tónh maïch xoang hang ít gaëp.

4. Caùc theå laâm saøng.

a. Apxe ñænh xöông ñaù ñoùng kín.

Khoâng coù söï löu thoâng cuûa tuùi muû vôùi xöông chuõm hoaëc hoøm nhó, muû seõ khoâng chaûy ra ngoaøi. Chaån ñoaùn döïa vaøo beänh döïa vaøo ñau ñaàu, soát, lieät daây thaàn kinh soá 6.

Chuïp X quang cho chuùng ta thaáy beänh tích ôû ñænh xöông ñaù.

b. Coát tuûy vieâm xöông ñaù.

Caùc trieäu chöùng toaøn thaân naëng nhö soát cao keøm theo reùt run, toaùt moà hoâi, meät laû, theå traïng suy suïp nhö trong vieâm ngheõn tónh maïch xoang hang. Chuïp X quang cho hình aûnh xöông ñaù gaàn nhö bình thöôøng.

c. Theå vieâm xöông ñaù maët tröôùc.
Beänh tích ñi töø thaønh trong cuûa hoøm nhó tieán veà ñænh xöông ñaù doïc theo maët tröôùc cuûa xöông naøy.

Treân laâm saøng, sau khi ñöôïc moå xöông chuõm, beänh nhaân vaãn nhöùc ñaàu vaø chaûy nhieàu muû ôû oáng tai ngoaøi trong khi ñoù veát moå chuõm thaønh seïo. Caàn phaûi khoeùt roãng ñaù chuõm vaø kieåm tra laïi chung quanh uï nhoâ (promontoire).

d. Theå vieâm xöông ñaù maët sau.

Xuaát phaùt ñieåm thöôøng ôû maët trong xöông chuõm (caùc nhoùm teá baøo saâu) vaø beänh tích hay khu truù chung quanh oáng baùn khuyeân sau.

Sau khi moå xöông chuõm, trieäu chöùng nhöùc ñaàu khoâng giaûm, muû tieáp tuïc chaûy nhieàu ôû veát moå chuõm, da khoâng lieàn laïi. Caàn kieåm tra laïi hoá moå, nhaát laø ôû maët sau xöông ñaù.

5. Chaån ñoaùn.

Chaån ñoaùn xaùc ñònh tröôùc khi moå raát khoù, phaûi döïa vaøo hoäi chöùng Gradenigo (nhöùc ñaàu, chaûy muû nhieàu, lieät daây thaàn kinh soá 6) vaø chuïp X quang, CT scan.
Trong chaån ñoaùn phaân loaïi neân gaït ra caùc beänh vieâm taéc tónh maïch, apxe ngoaøi maøng cöùng, oå vieâm xöông coøn soùt…

6. Ñieàu trò.

Ñieàu trò beänh chuû yeáu baèng phaãu thuaät vaø tuøy theo vò trí cuûa oå vieâm, phöông phaùp moå coù theå thay ñoåi.

a.Vieâm maët tröôùc xöông: neân aùp duïng phaãu thuaät khoeùt roãng ñaù chuõm môû roäng baèng caùch xeùn xöông nhó ôû thaønh tröôùc vaø thaønh döôùi cuûa oáng tai ngoaøi roài duøng thìa naïo nhoû naïo caùc teá baøo chung quanh uï nhoâ nhaát laø ôû vuøng treân meâ nhó (treân daây thaàn kinh maët).
b. Viøeâm maët sau xöông ñaù: neân baét ñaàu baèng phaãu thuaät khoeùt roãng ñaõ chuõm thoâng thöôøng sau ñoù naïo caùc oå teá baøo ôû phía sau meâ nhó nhö oå xuyeân meâ nhó, oå treân meâ nhó phía sau, oå treân meâ nhó phía tröôùc. Trong khi naïo, khoâng ñöôïc laøm vôõ ñoaïn III coáng Faloâp vaø oáng baùn khuyeân sau.

c. Vieâm ñænh xöông ñaù: neân laøm phaãu thuaät Ramadieâ töùc laø vaøo ñænh xöông ñaù baèng caùch naïo khoeùt caùc teá baøo doïc theo oáng ñoäng maïch caûnh trong.
Sau khi phaãu thuaät phaûi tieâm hoaëc cho beänh nhaân uoáng khaùng sinh.
                    [image: image17.jpg]



VIII. Coát tuûy vieâm xöông thaùi döông do tai.

Coát tuûy vieâm xöông thaùi döông do tai laø moät beänh ít thaáy, thænh thoaûng coù moät vaøi ca ôû treû em. Beänh coù theå xuaát hieän sau vieâm tai caáp tính hoaëc vieâm tai maõn tính hoài vieâm. Beänh tích xuaát phaùt töø vaûy (trai) thaùi döông vaø coù theå lan ñeán caùc xöông deït khaùc cuûa soï.

1. Trieäu chöùng.

Beänh baét ñaàu baèng ñau nhieàu chung quanh tai keøm theo nhöùc nöûa beân ñaàu. Nhieät ñoä leân cao, oáng tai ngoaøi bò phuø neà, vuøng chung quanh tai söng ñoû, noùng. Hieän töôïng phuø neà coù theå lan roäng ñeán vuøng thaùi döông, vuøng chaåm vaø vuøng coå.

OÅ vieâm seõ aên thuûng voû xöông vaø muû seõ ñoå ra ngoaøi soï (tuùi muû döôùi da ñaàu) hoaëc vaøo trong soï (apxe ngoaøi maøng cöùng).
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2. Caùc theå laâm saøng.

a. Theå thaäm caáp.

Beänh baét ñaàu ñoät ngoät, beänh nhaân soát cao, reùt run, nhieät ñoä dao ñoäng. Theå traïng suy suïp nhanh choùng, maïch yeáu, khoâng ñeàu, nöôùc tieåu ít, hoâ haáp nhanh vaø noâng, maët bò nhieãm ñoäc. Vuøng chung quanh tai bò söng ñoû vaø ñau, maøng nhó bò huûy hoaïi nhanh choùng, tai chaûy muû thoái.

 Tieân löôïng raát xaáu: ñieàu trò khoâng coù keát quaû.

b.Theå baùn caáp.

Nguyeân nhaân gaây beänh thöôøng laø vi truøng Pneumocus mucosus. 
Caùc trieäu chöùng toaøn thaân khoâng oà aït: soát nheï, ngöôøi moûi meät keùo daøi... Beänh nhaân nhöùc ñaàu, vuøng thaùi döông bò söng vaø aán  ñau ñoâi khi coù loã roø ôû da ñaàu, muû thoái khaúm.

Tieân löôïng töông ñoái toát nhöng neân ñeà phoøng nhöõng ñôït boäc phaùt coù theå ñöa ñeán vieâm maøng naõo.

Trong khi chaån ñoaùn chuùng ta coù theå nhaàm beänh vôùi vieâm xöông chuõm theå thaùi döông moûm tieáp xuaát ngoaïi hoaëc vôùi vieâm xöông ñaù. Chuïp X quang seõ giuùp chuùng ta thaáy vò trí cuûa beänh tích xöông.

3. Ñieàu trò.

a. Ñieàu trò baèng thuoác.

Duøng caùc loaïi khaùng sinh thích hôïp vôùi lieàu löôïng cao ñeå choáng vieâm nhieãm. 

Trong tröôøng hôïp naëng neân tieâm khaùng sinh nhoû gioït vaøo maïch maùu (peânixilin hoaëc tetraxylin).

b. Ñieàu trò baèng phaãu thuaät.

Raïch tuùi muû döôùi da ñaàu vaø laáy heát vuøng xöông ñen saïm.
IX. Apxe ngoaøi maøng cöùng.
Apxe ngoaøi maøng cöùng laø moät tuùi muû ôû giöõa maøng cöùng vaø xöông soï. Nguyeân nhaân cuûa apxe ngoaøi maøng cöùng thöôøng laø vieâm tai xöông chuõm maõn tính hoài vieâm hoaëc vieâm xöông chuõm caáp tính. Vieâm nhieãm vaøo ñeán maøng cöùng baèng caùch phaù vôõ lôùp voû trong cuûa xöông ñaù hoaëc ñi theo caùc maïch maùu trong. Chuùng ta thöôøng thaáy apxe ngoaøi maøng cöùng ôû nhöõng vò trí sau ñaây: chung quanh tónh maïch beân, treân traàn thöôïng nhó, maët sau xöông ñaù. Beänh tích ôû maøng cöùng thöôøng laø haït loån nhoån, nuï suøi, daøy maøng cöùng.

1. Trieäu chöùng.

Apxe ngoaøi maøng cöùng theå hieän döôùi nhieàu trieäu chöùng beänh khaùc nhau vaø caùc trieäu chöùng naøy thay ñoåi tuøy töøng tröôøng hôïp.

Trong ñaïi ña soá tröôøng hôïp apxe ngoaøi maøng cöùng khoâng coù trieäu chöùng laâm saøng. Beänh nhaân bò vieâm xöông chuõm, khi tieán haønh ñuïc xöông chuõm, muû töø trong saâu traøn ra lieân tuïc. Tröôùc hieän töôïng naøy, chuùng ta phaûi boäc loä maøng naõo ñeå thaáy tuùi muû vaø beänh tích ôû maøng cöùng.

Trong moät soá tröôøng hôïp, beänh nhaân coù nhöõng trieäu chöùng gôïi yù nhö buoàn noân, nhöùc ñaàu keùo daøi ôû moät beân, ñoàng töû môû roäng, phuø neà gai maét, maïch chaäm. Nhöõng trieäu chöùng naøy thöôøng hay bò caùc trieäu chöùng vieâm tai xöông chuõm maõn tính hoài vieâm che môø.

Trong moät soá tröôøng hôïp khaùc chuùng ta thaáy coù phaûn öùng maøng naõo nhö nhöùc ñaàu, cöùng gaùy, nöôùc naõo tuûy ñuïc nhöng voâ truøng, baïch caàu vaø anbumin taêng.

Ñaëc bieät laém chuùng ta môùi thaáy hieän töôïng cheøn eùp naõo nhö maát ngoân ngöõ, lieät chæ beân ñoái dieän hoaëc co giaät.

2. Dieãn tieán cuûa beänh.

Neáu ñöôïc moå kòp thôøi, apxe ngoaøi maøng cöùng seõ khoûi nhanh choùng nhö vieâm xöông chuõm thoâng thöôøng.

Neáu khoâng ñöôïc ñieàu trò, apxe seõ töï vôõ ra. Tuùi muû thöôøng vôõ ôû khoaûng caùch döôùi maøng nheän gaây ra vieâm maøng naõo toûa lan raát naëng. Ít khi tuùi muû aên thuûng vaûy (trai) thaùi döông vaø vôõ ra ngoaøi da. Tuùi muû cuõng coù theå gaây ra apxe naõo.

3. Chaån ñoaùn.

Chaån ñoaùn beänh naøy khoâng ñôn giaûn.
Trong loaïi khoâng coù trieäu chöùng laâm saøng, chuùng ta chæ coù theå chaån ñoaùn treân baøn moå.

Trong loaïi coù trieäu chöùng taêng aùp löïc noäi soï chuùng ta raát deã nhaàm vôùi apxe naõo. Coù taùc giaû cho raèng hieän töôïng giaõn ñoàng töû laø trieäu chöùng caù bieät cuûa apxe ngoaøi maøng cöùng nhöng treân thöïc teá chuùng toâi ít gaëp hieän töôïng naøy. 
Vôùi nhöõng tröôøng hôïp khoù khaên naøy chuùng ta phaûi boäc loä maøng naõo vaø ñôïi 48 giôø. Neáu sau ñoù caùc trieäu chöùng taêng aùp löïc khoâng thuyeân giaûm chuùng ta phaûi choïc doø naõo tìm apxe. Chuïp  ñoäng maïch naõo cho thaáy ñoäng maïch khoâng bò ñaåy leäch.

4. Ñieàu trò.

Laøm phaãu thuaät khoeùt xöông chuõm hoaëc khoeùt roãng ñaù chuõm keøm theo boäc loä maøng naõo ôû  vuøng xöông vieâm.


X. Vieâm meâ nhó do vieâm tai.
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Meâ nhó coù theå bò vieâm do vieâm tai caáp tính hoaëc maõn tính. Ñaây cuõng laø moät bieán chöùng nguy hieåm vì noù môû ñaàu cho nhöõng bieán chöùng khaùc vaøo maøng naõo vaø naõo.

Trong vieâm tai caáp tính, beänh tích ôû meâ nhó coù theå laø:

- Vieâm meâ nhó thanh dòch, trong ñoù hieän töôïng xung huyeát, phuø neà chieám haøng ñaàu.

- Vieâm meâ nhó toûa lan, trong ñoù vi truøng xaâm nhaäp vaøo noäi dòch vaø ngoaïi dòch gaây ra vieâm muû. Caùc toå chöùc thaàn kinh vaø toå chöùc ñeäm cuûa meâ nhó bò hö hoûng.

- Vieâm meâ nhó hoaïi töû, trong ñoù toå chöùc meàm bò hoaïitöû, xöông bò cheát.

Trong vieâm tai maõn tính, beänh tích cuûa meâ nhó seõ khaùc nhau tuøy theo con ñöôøng vieâm nhieãm. Neáu vi truøng vaøo baèng loã roø oáng baùn khuyeân thì beänh tích chæ khu truù taïi choã vaø gaây ra oå vieâm coù giôùi haïn. Neáu vi truøng vaøo meâ nhó baèng caùc cöûa soå thì noù seõ gaây vieâm meâ nhó muû toûa lan.

Vieâm tai giöõa maõn tính thöôøng gaây ra vieâm meâ nhó  nhieàu hôn vieâm tai giöõa caáp tính, nhaát laø theå vieâm tai giöõa maõn tính hoài vieâm coù cholesteâatoâma.

1. Trieäu chöùng.

Tuøy theo möùc ñoä thöông toån cuûa meâ nhó, chuùng ta seõ coù nhöõng hoäi chöùng khaùc nhau:
a. Hoäi chöùng phaù huûy toaøn boä meâ nhó.

Giai ñoaïn baét ñaàu: Beänh nhaân bò vieâm tai, ñoät nhieân bò choùng maët nhieàu keøm theo noân, uø tai vaø ñieác. Trong moät soá tröôøng hôïp beänh nhaân coù trieäu chöùng baùo hieäu nhö nhöùc ñaàu, choaùng vaùng töø vaøi hoâm tröôùc.
Theå traïng thöôøng khoâng thay ñoåi maáy vaø leä thuoäc vaøo beänh tích ôû tai nhö vieâm tai caáp tính hay vieâm tai maõn tính hoài vieâm. Trong tröôøng hôïp hoài vieâm, toaøn theå traïng coù suùt keùm.

Giai ñoaïn toaøn phaùt: Beänh nhaân coù veû lo sôï. Hoï naèm yeân khoâng daùm cöû ñoäng, vì moät cöû ñoäng nheï cuõng coù theå gaây ra côn choùng maët, buoàn noân.
Ñaàu tieân chuùng ta thaáy coù ñoäng maét töï phaùt ñaäp ngang veà phía beân tai laønh (meâ nhó bò cheát) vaø coù tính chaát ngoaïi bieân (xem hoäi chöùng meâ nhó ngoaïi bieán). Sau ñoù tieán haønh khaùm chöùc naêng oác tai tieàn ñình baèng nhöõng phöông phaùp ñôn giaûn thaáy raèng chöùc naêng naøy bò suy giaûm trong thôøi gian ñaàu vaø bò maát haún khi beänh tieán trieån nhieàu. 
- Chöùc naêng nghe: beänh nhaân bò ñieác theo kieåu tai trong (Schwabach döôùi 20 giaây, Rinne döông tính, Weber thieân veà beân laønh), ñieác nhieàu, khoâng nghe tieáng noùi to. 
- Chöùc naêng tieàn ñình cuõng bò xaùo troän: hai ngoùn tay chæ leäch veà beân beänh, khi bôm nöôùc noùng 44 ñoä vaøo tai beänh, ñoäng maét töï phaùt vaãn tieáp tuïc ñaäp theo höôùng cuõ, töùc laø beân tai laønh, chöùng toû meâ nhó ñaõ bò hoûng (trong tröôøng hôïp meâ nhó coøn toát nöôùc noùng seõ gaây ra ñoäng maét ñaäp veà beân tai bôm nöôùc).

Chuùng ta khoâng döïng ñöùng beänh nhaân leân ñöôïc ñeå thöû nghieäm phaùp Rombe (Rombcrg) hoaëc ñi hình ngoâi sao cuûa Babinski-Ven (Babinski-Veil). Nguyeân nhaân gaây ra hoäi chöùng naøy coù theå laø vieâm meâ nhó thanh dòch hoaëc vieâm meâ nhó muû vaø dieãân tieán coù khaùc nhau. Trong tröôøng hôïp thöù nhaát, 75% soá beänh nhaân seõ khoûi. Trong tröôøng hôïp thöù hai, beänh seõ ñöa ñeán ñieác vónh vieãn hoaëc coù khi ñöa ñeán vieâm maøng naõo. 
Vieâm meâ nhó thanh dòch thöôøng gaëp trong vieâm tai caáp tính, coøn vieâm meâ nhó muû thöôøng gaëp trong vieâm tai xöông chuõm maõn tính hoài vieâm.

b. Hoäi chöùng öùc cheá meâ nhó khoâng toaøn boä.

Caùc chöùc naêng cuûa meâ nhó bò thöông toån nhöng khoâng bò huûy dieät toaøn boä.

Beänh nhaân bò choùng maët töøng côn. Ngoaøi côn beänh nhaân coøn ngoài daäy hoaëc ñi ñöôïc chuùt ít.

Ñoäng maét töï phaùt coù töøng luùc, khoâng lieân luïc. Tai luoân luoân bò uø. Möùc ñoä vaø tính chaát cuûa ñieác thay ñoåi tuøy theo thôøi gian: luùc ñaàu ñieác nheï theo kieåu daãn truyeàn (do vieâm tai giöõa), veà sau ñieác naëng theo kieåu tieáp nhaän (do meâ nhó).

Chuùng ta theo doõi söï thay ñoåi naøy baèng nghieäm phaùp Vôbe (Weber): luùc ñaàu Vôbe thieân veà beân beänh, veà sau Vôbe thieân veà beân laønh. Nghieäm phaùp Koâbraêc (Kobrak) baèng nöôùc noùng cho thaáy phaûn öùng meâ nhó bò giaûm raát nhieàu nhöng khoâng maát haún, ñaëc bieät laø chuùng ta coù theå gaây ra ñoäng maét ñaäp veà beân tai beänh baèng caùch bôm nhieàu nöôùc noùng 440 vaøo tai.

Beänh nhaân coù theå bò vieâm meâ nhó thanh dòch hoaëc vieâm meâ nhó muû. Neáu laø vieâm meâ nhó thanh dòch thì tieân löôïng khoâng xaáu. Traùi laïi neáu vieâm meâ nhó muû thì tieân löôïng xaáu: hoaëc laø beänh khoûi nhöng ñeå laïi di chöùng ñieác, hoaëc beänh seõ gaây ra bieán chöùng noäi soï nguy hieåm nhö vieâm maøng naõo.

c. Thöông toån meâ nhó töøng phaàn.

Hoäi chöùng meâ nhó tröôùc: Beänh tích khu truù ôû oác tai, trieäu chöùng chính laø ñieác nhöng beänh nhaân ít löu yù ñeán vì tai cuûa hoï ñaõ nghe keùm töø tröôùc do vieâm tai. Chæ trong tröôøng hôïp ñieác naëng coù keøm theo uø tai nhieàu thì hoï môùi löu yù ñeán. Beänh nhaân thöôøng khoâng bò choùng  maët.
Khaùm thính löïc baèng aâm thoa luùc vieâm tai ñôn thuaàn vaø sau khi vieâm meâ nhó xuaát hieän cho thaáy coâng thöùc ñieác chuyeån töø theå ñieác tai giöõa sang theå ñieác tai trong.

Vieâm meâ nhó tröôùc coù theå laø böôùc ñaàu cuûa vieâm meâ nhó toûa lan toaøn boä.

Hoäi chöùng meâ nhó sau.

Quaù trình vieâm khu truù ôû tieàn ñình vaø caùc oáng baùn khuyeân. Meâ nhó khoâng hoaøn toaøn cheát haún. Beänh nhaân bò choùng maët, coù ñoäng maét töï phaùt xaûy ra töøng côn, ñoäng maét thöôøng ñaäp veà phía tai laønh. Caùc nghieäm phaùp tieàn ñình cho thaáy tieàn ñình phaûn öùng yeáu theo kieåu keùm kích thích. Chöùc naêng nghe khoâng thay ñoåi, neáu beänh nhaân nghe keùm laø do vieâm tai giöõa chöù khoâng phaûi do meâ nhó.
Theå naøy thöôøng ñöa ñeán huûy hoaïi tieàn ñình vaø ñoàng thôøi beänh nhaân heát choùng maët. Ñoâi khi beänh coù theå chuyeån sang theå vieâm meâ nhó toûa lan toaøn boä.

Hoäi chöùng thaïch nhó (syndrome otolithique): Vieâm khu truù ôû baõi thaïch nhó cuûa caàu nang vaø xoang nang (plages otolithique de I’utricule et la saccule). Trong theå naøy choùng maët vaø ñoäng maét töï phaùt chæ xuaát hieän khi beänh nhaân quay ñaàu veà moät tö theá nhaát ñònh, hoï vaãn coù theå ñi laïi ñöôïc.
Caùc nghieäm phaùp tieàn  ñình ñeàu bình thöôøng.

Beänh dieãn bieán toát.

Tröôùc nhöõng hoäi chöùng keå treân, chuùng ta phaûi khaùm tai nhö thöôøng leä, ñaëc bieät laø phaûi xem kyõ tính chaát, vò trí cuûa loã thuûng nhó, keát hôïp vôùi khaùm tieàn ñình. Chuùng ta chuïp X quang xöông chuõm theo tö theá Sule vaø Soâxeâ III. Tö theá III coù theå cho chuùng ta thaáy loã roø ôû oáng baùn khuyeân.

Choïc doø tuûy soáng trong tröôøng hôïp khaû nghi seõ giuùp chuùng ta phaùt hieän vieâm maøng naõo, nhöng khoâng neân laáy nhieàu nöôùc naõo tuûy vì seõ gaây ra maát thaêng baèng giöõa aùp löïc trong meâ nhó vaø aùp löïc ôû maøng naõo, taïo ñieàu kieän cho söï toûa lan cuûa vieâm nhieãm.

Nhöõng hoäi chöùng treân ñaây seõ thay ñoåi ít nhieàu tuøy theo caùc theå laâm saøng khaùc nhau.

2. Caùc theå laâm saøng.

a. Trong vieâm tai caáp tính.
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Theå sôùm: Vieâm meâ nhó xuaát hieän vaøi ngaøy sau khi vieâm tai baét ñaàu, nhaát laø trong vieâm tai do cuùm. Trieäu chöùng beänh khaù oà aït: choùng maët nhieàu, khoâng ñöùng leân ñöôïc, noân, ñoäng maét töï phaùt, uø tai, ñieác ... ñoâi khi coù caû trieäu chöùng phaûn öùng maøng naõo nhö nhöùc ñaàu, cöùng gaùy.
Beänh tích meâ nhó laø vieâm thanh dòch do ñoù tieân löôïng toát vaø ñieàu trò cuõng ñôn giaûn, chæ caàn daãn löu baèng caùch chích raïch maøng nhó maø khoâng caàn ñuïc xöông chuõm.

Hieän töôïng phaûn öùng maøng naõo seõ khoûi sau khi vieâm tai giaûm bôùt. Trong ña soá tröôøng hôïp, chöùc naêng meâ nhó seõ trôû laïi bình thöôøng, trong moät soá ít tröôøng hôïp beänh seõ ñeå laïi di chöùng ñieác. Khaû naêng chuyeån thaønh vieâm meâ nhó muû raát ít thaáy. Rieâng trong moät vaøi vuï dòch cuùm naëng, chuùng ta coù theå gaëp vieâm tai, vieâm meâ nhó, vieâm maøng naõo cuøng moät luùc. Tieân löôïng cuûa theå naøy raát xaáu.

Theá muoän: Beänh xuaát hieän vaøo tuaàn leã thöù ba sau khi vieâm tai caáp. Caùc trieäu chöùng laâm saøng cuõng gioáng nhö treân: beänh nhaân choùng maët nhieàu, khoâng ñöùng leân ñöôïc, noân, ñoäng maét töï phaùt, ñieác, uø tai...
Trong theå naøy beänh coù khaû naêng lan roäng ñeán maøng naõo do ñoù phaûi theo doõi beänh nhaân haèng ngaøy vaø neáu baét ñaàu coù söï thay ñoåi trong nöôùc naõo tuûy thì phaûi khoan meâ nhó ngay.

Vieâm tai sau soát phaùt ban: Vieâm tai do moät soá beänh phaùt ban nhö sôûi, scaclatin (tinh hoàng nhieät) coù theå gaây ra hoaïi töû ngay trong nhöõng ngaøy ñaàu. Quaù trình hoaïi töû ñi töø phaàn meàm ñeán xöông vaø huûy dieät meâ nhó. Beänh nhaân coù hoäi chöùng phaù huûy toaøn boä meâ nhó.
Chuùng ta chæ neân can thieäp baèng phaãu thuaät sau moät thôøi gian ñeå cho ranh giôùi giöõa xöông cheát vôùi xöông soáng hình thaønh.

b. Trong vieâm tai maõn tính.
Trong vieâm tai xöông chuõm maõn tính hoài vieâm: Beänh tích cuûa meâ nhó thöôøng laø vieâm muû toûa lan. Beänh nhaân coù hoäi chöùng phaù huûy toaøn boä meâ nhó. Beänh coù nhieàu khaû naêng gaây ra bieán chöùng noäi soï nhö vieâm maøng naõo, apxe tieåu naõo do ñoù chuùng la neân can thieäp baèng phaãu thuaät.
Hoäi chöùng loã roø: Loå roø thöôøng ôû cung oáng baùn khuyeân ngoaøi. Meâ nhó xöông bò cholesteâatoâma aên moøn, meâ nhó meàm bò boùc traàn, quaù trình vieâm ñeán saùt nhöng coøn ôû beân ngoaøi meâ nhó. Beänh nhaân choùng maët vaø nhöùc ñaàu ôû vuøng thaùi döông ñænh. Trong 50% tröôøng hôïp, beänh nhaân coù ñoäng maét töï phaùt veø caû beân beänh laãn beân laønh.. 
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Trieäu chöùng loã roø cuûa Lukeâ (Lucae): khi chuùng ta bôm khoâng khí vaøo tai baèng speculum Siecglô, beänh nhaân coù ñoäng maét naèm ñaäp veà beân tai beänh.

Khaùm meâ nhó baèng nöôùc laïnh vaø baèng gheá quay cho thaáy meâ nhó bò kích thích maïnh trong thôøi kyø toaøn phaùt. Veà sau, khi beänh tích ñaõ naëng thì meâ nhó trôû neân keùm kích thích.

Neáu chuùng ta can thieäp kòp thôøi baèng phaãu thuaät khi loã roø chæ baèng haït taám ôû cung oáng baùn khuyeân, beänh seõ khoûi nhanh choùng. Traùi laïi, neáu khoâng ñöôïc ñieàu trò noù coù theå ñöa ñeán bieán chöùng noäi soï nguy hieåm.

Trieäu chöùng loã roø meâ nhó coù yù nghóa raát lôùn, chuùng ta phaûi tìm trieäu chöùng naøy ôû nhöõng beänh nhaân bò vieâm tai xöông chuõm maõn tính coù cholesteâatoâma.

Vieâm meâ nhó maõn tính:

Vieâm meâ nhó muû maõn tính: beänh dieãn bieán aâm thaàm, khoâng coù côn choùng maët roõ reät, khoâng coù ñoäng maát töï phaùt, thính löïc maát gaàn heát (ñieác kieåu tai trong). Meâ nhó khoâng phaûn öùng hoaëc phaûn öùng yeáu ôùt vôùi caùc nghieäm phaùp meâ nhó baèng nöôùc laïnh.

Vieâm meâ nhó seïo: toå chöùc xô xaâm nhaäp vaøo meâ nhó. Ñaây coù theå laø haäu quaû cuûa vieâm meâ nhó caáp tính ñöôïc chöõa khoûi hoaëc laø moät quaù trình xaâm laán daàn daàn cuûa toå chöùc xô. Beänh nhaân bò ñieác ngaøy caøng taêng, ñieác kieåu tieáp nhaän coù keøm theo giaûm phaûn xaï cuûa tieàn ñình.

Trong vieâm meâ nhó maõn tính do vieâm tai xöông chuõm, chuùng ta neân can thieäp baèng phaãu thuaät vaøo xöông chuõm, duø meâ nhó chæ traû lôøi chuùt ít hoaëc ñaõ hoaøn toaøn cheát haún. Neáu meâ nhó ñaõ bò xô hoùa nhöng chöa cheát haún, phaãu thuaät trong moät soá tröôøng hôïp coù theå chaën ñöùng söï xô hoùa. Neáu meâ nhó ñaõ cheát haún vì vieâm, neân moå vì quaù trình vieâm ít khi döøng laïi maø noù coù theå tieáp tuïc tieán vaøo noäi soï.

Vieâm meâ nhó sau phaãu thuaät: Sau phaãu thuaät khoeùt roãng ñaù chuõm, hoäi chöùng meâ nhó xuaát hieân. Nguyeân nhaân cuûa hoäi chöùng naøy thöôøng do:
- Nheùt baác quaù chaët vaøo hoøm nhó, gaây cheøn eùp cöûa soå. Sau khi ruùt baác beänh nhaân seõ heát choùng maët.

- Phuø neà meâ nhó do chaán ñoäng gaây ra bôûi phaãu thuaät, sau vaøi ngaøy hieän töôïng naøy seõ maát.

- Thöông toån meâ nhó ôû oáng baùn khuyeân naèm hoaëc ôû caùc cöûa soå. Phaûn öùng meâ nhó raát maïnh: choùng maët, noân, ñoäng maét... Neáu coù trieäu chöùng vieâm nhieãm nhö soát, nhöùc ñaàu cöùng gaùy, baïch caàu  taêng trong nöôùc naõo tuûy... chuùng ta phaûi khoan meâ nhó.

c. Theå coù bieán chöùng.
Vieâm meâ nhó coù theå xaûy ra cuøng vôùi caùc bieáùn chöùng khaùc cuûa vieâm tai nhö vieâm xöông chuõm, vieâm ngheõn tónh maïch beân, apxe ngoaøi maøng cöùng... Chæ ñònh  phaãu thuaät seõ khoâng thay ñoåi vì söï coù maët cuûa nhöõng bieán chöùng naøy. Nhöng rieâng ñoái vôùi nhöõng bieán chöùng sau ñaây, caùch xöû trí coù hôi khaùc moät chuùt.

Phoái hôïp vôùi vieâm xöông ñaù: Neáu meâ nhó ñaù cheát thì chuùng ta neân khoeùt meâ nhó vaø qua loã khoeùt ñoù chuùng ta seõ naïo vaø daãn löu moûm xöông ñaù. Neáu meâ nhó chöa cheát haún thì chuùng ta naïo moûm xöông ñaù theo loái Ramañieâ (doïc theo oáng caûnh) vaø baûo toàn meâ nhó.
Phoái hôïp vôùi vieâm maøng naõo: Neáu laø vieâm meâ nhó thanh dòch cuøng vôùi phaûn öùng maøng naõo xaûy ra trong vieâm tai caáp tính thì khoâng phaãu thuaät meâ nhó hoaëc xöông chuõm. Neáu vieâm meâ nhó phoái hôïp vôùi vieâm maøng naõo nöôùc trong (vieâm maøng naõo thanh dòch) coù ít teá baøo maø phaàn lôùn laø teá baøo ñôn nhaân, coù theå tieâm khaùng sinh penicillin vaøo tuûy soáng vaø theo doõi nöôùc naõo tuûy haèng ngaøy. Trong tröôøng hôïp beänh tieán trieån toát thì khoâng caàn moå meâ nhó, ngöôïc laïi phaûi phaãu thuaät meâ nhó vaø xöông chuõm. Neáu laø vieâm maøng naõo thöïc söï chuùng ta phaûi khoeùt roãng ñaù chuõm vaø khoan meâ nhó.
Phoái hôïp vôùi tieåu  naõo: Apxe tieåu naõo phoái hôïp vôùi vieâm meâ nhó seõ gaây ra hoäi chöùng hoãn hôïp tieåu naõo - tieàn ñình (xem apxe tieåu naõo). Caùc trieäu chöùng choàng chaát leân nhau, khoù phaân bieät ñöôïc caùi naøo thuoäc veà tieåu naõo, caùi naøo thuoäc veàø meâ  nhó. Trong tröôøng hôïp nghi ngôø chuùng ta neân khoan meâ nhó (Neumann), neáu beänh tích chæ khu truù ôû meâ nhó thì caùc trieäu chöùng choùng maët, ñoäng maét seõ heát sau khi moå vaøi hoâm.
3. Chaån ñoaùn.

Chaån ñoaùn xaùc ñònh döïa vaøo caùc trieäu chöùng tieàn ñình nhö choùng maët, maát thaêng baèng, ñoäng maét, uø tai, ñieác... ôû beänh nhaân bò vieâm tai.

Phaûi chaån ñoaùn phaân loaïi vôùi apxe tieåu naõo. Trong apxe tieåu naõo, beänh nhaân coù hoäi chöùng taêng aùp löïc noäi soï, hoäi chöùng tieàn ñình trung öông (xem baøi khaùm tieàn ñình) vaø hoäi chöùng thieåu naêng tieåu naõo (xem baøi apxe tieåu naõo).
4. Tieân löôïng.

Ñoái vôùi chöùc naêng nghe, tieân löôïng thöôøng xaáu, beänh nhaân seõ ñieác. Rieâng trong tröôøng hôïp vieâm meâ nhó thanh dòch do vieâm tai caáp, thính löïc coù theå phuïc hoài ñöôïc.

Ñoái vôùi chöùc naêng thaêng baèng: ngay sau khi meâ nhó bò hoûng, beänh nhaân ñi ñöùng khoâng vöõng nhöng cuõng quen daàn vì coù söï buø tröø cuûa tai ñoái dieän. Trong tröôøng hôïp hoûng caû hai meâ nhó, beänh nhaân cuõng seõ thích nghi daàn vôùi caùch baûo ñaûm thaêng baèng baèng maét. Trong tröôøng hôïp naøy hoï khoâng böôùc ñi vöõng trong ñeâm toái.

Ñoái vôùi sinh maïng: vieâm meâ nhó khu truù coù tieân löôïng töông ñoái toát. Vieâm meâ nhó thanh dòch toûa lan do vieâm tai caáp tính coù tieân löôïng khoâng naëng. Traùi laïi, vieâm meâ nhó muû toûa lan coù tieân löôïng khaù xaáu.

5. Ñieàu trò.

a. Vieâm meâ nhó do vieâm tai caáp tính: Chuû yeáu laø ñieàu trò vieâm tai caáp tính baèng chích raïch maøng nhó, duøng khaùng sinh, thuoác an thaàn, khoâng moå xöông chuõm vaø khoâng ñuïng chaïm ñeán meâ  nhó.
b. Vieâm meâ nhó do vieâm xöông chuõm caáp tính: Phaãu thuaät xöông chuõm vaø duøng khaùng sinh. Sau ñoù neáu  vieâm meâ nhó khoâng khoûi chuùng ta seõ khoan meâ nhó.
c. Vieâm meâ nhó do vieâm tai xöông chuõm maõn tính: Phaãu thuaät khoeùt roãng ñaù chuõm toaøn phaàn keøm theo khoan meâ nhó. Sau khi khoan meâ nhó, caùc chöùc naêng cuûa noù seõ maát tính vieâm.
XI. Lieät maët do tai.

Daây thaàn kinh maët thöôøng bò lieät do beänh tích ôû tai vì noù coù quan heä chaët cheõ vôùi boä phaän naøy.
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1. Ñaïi cöông.

Vieâm tai caáp tính: Vieâm tai giöõa caáp tính theå sung huyeát hoaëc xuaát tieát coù theå gaây lieät daây thaàn kinh maët. Nguyeân nhaân laø do cheøn eùp, phuø neà hoaëc vieâm daây thaàn kinh.
Vieâm tai maõn tính: Vieâm tai xöông chuõm maõn tính thöôøng gaây lieät maët nhieàu hôn laø vieâm tai giöõa caáp tính.
Quaù trình vieâm: vieâm töø oå nhieãm truøng xöông hoaëc töø cholestcatoâma vaøo coáng Faloâp vaø daây thaàn kinh. 

Phaãu thuaät tai: Nhöõng phaãu thuaät nhö khoeùt roãng ñaù chuõm, moå saøo baøo thöôïng nhó, caïy xöông baøn ñaïp (moå ñieác), caùc daây thaàn kinh ñaù... coù theå gaây lieät maët do vôõ coáng Faloâp hoaëc giaäp naùt daây thaàn kinh soá VII.
Neáu lieät maët xuaát hieän ngay trong khi moå do ñöùt daây thaàn kinh thì noù seõ vónh vieãn khoâng phuïc hoài. Traùi laïi neáu lieät maët xuaát hieän muoän, moät vaøi ngaøy sau khi moå, do cheøn eùp hoaëc phuø neà, thì coù khaû naêng phuïc hoài ñöôïc.

Lao tai: Lao tai thöôøng gaây ra lieät maët keøm theo hoaïi töû meâ nhó. Beänh nhaân khoâng coù trieäu chöùng choùng maët, maát thaêng baèng nhö trong caùc beänh meâ nhó khí.
                                       [image: image23.emf]
Giang mai tai: Giang mai laø moät nguyeân nhaân phoå bieán cuûa lieät maët. Beänh nhaân thöôøng coù caû trieäu chöùng roái loaïn meâ nhó do vieâm maøng naõo daây thaàn kinh (meùningo-neùvrite).
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Zoâna tai: Zoâna haïch goái gaây lieät daây thaàn kinh soá VII keøm theo muïn nöôùc ôû vuøng Ramsay - Hôn (Ramsay- Hunt) töùc laø phaàn sau maøng nhó, phaàn sau oáng tai ngoaøi, bình tai (tragus), gôø ñoái bình, loa tai ñoàng thôøi beänh nhaân coù caû hoäi chöùng tieàn ñình ngoaïi bieân.
     [image: image25.emf] [image: image26.emf]
U daây thaàn kinh soá VIII: Trong u daây thaàn kinh soá VIII, daây thaàn kinh maët cuõng thöôøng bò lieät. Hieän töôïng lieät khoâng toaøn boä, ngaønh coå - maët bò thöông toån nhieàu hôn ngaønh thaùi döông - maët.
               [image: image27.emf] [image: image28.emf]
Vôõ xöông ñaù: Vôõ xöông ñaù cuõng coù theå gaây ra lieät daây thaàn kinh maët, nhaát laø trong theå vôõ ngang hoaëc cheùo.
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2. Trieäu chöùng.

Lieät maët  do tai thuoäc veà lieät ngoaïi bieân vaø coù nhöõng trieäu chöùng sau : 

a.  Roái loaïn vaän ñoäng.

Khi ñeå yeân, maët khoâng coù nhöõng thay ñoåi roõ reät, phaûi qua saùt kyõ môùi thaáy nhöõng neáp da maët beân beänh bò môø.

Khi caùc cô maët baét ñaàu vaän ñoäng (cöôøi, khoùc …) thì söï maát caân ñoái cuûa hai beân maët trôû neân roõ reät. Beân beänh, meùp moâi khoâng di ñoäng, moâi treân khoâng keùo leân ñöôïc, raõnh muõi maù bò môø, maét khoâng nhaém ñöôïc, khi coá nhaém thì nhaõn caàu trôïn ngöôïc leân treân loøng ñen chui vaøo döôùi mi maét treân (trieäu chöùng Charles Bell).                                   
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Maét khoâng chôùp, cô baùm da ôû coå cuõng bò lieät. Beänh nhaân khoâng huyùt saùo ñöôïc. Khi aên côm, thöùc aên rôi vaøo raõnh lôïi-maù beân beänh (do maát tröông löïc caùc cô maù) laøm cho beänh nhaân nhai khoù khaên.
b. Ngoaøi ra beänh nhaân coøn coù nhöõng roái loaïn caûm giaùc nhö: taêng caûm giaùc ôû vuøng Ramsay - Hôn (phaàn sau oáng tai ngoaøi, xoaén tai, bình tai, gôø ñoái bình.)...

c. Roái loaïn vò giaùc: Maát vò giaùc ôû 2/3 tröôùc cuûa löôõi.
d. Roái loaïn phoù giao caûm vaø xuaát tieát coù theå thaáy laø sung huyeát maøng tieáp hôïp, giaûm xuaát tieát ôû tuyeán döôùi haøm vaø döôùi löôõi. 

Tuyeán nöôùc maét cuõng bò giaûm, nhöng laïi coù hieän töôïng chaûy nöôùc maét soáng do lieät cô Hocne (Horner). Hieän töôïng nöôùc maét caù saáu (chaûy nöôùc maét khi aên) ñöôïc thaáy trong moät soá ít tröôøng hôïp. Coù theå giaûi thích hieän töôïng naøy nhö sau: caùc sôïi thaàn kinh ñieàu khieån tuyeán nöôùc boït sau khi bò phaù huûy ñöôïc taùi sinh laïi nhöng noù ñi nhaàm ñöôøng, ñaùng leõ phaûi vöôït qua haïch goái roài ñi xuoáng daây thöøng nhó thì noù laïi vaøo haïch goái roài thoaùt ra baèng daây thaàn kinh ñaù noâng, chaïy leân tuyeán nöôùc maét.

e. Roái loaïn phaûn xaï: maát phaûn xaï chôùp maét, phaûn xaï giaùc maïc, phaûn xaï muõi mi, phaûn xaï xöông baøn ñaïp (ño baèng maát impeùdancemeøtre Madsen).

f. Phaûn öùng ñieän: 

Nghieäm phaùp ñieän moät chieàu vaø ñieän xoay chieàu (chaån ñoaùn ñieän) cho pheùp phaùt hieän phaûn öùng thoaùi hoùa (reùaction de deùgcneùrescence) cuûa daây thaàn kinh hay cuûa baûn vaän ñoäng (plaque motnce).
Nghieäm phaùp ñieän cô kyù (eùlectromyographie) cho pheùp phaùt hieän söï toàn taïi cuûa moät vaøi sôïi thaàn kinh coøn nguyeân veïn hoaëc tieân ñoaùn söï phuïc hoài cuûa daây thaàn kinh.

3. Chaån ñoaùn.

Chaån ñoaùn xaùc ñònh deã, khoâng coù gì ñaùng noùi.

Chaån ñoaùn phaân bieät caàn phaûi loaïi ra nhöõng beänh: lieät maët do laïnh, lieät maët kieåu trung öông, co cöùng cô nöûa beân maët.

a. Lieät maët do laïnh: laø lieät ngoaïi bieân, caùc trieäu chöùng gioáng trong lieät maët do vieâm tai nhöng maøng nhó hoaøn toaøn bình thöôøng vaø keát quaû phim X quang cho thaáy xöông chuõm laønh laën. Khoâng coù tieàn söû chaûy tai hoaëc chaán thöông tai.

b. Lieät maët kieåu trung öông do thöông toån ôû naõo: coù nhöõng ñaëc ñieåm:

Baïi lieät khu truù ôû phaàn döôùi cuûa maët, ngaønh thaùi döông maët khoâng lieät.

Beänh nhaân nhaém ñöôïc hai maét cuøng moät luùc nhöng khoâng nhaém rieâng ñöôïc maét beân beänh.

Nhöõng ñoäng taùc töï ñoäng nhö chôùp maét töï phaùt vaãn toàn taïi.

Caùc cô maët khoâng bò co, phaûn öùng kích thích baèng ñieän khoâng thay ñoåi.

Söï chuyeån bieán töø theå lieät meàm sang theå lieät co cöùng khoâng roõ reät.

c. Co cöùng cô nöûa beân maët:

Sau moät thôøi gian bò lieät, caùc cô beân beänh seõ co cöùng laïi moät caùch lieân tuïc laøm cho moâi eùp moâi vaø caùnh muõi beân beänh bò keùo xeäch leân cao hôn beân laønh.

Môùi nhìn sô qua chuùng ta coù aán töôïng raèng maët bò lieät ôû beân laønh vì meùp moâi beân laønh thaáp hôn beân beänh vaø neáp haên cuõng khoâng roõ baèng beân beänh.

Khi quan saùt kyõ ta seõ thaáy nhöõng khi beänh nhaân noùi hoaëc cöôøi, nöûa maët beân beänh khoâng cöû ñoäng vaø maét cuõng khoâng nhaém laïi ñöôïc.

4. Chaån ñoaùn ñònh khu.

Chaån ñoaùn ñònh khu döïa vaøo söï roái loaïn hay khoâng roái loaïn caùc chöùc naêng nhö xuaát tieát nöôùc maét, vò giaùc, co cô baøn ñaïp (phaûn xaï baøn ñaïp).

Xuaát tieát nöôùc: kích thích nieâm maïc muõi baèng que boâng vaø ño nöôùc maét baèng giaáy thaám theo test Schirmer. 
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Neáu khoâng coù nöôùc maét, thöông toån seõ ôû haïch goái hoaëc treân cao hôn. Ngöôøi ta laøm test Blat (test Blatt) ñeå so saùnh söï hoaït ñoäng cuûa hai tuyeán döôùi haøm: ñaët hai oáng polyten nhoû vaøo hai oáng Wharton, kích thích löôõi baèng chaát chua roài höùng nöôùc boït vaøo hai oáng nghieäm nhoû ñeå ño khoái löôïng. Neáu coù thöông toån daây VII ôû ñoaïn treân xuaát phaùt ñieåm cuûa daây thöøng nhó thì seõ khoâng coù nöôùc boït.

Vò giaùc: ñaët moät haït muoái ôû 2/3 tröôùc cuûa löôõi, ngöôøi thöôøng coù caûm giaùc maën. Neáu beänh nhaân maát caûm giaùc maën thì thöông toån seõ ôû treân xuaát phaùt ñieåm cuûa daây thöøng nhó.

Phaûn xaï baøn ñaïp:  khi tai nghe moät aâm thanh lôùn thì cô baøn ñaïp seõ co laïi vaø laøm thay ñoåi khaùng trôû (impeùdance) cuûa tai. Ngöôøi ta duøng caàu ñieän - thính hoïc kieåu "impeùdancemeøtre Madsen" ñeå ño söï thay ñoåi khaùng trôû cuûa tai. Trong tröôøng hôïp cô baøn ñaïp bò lieät thì khoâng coù thay ñoåi khaùng trôû, ngöôøi ta goïi laø maát phaûn xaï baøn ñaïp. Maát phaûn xaï baøn ñaïp trong lieät maët chöùng toû daây VII bò thöông toån treân ñöôøng ñi töø thaân naõo ñeán xuaát phaùt ñieåm cuûa daây thaàn kinh cô baøn ñaïp ôû ñoaïn ba coáng Faloâp.

5. Tieân löôïng.

Ñoái vôùi theå nheï, caùc cô seõ ñöôïc phuïc hoài nhanh choùng sau khi phaãu thuaät tai giaûi quyeát oå vieâm.

Ñoái vôùi theå naëng, söï phuïc hoài seõ raát chaäm hoaëc coù khi khoâng phuïc hoài. Theå naëng coù nhöõng ñaëc ñieåm: maát phaûn xaï giaùc maïc, teo cô raát sôùm (sau 15 ngaøy), daây thaàn kinh maët coù phaûn öùng thoaùi hoùa (daây thaàn kinh khoâng traû lôøi ñoái vôùi doøng ñieän ganvanic vaø faradic, cô khoâng traû lôøi ñoái vôùi doøng ñieän faradic, coøn ñoái vôùi doøng ñieän gavanic noù traû lôøi ñaûo ngöôïc töùc laø chæ bò kích thích ôû cöïc döông khi ñoùng doøng ñieän).                       [image: image34.jpg]Epineurium
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6. Ñieàu trò.
Ñoái vôùi vieâm tai caáp phaûi chích raïch maøng nhó ngay.

Ñoái vôiù vieâm xöông chuõm caáp phaûi môû saøo baøo thöôïng nhó vaø baït töôøng daây VII.

Ñoái vôùi vieâm tai xöông chuõm maõn tính, phaûi laøm phaãu thuaät khoeùt roãng ñaù chuõm vaø coù khi phaûi boùc traàn daây thaàn kinh.

Ñoái vôùi lieät maët do phaãu thuaät, phaûi tìm ra choã vôõ cuûa coáng Faloâp, nhaët maûnh xöông vuïn rôi vaøo loøng coáng, boäc loä ñoaïn daây thaàn kinh bò baàm giaäp hoaëc noái daây thaàn kinh bò ñöùt. Daây thaàn kinh seõ seõ taùi sinh trong voøng saùu thaùng ñeán chín thaùng. 

Ñoái vôùi lieät maët haäu phaãu do nheùt baác quaù chaët, phaûi ruùt bôùt baác.

Ñoái  vôùi lieät di chöùng ñaõ coù töø tröôùc, coù theå noái daây thaàn kinh soá VII vaø XI hoaëc laøm nhöõng phaãu thuaät chænh hình ôû mí maét nhö ñaët loø so ôû moâi. Hieän töôïng khoâng nhaém ñöôïc maét laâu ngaøy seõ ñöa ñeán loeùt giaùc maïc laøm maét nhaém laïi.
XII. Apxe quanh hoïng vaø ôû coå do tai.
Nhöõng bieán chöùng ôû coå vaø hoïng do vieâm tai thöôøng xuaát hieän muoän, ñoâi khi oå vieâm ôû tai ñaõ gaàn khoûi bieán chöùng môùi baét ñaàu do chuùng ta hay taäp trung löu yù ôû coå maø boû soùt nguyeân nhaân gaây beänh ôû tai

1. Ñaïi cöông.

a. Nguyeân nhaân.

Nguyeân nhaân gaây beänh thöôøng laø vieâm tai caáp tính. Vieâm xöông chuõm ngoaøi cuõng coù theå gaây ra vieâm taáy haïch ôû coå.
b. Beänh sinh.

Quaù trình vieâm nhieãm ñi töø tai xuoáng hoïng vaø coå baèng moät trong ba con ñöôøng sau ñaây:

Ñöôøng baïch huyeát: thöôøng thaáy ôû treû em bò vieâm oáng tai ngoaøi. Beänh nhaân bò vieâm taáy haïch ôû coå, haïch tuyeán mang tai hoaëc haïch sau tai.

Ñöôøng tónh maïch: thöôøng thaáy trong vieâm tai xöông chuõm coù keøm theo vieâm ngheõn ôû vònh caûnh hoaëc ôû tónh maïch caûnh. Haïch vaø toå chöùc lieân keát ôû maùng caûnh bò vieâm vaø coù khi bieán thaønh vieâm taáy.

Ñöôøng xöông: laø con ñöôøng phoå bieán. 

Quaù trình vieâm lan töø saøo baøo vaø caùc teá baøo chuõm xuoáng maët döôùi xöông chuõm (tam giaùc caûnh nhò thaân cuûa Mouret, tam giaùc moûm cuûa Bezold) vaø töø maët naøy xuoáng toå chöùc lieân keát ôû coå gaây ra caùc theå laâm saøng Mureâ hoaëc Bezon ñaõ ñöôïc trình baøy ôû phaàn vieâm xöông chuõm.
                                  [image: image35.jpg]FIGURE 22-6  Mastoidifis (coronal CT) with erosion of the medial
mastoid tip (ar7ow). This defect could allow infection o spread inferiorly
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Quaù trình vieâm cuõng coù theå xuaát phaùt töø apxe ngoaøi maøng cöùng, tieán veà phía neàn soï. Muû seõ ñoå vaøo toå chöùc lieân keát coå qua loã raùch sau hoaëc qua loã roø xöông chuõm.

2. Trieäu chöùng.

a. Apxe beân caïnh hoïng. 
                                    [image: image36.jpg]


                     

Muû ñi töø xöông ñaù, moûm xöông chuõm hoaëc tam giaùc caùnh nhò thaân Mureâ ñoå vaøo khoaûng sau traâm (khoaûng döôùi tuyeán mang tai sau cuûa Seâbiloâ). Trong giai ñoaïn ñaàu chæ thaáy coù chaûy muû tai vaø trieäu chöùng toaøn thaân nhö soát dao ñoäng, maët bò nhieãm truøng, toaøn thaân suy suïp. Nhöõng trieäu chöùng ñoù laøm cho chuùng ta nghó ñeán moät oå vieâm muû ôû saâu.

Sang giai ñoaïn toaøn phaùt beänh nhaân coù trieäu chöùng nuoát ñau, nhai ñau, quay coå khoù, tieáng noùi thay ñoåi aâm saéc (noùi nhö ngöôøi ngaäm keïo trong mieäng). Sôø vaøo coå, beänh nhaân keâu ñau ôû maùng caûnh, ít khi coù hieän töôïng ñoùng baùnh. Khi khaùm hoïng thaáy thaønh beân hoïng noåi phoàng veà phía trong, amydan vaø truï sau cuõng bò ñaåy doàn veà phía trong. Ñoâi khi khoái söng lan xuoáng ñeán haï - hoïng vaø gaây khoù thôû. Ngoùn tay sôø vaøo khoái söng coù caûm giaùc caêng.

Tieân löôïng cuûa apxe naøy toát: sau khi giaûi quyeát oå vieâm vaø chích raïch hoïng, apxe se khoûi, khoâng ñeå laïi di chöùng.

b. Apxe thaønh hoïng.
                                          [image: image37.jpg]



Muû xuaát phaùt töø oå vieâm ôû moûm xöông ñaù, ñoå vaøo thaønh hoïng, giöõa nieâm maïc vaø lôùp caân chung quanh hoïng. Tuùi muû thöôøng khu truù vaøo nhöõng ñieåm: loa voøi ôxtasi, maøn haàu, noùc voøm.

Apxe lao voøi ôxtasi: beänh nhaân keâu nhöùc tai, uø tai, ñau hoïng. Thaønh hoïng ôû sau maøn haàu söng phoøng.

Apxe maøn haàu: nöûa beân maøng haàu bò söng phoàng vaø xeä xuoáng, löôõi gaø bò phuø neà, truï tröôùc bò thaâm nhieãm. Beänh nhaân nuoát ñau, noùi gioïng muõi hôû, uoáng nöôùc hay saëc leân muõi.

Apxe noùc voøm: tuùi muû khu truù ôû sau cöûa muõi sau laøm beänh nhaân taéc muõi, noùi gioïng muõi kín. Soi muõi sau thaáy moät khoái u troøn, nhaün, ñoû che gaàn heát voøm muõi hoïng. Ngoùn tay sôø coù caûm giaùc caêng moïng.

c. Apxe ôû vuøng coå.

Vieâm ngheõn xoang tónh maïch beân hoaëc vònh caûnh thöôøng gaây vieâm taáy maùng caûnh. Rieâng ñoái vôùi tuùi muû chung quanh xoang tónh maïch beân, noù coù theå thoaùt qua loã raùch sau vaø chaûy xuoáng coå gaây apxe coå. Beân caïnh nhöõng nguveân nhaân naøy, ñaïi ña soá caùc tuùi muû ôû coå ñeàu do vieâm xöông ôû maët döôùi cuûa xöông chuõm gaây ra.

Trieäu chöùng khoâng coù gì ñaëc bieät. 

Trong theå Bezon (Bezold), vuøng sau tai coù veû bình thöôøng, vuøng beân caïnh coå söng phoàng, ñaàu treân vaø bôø sau cuûa cô öùc ñoøn chuõm söng ñoû, da bò thaâm nhieãm vaø ñau. Quay coå coù khoù khaên (xem trang 123).
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Trong theå Bezon giaû hieäu, muû chæ khu truù ôû moûm chuõm gaây ra hieän töôïng ñoùng baùnh vaø vieâm cô öùc ñoøn chuõm. Beänh nhaân thöôøng bò veïo coå hoaëc quay coå raát khoù khaên.

Trong theå vieâm taáy maùng caûnh, tuùi muû thöôøng xuaát hieän ôû bôø tröôùc cô öùc ñoøn chuõm.

Trong theå vieâm xöông chuõm sau döôùi, muû thöôøng ñoå veà phía döôùi chaåm vaø vuøng gaùy taïo thaønh moät tuùi muû luøng nhuøng döôùi da ñaàu.
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3. Ñieàu trò.

Ñoái vôùi vieâm haïch chuùng ta coù theå ñieàu trò baèng khaùng sinh hoaëc vaêcxin (propidon) vaø ñoâi khi phaûi chích apxe.

Ñoái vôùi tuùi muû oå vieâm xöông hoaëc vieâm tónh maïch chuùng ta phaûi giaûi quyeát oå vieâm (phaãu thuaät naïo xöông chuõm, môû saøo baøo thöôïng nhó, khoeùt roãng ñaù chuõm...) vaø raïch da ôû coå ñeå daãn löu muû. Trong tröôøng hôïp apxe thaønh hoïng, phaûi chích raïch trong hoïng ñeå thaùo muû.

Khaùng sinh chæ coù taùc duïng toát sau khi phaãu thuaät.

